
 NÄDALA MENÜÜ 

 
 ESMASPÄEV 

14.01.2019 

TEISIPÄEV 

15.01.2019 

KOLMAPÄEV 

16.01.2019 

NELJAPÄEV 

17.01.2019 

REEDE 

18.01.2019 

 

HOMMIKUSÖÖK 

MAISIMANNAPUDER 

MOOSIGA 

NELJAVILJAHELBE-

PUDER MOOSIGA, 

KOOLIPIIM 

RIISIPUDER, 

KOOLIPIIM 

NATURAALNE 

OMLETT, 

KIRSSTOMAT, 

VÕISEPIK 

KEEDUSINGIGA, 

PUUVILJATEE 

KAERAHELBEPUDER, 

PUUVILJATEE 

KÖÖGIVILJA/ 

PUUVILJA MINUT 

ÕUN PIRN MELON MANDARIIN PORGAND 

 

 

 

LÕUNASÖÖK 

VÄRSKEKAPSASUPP, 

LEIB, 

KAMAVAHT 

TOORMOOSIGA 

KEEDETUD RIIS, 

AHJUS KÜPSETATUD 

LÕHE 

SEESAMISEEMNETEGA, 

LEIB, 

HIINAKAPSA-MAISI-

PAPRIKASALAT 

ÕLIKASTMES, 

MAHLAKISSELL 

KODUNE SELJANKA, 

LEIB, 

KÜPSISEPUDING 

PIIMAGA 

KEEDETUD 

MAKARONID, 

HAKKLIHAKASTE 

KÖÖGIVILJADEGA, 

PÕNGERJATE 

LEMMIKSALAT, 

LEIB, 

PUUVILJASALAT 

ÜHEPAJATOIT, 

LEIB, 

KONSERVKURK, 

JOGURTIVAHT 

 

ÕHTUOODE 

KANA-

KÕRVITSARISOTO, 

KIRSSTOMAT, 

KOOLIPIIM 

SUVIKÕRVITSA-

LILLKAPSAPÜREESUPP, 

VÕISEPIK 

KEEDUSINGIGA 

AHJUKARTULID, 

TEE SIDRUNIGA 

MAISIHELBED 

KOOLIPIIMAGA, 

KÜPSIS 

KANEELIRULL, 

KOOLIPIIM 

 

 KÖÖK VÕIB JOOKSVAL NÄDALAL MENÜÜD MUUTA! 
ALLERGEENIDE OSAS PALUN KONSULTEERIDA KÖÖGIGA, TEL. 55534145 


