OPPE- JAKASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

MISSIOON

Lapse arengu pdhikeskkonnaks on kodu. Lasteaed on kodule toetavaks institutsiooniks lapsele
parima arengukeskkonna loomisel. Meie lasteaia pohiiilesanne ehk missioon on lapse ealisi,
soolisi, individuaalseid vajadusi ja iseérasusi arvestades:

Luua voimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on sotsiaalselt

tundlik, vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja keskkonda vaértustav.

Hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset, kolbelist,
sotsiaalset, vaimset ja kehalist arengut.

VISIOON

Lasteaia ideaaliks on terve, rodmsameelne ja dpihimuline ning heatahtlik laps soodsas
opi- ja kasvukeskkonnas.

Teotahteline ja motiveeritud kaader.

Viga hea materiaal-tehniline baas.

Selleks kdigeks kaasaaitav omavalitsus.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostdds. Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut (ROK). Selleks lasteaed:

loob laste igakiilgset arengut soodustava turvalise kasvukeskkonna (nii materiaal-
fiitisilise, kogemuslik- sotsiaalse kui ka psiitihilis- vaimse), mis kindlustab lapse
valmisoleku koolis Gppimiseks ja endaga toimetulekuks igapédevaelus.

toetab lapse loomulikku huvi ja uudishimu uurida, dppida, tegutseda. Soodustab lapse
kasvamist aktiivseks, vastutus-, otsusutus- ja valikuvoimeliseks, oma otsustele
vastavalt kdituvaks ning vajadusel oma kéitumist korrigeerivaks inimeseks.

stivendab liikumis- ning tervisekasvatusalast t60d, tervise ja sportimisega seonduvate
pohitddede omandamist, igapdevase liikumisvajaduse rahuldamist ja sellest tuleneva
heaolutunde kogemist.

suunab lapsi eesti kultuuri juurde, sisendades neile rahvusvaarikust, armastust pere,
kodu, kodukoha, kodumaa ja selle inimeste, looduse ning kultuuri vastu.

tohustab koost6od lastevanematega, toetab, abistab neid Oppe- ja kasvatuskiisimuste
lahendamisel, vajadusel neid ndustades. Julgustab neid rohkem osa votma lapse elust
lasteaias, suhtlema Opetajatega ja teiste lapsevanematega iihise eesmérgi nimel.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Lasteaia t60 aluseks on lapse arengust ldhtuv kasvatusprintsiip. Lasteaia iilesanne on tagada
lastele siisteemne, jérjepidev ja eesmirgistatud arenemine ning harjumuste kujunemine. See



toimub lasteaia Opetajate poolt kavandatud Oppe- ja kasvatustegevuses, sportides, méngides,
kunstilist kasvatust ja tervisekasvatust aluseks vottes.

Lapse kasvades ja arenedes liigutakse ldhemalt kaugemale, iksikult tildisemale seejuures
arvestatakse lapse vanuselisi, individuaalseid, soolisi ja rahvuslikke isedrasusi. Erilist rohku
pannakse laste tervisele. Oluline osa pédevast kuulub laste igapdevatoimingutele,
vabategevusele ja méngule. Lapse normaalset arengut kindlustab rohke viibimine vérskes
oOhus ja viirtuslik toit.

TURVALISUS - Teeme selle nimel pidevalt t66d, et lapsed tuleksid meie lasteacda
hea meelega, et nad tunneksid end siin turvaliselt, samuti, et lapsevanemad voiksid
rahuliku siidamega oma lapsed pdevaks meie hoolde jitta.

INDIVIDUAALSUS - Oppimisel ja arendamisel lihtume eakohasest, lapse arengule
vastavast pohimottest: lihtsamalt raskemale, kergemalt keerulisemale, ldhemalt
kaugemale. Suhtume lapsesse kui vordvddrsesse partnerisse, kellel on tdiskasvanult
palju Oppida ja kellelt on ka tdiskasvanul palju dppida.

INTEGREERITUS - Hindame lapse loomulikku huvi ja uudishimu, soovi teada saada,
Oppida, tegutseda, aitame last imbritseva maailma modistmisel erinevate tegevuste
kaudu.

AKTIHVSUS - Suuname lapsi aktiivselt litkuma, pakume erineva koormusega kehalist
tegevust

MANGULISUS - Anname lapsele vdimaluse valida oma minge ja tegevusi,
tdhtsustame litkumiskasvatuse, tervisekasvatuse ja mingu osa laste Opetamisel-
kasvatamisel.

JARJEPIDEVUS - Viirtustame eesti kultuuri ning piiiiame suunata lapsi hindama ja
austama eesti kultuuri traditsioone, Eesti riiki ja siin elavaid rahvaid ning nende
kultuuri. Tutvustame kodukoha ajalugu ja vaatamisvadrsusi

KOOSTOO - Kogu lasteaia meeskonnatdd ja tegevus on lastevanematele avatud.
Piiiame pidevalt ja erinevaid koostoovorme kasutades kaasata lapsevanemaid,
arvestame kodude kasvatuspohimotteid ja seda, et lapsevanemad on oma laste koige
peamised kasvatajad ja Opetajad.

EETILISUS - Kuna lapsed Opivad ja omandavad kogemusi eelkdige matkides,
eeskujusid ja autoriteete jilgides, siis peab meie kditumine ja tegevus olema eetiline,
kultuurne, koostooaldis, kaaslasi austav ning neid aktsepteeriv.

Lasteaed toetab ja tdiendab perekonda alushariduse andmisel.



RUHMADE OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMINE

Oppe- ja kasvatustod aluseks on tasakaalustatud pdevakava, kus vahelduvad
igapdevatoimingud, Oppetegevus, laste vabategevus ning puhkus (IGunauinak). Lapse
pohitegevuseks on méng, seepérast arvestavad Opetajad rithma dppe- kasvatustoos jargmist:
e Igasugune dpetamine toimub méngulises vormis, mangulisi votteid kasutades
o Lastel peab jddima kiillaldaselt aega vabaks méinguks, litkumiseks ja vérskes ohus
viibimiseks
e Koige parem arengu nditaja on lapse médnguoskus- oma teadmiste ja oskuste
rakendamine loovas méingus

Opetajad kasutavad dppe- ja kasvatusprotsessi libiviimiseks iilddpetuslikku tooviisi, vottes
aluseks lapse elu ja iimbritsevat keskkonda kisitlevad teemad. Opetajad jilgivad rithma
tegevuse kavandamisel nii teema terviklikkust kui ka erinevate ainete metoodikaid.
Alternatiivmetoodikate jérgi tootavaid rithmi lasteaias ei ole. Opetajatel on lubatud
valikuliselt kasutada alternatiivmetoodikate elemente oma t66s. Opetajate poolt suunatud
tegevused toimuvad 1. septembrist 31. augustini, sellest aktiivope 15. septembrist 15. maini
vastavalt pdevaplaanile.
Oppetegevused algavad 2-7 aastastel kell 9.00. Konkreetsete dppetegevuste algused on
ajaliselt dra méiratud ainult muusika ja liikumistegevustel . Ulejdéinud dppetegevusi vdib
dpetaja alustada vastavalt oma rithma tegevusele. Opetajal on digus varieerida ka iilejasinud
tegevuste liitke sOltuvalt késitletavast teemast, laste huvist, saadaolevast materjalist ja
vOimalustest.
Torukese lasteaias omandavad lapsed teadmisi, oskusi, vilumusi, opivad suhtlema ja ennast
viljendama mingudes alates lihtsatest méngitamismidngudest ldopetades loovméngudega.
Oppimine ei ole lauaiires istumine ja dpetajapoolsete selgituste kuulamine vaid vaatlemine-
uurimine ja kodige 14bi médngimine, katsumine, katsetamine, tunnetamine. Muusikadpetaja viib
1abi igal riihmal 2 muusikategevust niddalas, aitab 1dbi viia litkumistegevusi ja spordiiiritusi.
Liikumistegevust viib 1dbi liikumisdpetaja igas rithmas 2 korda nidalas, lisaks igapidevased
oues litkumised- liikumismidngud, matkad, sportlikud harjutused. Tervisekasvatuses osaleb
lasteaia meditsiinidde. Vordlemise- arvutamise ning lugemise- kirjutamise tegevused on
rithmadpetajatel dra jagatud.
Riithmadpetajad koostavad lasteaia dppekava alusel oma rithma tegevuskavad, milles on
jargmised osad:

e Riihma kirjeldus
Eelneva dppeaasta tegevuse analiiiis
Oppe- kasvatustegevuse eesmirgid
Oppetegevuse korraldus
Péaevakava
T60 erivajadustega lastega, individuaalne t60
Koostoo lastevanematega
Tegevuskava kuude 16ikes

Tegevuskava kuude 16ikes sisaldab:
e Néidalateema
e Uritused dppekiigud
e Koostdo lastevanematega
e Maing



Rithmadpetajad koostavad niddalaplaani ja tegevuskava:
e arvestades laste vanust

arengutaset

individuaalsust

rithhma traditsioone

lasteaia iildiirituste kava

Muusika- ja liikumisalase tegevuskava koostavad muusika ja liikumisdpetaja arvestadeas:
e ({ildopetuslikku tooviisi
e rahvakalendri ja looduskalendri tdhtpaevi
e (ildiirituste kava

Erivajadustega lastega tehtav t66:
e crivajatustega laste viljaselgitamine riihmas
e Koostdo lastevanemate, juhtkonna ja erispetsialistidega
e koneravi vajavate lastega to6tab logopeed

Lasteaed Toruke dppekavaga saab tutvuda lasteaias



