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1 ULDOSA

Aruheina lasteaia dppekava koostamisel on ldhtutud:
o Koolieelse lasteasutuse seadusest;
e Koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast;
e Rae valla arengukavast, kultuurilistest- ja ajaloolistest traditsioonidest;
o Lasteaia eripdrast ja kasvatuspohimatetest.

Lasteaia dppekavas on jargmised osad:
e Lasteasutuse liik ja eripéra;
e Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ja pohimdtted;
e Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;
e Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade eesmirgid, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava libimisel vanuseti;
e Lapse arengu analiilisimise ja hindamise pdhimdtted ja korraldus;
e Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted ja korraldus;
e Lapsevanemaga koostod pohimotted ja korraldus;
e Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord.

Lasteaia dppekava on aluseks Opetajatele rithma aasta tegevuskava koostamisel, Oppe- ja kasvatustegevuste ldbiviimisel, laste igakiilgse arengu
jilgimisel ja hindamisel ning perede ndustamisel dppe- ja kasvatuskiisimustes. Oppekava tagab lasteasutusest kooli minevate laste
koolivalmiduse. Koolivalmiduse sisu ei seisne niivord selles, mida laps teab ja oskab, vaid selles kuidas neid teadmisi ja oskusi kasutab.
Eesmirk, et kooli ldheksid lapsed, kes on Opetatavad ja ise valmis dppima.

1.1 Lasteasutuse liik ja eripira

Aruheina Lasteaed (edaspidi lasteasutus), on munitsipaaldppeasutus, mis
juhindub oma tegevuses Haridusseadusest, Kohaliku omavalitsuse korralduse seadusest,
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teistest seadustest ja digusaktidest ning oma pohiméaarusest. Lasteasutuse maja avati Assaku Lasteaia filiaalina 03.11.2014. Alates 2022 aastast
toimib Aruheina Lasteaed iseseisva lasteasutusena.

Aadress: Harjumaa, Rae vald, Peetri, Aruheina tee 7, e-mail direktor@aruheina.edu.ee
Lasteasutuses on 9 rithma lastele vanuses 1,5 - 7 aastat.

Maksimaalne kohtade arv: 192

Lasteaed on avatud kell 07.30 - 18.30

Oppe - ja kasvatustdd toimub eesti keeles.

Lasteasutuses voimaldatakse erinevat huvitegevust.

Aruheina Lasteaia eripéra viljendub jargnevas:

Lapsepolv ei ole voidujooks, et ndha kui kiiresti suudab laps hakata lugema, kirjutama ja arvutama. See on viike aken ajas, mil Opitakse ja
arenetakse individuaalselt igale lapsele omases tempos. Varem ei ole parem!

Oppe- ja kasvatustdd on korraldatud projektdppena, kus ldhtutakse laste huvidest.

Lapsed on kaasatud lasteaia juhtimisse ja toosse 14bi Mudilasndukogu tegevuse. Lihtume keskkonda hoidvatest pohimotetest ja védrtustame
looduskeskkonda meie timber.

Eelnimetatud tegevussuundade rakendamisel on meile oluline:

*  Koostdo igal tasemel - lasteaiasisene meeskonnatdo, mis toimiks kogu personali vahel, koost66 peredega. Viljaspool lasteaeda koostoo
omavalitsuse, teiste haridusasutuste ja koolituskeskustega.

« Kaasaegne koolitus - lasteaiasisesed koolitused, kus pedagoogid ja teised to6tajad saavad vahetada kogemusi ja praktilisi nduandeid.
Koolitused viljaspool maja, et olla kursis kaasaegsete uurimuste ja ldhenemistega lapse kasvukeskkonna ning seda mdjutavate tegurite
suhtes.

«  Oppe- ja kasvatustegevuse siisteemsus ja vastavate tugisiisteemide toetus.
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1.2 Moto, missioon, visioon ja pohiviirtused

Aruheina Lasteaia MOTO: Viikeste sammude joud on suur!

Missioon — Kodu ja lasteaia koostdos toetame lapse loomupérast valmisolekut mérgata,
uurida, avastada — mangime dppides, Opime mangides.

Visioon — Oleme usaldusvéarne, turvaline ning uutele ideedele avatud lasteaed, kuhu tulevad

ro0muga nii véikesed kui suured.
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OLEME AVASTAMIST, UNISTAMIST,
LOOVUST JA UKSTEISE HOIDMIST VAARTUSTAV
ONNEPESA,
KUS SIRGUVAD INIMESED, KES JULGEVAD
PROOVIDA, KATSETADA JA USKUDA,
ET KOIK SIIN ILMAS ONGI VOIMALIK.

Lasteaia pohivairtused:

Lasteaia pohivairtused:

HOOLIVUS — heasoovlik, tliksteist arvestav, mdistev ja toetav dhkkond.

KOOSTOO - lugupidav ja aus meeskonnatdd oma rithmas ja kogu lasteaias.

LOOVUS - toetame laste ja meeskonna loovust, hinnates julgust, avatust, loomingut ning keskkonna hoidu.

TURVALISUS — lasteaia dpikeskkond on laste ja tootajate jaoks turvaline, panustades vairtuskasvatusele ning tervise edendamisele.

ARMASTUS — koik me soovime olla margatud ning téhele pandud.
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2 LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTOO EESMARGID JA POHIMOTTED

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

ULDEESMARK

Lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostoos. Uldeesmirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse arenemist
kehaliselt, vaimselt, sotsiaalselt ja emotsionaalset terviklikuks inimeseks.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Lapsel on kujunenud méngu-, dpi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused ning esmased tooharjumused, tulevad toime
igapdevatoimingutega;

Lapsel on kujunenud eetiline kditumine ja algatusvdime;

Laps suudab méngu kéigus probleeme lahendada ja teeb koost6dd;

Laps on loov, omab positiivset minapilti, julge oma ideede avamisel,

Laps hoolib iimbritsevast keskkonnast ning oskab teha valikuid;

Laps on kehaliselt aktiivne ja tal on kujunenud arusaam tervise hoidmise tdhtsusest;

Lasteasutus koost60s perega on lapse arengu ja kasvatuse toetajaks;

Lasteaia ja perekonna koostd6 tulemusel on tagatud lapse sujuv iileminek kodust lasteaeda ja lasteaiast kooli.

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohimatted

Oppekasvatusprotsessis rakendatakse lapsest lihtuvat pedagoogikat, mille aluseks on lapse arengust ja huvidest lihtuv dpetamisviis. Olulisel kohal

on loovuse arendamine, valikute tegemise vOimalused, inspireeriv ja lapse arengut toetav Opikeskkond. Lapsele on antud valikuvabadust
motivatsiooni, huvipShilisuse ja uudishimu kujundamisel. Laps omandab teadmisi eeskuju kaudu.

Oppe- ja kasvatustod korraldamisel arvestatakse jargmiseid olulisi aspekte:

Individuaalsus

Arvestame iga lapse arengutempoga, individuaalsusega ja pakume talle viljakutset voimaldavat ning innustavat dppimist, eduelamust;

8
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«  Oppetdd toimub viikestes rithmades voi individuaalselt.
Maingulisus

» Tahelepanu pooratakse laste manguoskusele, méanguvahenditele, nende eakohasusele;

+ Uusi teadmisi omandatakse erinevate meelte abil uurides, katsetades, avastades;

«  Oppimise/dpetamise protsess on minguline;

 Oluline on positiivse enesehinnangu kujundamine;

» R&0omu tundmine enda ja teiste dnnestumistest ning toime tulemine ebadnnestumistega.
Tervis

« Luuakse tingimused lapse tervise hoidmiseks, edendamiseks ning lilkumisvajaduse rahuldamiseks;

» Tegevused dues iga ilmaga;
» Lapsevanemad on kaasatud asutuse tervist edendavasse tegevusse;
» Korraldatakse sportlikke iiritusi ja loengud.
Loovus
* Teadmiste ja motete mitmekiilgne véljendamine;
« Eduelamusi omandatakse tegutsedes;
« Lapse loovuse arengut toetatakse individuaalselt ning huviringide valikuga.
Lapsekesksus
» Lapsepérasus ning lapses huvi dratamine;
* Laps on leidlik ja padev Oppija;
* Lapse motted ja teooriad on véirtustatud.
Turvatunne
» Luuakse lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustav keskkond, mis tagab lapsele turvatunde;
* Loodud heade suhete pagas, kus rohutatakse sallivust ja austavat kditumist;
» Laps saab Siglast tagasisidet.
Loimimine
* Valdkondade 16imimine ning iilddpetusliku to6viisi rakendamine;
+  Oppe- ja kasvatustegevus toimub 1ibi projektide.
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Traditsioonid
» Eesti kultuuritraditsioonide vdirtustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine;
» Viirtustatakse demokraatlikke ja humaanseid suhteid.
Koostdo
» Koostod huvigruppidega on pidev ja mitmekiilgne;
« Personali ja lapsevanemate vahel on vastastikku toetavad ning usalduslikud suhted;
» Lapsed kohanevad kiirelt tdnu heale koostoole lapsevanemaga,;
» Lapsevanemad on teadlikud lasteaia/rithma eesmarkidest ja temaatikast.

2.3 Opikisitlus
1) Oppe- ja kasvatustegevustes luuakse tingimused, et lapsel kujuneks suutlikkus:

» Kavandada oma tegevust, teha valikuid;

* Analiiiisida enda ja teiste kditumist, véltida ohuolukordi ja ohtlikke tegevusi;

+ Kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes, arutleda omandatud teadmiste iile;
« Seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

* Tunda rd0mu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega;

+ Suhelda avatult teiste laste ja tdiskasvanutega, arvestades nende eripéraga.

2) Opikasitlust toetavad meetodid ja tegevused:

* Arendava ja toetava dpikeskkonna loomisel kasutatakse erinevaid metoodikaid ja kaasaegseid dppevahendeid,
«  Oppe- ja kasvatustegevus seostatakse kodukoha, inimeste ja loodusega;

«  Oppe- ja kasvatustdd on korraldatud projektdppena- laste kaasamine ja nende huvidega arvestamine;

«  Oppeprotsessis kasutatakse igapdevaselt aktiiv-, avastus- ja duesdpet;

* Rakendatakse ,,Hea Alguse* ja aktiivoppe metoodikaelemente;

* Rakendatakse duesdppemetoodikat;

» Rakendatakse ,, Kiusamisest vaba lasteaed* metoodikat;

10
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Rakendatakse programmi ,,Roheline Kool tegevusi;
Mudilasndukogu - laste kaasamine ja nende huvidega arvestamine;
Oppe- ja kasvatustdo rikastamine digi- ja robootikavahenditega.

11
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3 RUHMA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

3.1 Lasteaia 6ppeaasta

Oppeaasta lasteaias algab 01.septembrist ja kestab 31.augustini ning koosneb jirgmistest perioodidest:
« 0l.september — 31.mai: aktiivne dppe- ja kasvatustdd periood. Oppe- ja kasvatustdo toimub lasteaia dppekava alusel, ldbi miangu
16imitud sihipdraste tegevuste kaudu.
» 01.juuni — 31.august: varem &pitu kinnistamise periood, peardhk on méngulisel Guetegevusel ja dpitu kordamisel.

3.2 Riihma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Léahtudes Koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast, lasteaia dppekavast ja eelmise aasta t60 analiiiisist koostavad rithmadpetajad igal aastal
rithma tegevuskava.

Riihma tegevuskavas on jargmised osad:

Eelneva dppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuse analiilis.

Riithma dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid (rithma véartused).

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted (pievakava).

Oppe- ja kasvatusvaldkondade sisu ning lapse arengu eeldatavad tulemused.
Laste arengu hindamise pohimotted.

Erivajadustega lastega tehtav t60.

Koostdd vanematega.

Riithma {iritused.

©ONOoGaRWDNE

«  Oppe- ja kasvatustegevuste plaan koostatakse projektiplaanina;
«  Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma paevakavale, mis méirab pieva riitmi vastavalt laste eale, kus vahelduvad igapdevatoimingud,
laste ming, vabategevused ning Opetaja kavandatud Sppe- ja kasvatustegevused,;

12
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* Riihma pievakava voimaldab lastele sujuvat lileminekut iihelt tegevuselt teisele;

* Planeeritud tegevused algavad iildjuhul kell 9.00;

» Planeerimisel arvestatakse laste huve ja eakohasust;

» Pédevakavas on ajaliselt kokku lepitud 2 korda nddalas muusika- ja liikumisOpetaja poolt ldbiviidavate tegevuste ajad,

«  Oppe -ja kasvatustdd alased mirkmed, nagu lastega libiviidud tegevused ja analiiiis, kantakse internetipdhisesse infosiisteemi Eliis.ee
rihmapéevikusse igapdevaselt;

* Lapsed viibivad dues ilmastikust soltuvalt 1-2 korda péevas;

» Lasteasutuses tegutsevad laste individuaalset arengut toetavad huviringid, mis on vanema vaba valik ja rahaline vastutus;

« Lastel jaib piisavalt aega minguks, mis on koolieelses eas pohitegevus.

3.3 Pievakava

Séimeriihm

07.30 — 8.00 vastuvott valveriihmas

8.00 avatud koik rithmad

08.30 — 9.00 hommikusook

09.00 — 12.00 planeeritud tegevused, ming toas ja dues

12.00 16unassok

12.30-13.00 ettevalmistus puhkeajaks, unejutu kuulamine, puhkeaeg
15.00 drkamine, méngud, individuaalne tegevus

15.50 Shtuoode

16.30 (- 18.30) méngud toas voi dues, individuaalne tegevus, laste kojuminek
18.30 lasteaed suletakse (18.00-18.30 valveriihm)

Aiariihm

07.00 — 8.30 laste

07.30 — 8.30 laste vastuvott (7.30 — 8.00 avatud valveriihm Jiiripoolsel duealal)
8.00 avatud koik rithmad

08.30 — 9.00 hommikus6ok

13
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09.00 — 12.30 planeeritud Oppe- ja kasvatustegevused ning vabaméng toas, dues

12.30 — 13.00 16unas6ok (vastavalt rilhma paevakavale)

13.00 unejutu kuulamine, puhkeaeg

15.00 drkamine, mdngud, individuaalne tegevus

15.30 — 16.00 ohtuoode (vastavalt riihma péevakavale)

16.30 — 18.30 méingud toas voi dues, individuaalne tegevus, treeningud-huviringid, laste kojuminek
18.30 lasteaed suletakse (18.00 — 18.30 valveriihm)

Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimdtted ning korraldus

Lapse arengu analiitisimisel ldahtutakse lapse individuaalsest arengust ning Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas ja Aruheina
Lasteaia Oppekavas vilja toodud lapse arengu eeldavatest tulemustest;

Lapse arengu hindamine ja analiitisimine on oluline lapse positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks, tema eripara mdistmiseks,
erivajaduste viljaselgitamiseks ning kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos lapsevanemaga;

Rithmadpetajad tutvustavad lapsevanemale lapse arengu hindamise pdhimdtteid ja korraldust;

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapsi jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabamangus kui ka
Opetaja suunatud tegevustes;

Lapse arengu hindamise aluseks on dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade eeldatavad tulemused;

Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei kisitleta koigile kohustuslikuna, need on teatud iildtunnustatud tahised, mis aitavad kavandada lapse
arenguks vajalikke tegevusi;

Lapse arengut kirjeldame lapsest ldhtuvalt, vdartustades saavutatut ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid
ja huvi;

Arenguvestlus lapse vanematega toimub vidhemalt iiks kord aastas;

Lapse lasteaeda tulekul hakkab rithma opetaja koostama lapse enda arengumappi (portfoolio), mis kajastab lapse arengut, arvestades lapse
edusamme ja eripdra. Lapsel on ise voimalik oma arengumappi tdiendada. Lapsevanemal on vdimalus tutvuda oma lapse arengumapiga.
Lasteaia lopetamisel saab laps selle mélestuseks kaasa;

Koolieelikutega viiakse 14bi tapsem eakohase arengu hindamine ning arenguvestlus vanematega siigis-kevad, et selgitada vélja lapse
koolivalmidus;
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Marts-aprill koostatakse koolivalmiduskaart, mis edastatakse lapsevanemale (infosiisteemis Eliis.ee) voi digiallkirjastatud dokumendina;
Lapse areng ja arenguvestluse kokkulepped dokumenteeritakse elektrooniliselt Eliisi keskkonnas;

IAK (individuaalne arenduskaart), kus on lahti kirjutatud lapse arengu valdkonnad ja eesmérgid, lapsele dpetavad oskused, last toetavad
tegevused.

Lapse arengut kirjeldame lapsest lahtuvalt, vadrtustades saavutatut ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huve.
Rithmades rakendatakse lapse individuaalse arengu jalgimiseks valitud meetodeid:

Vabaméngu vaatlus;

Intervjuu;

Laste loovtoode analiiiis;

Vestlus lapsega, teiste last Opetavate pedagoogidega, logopeediga, eripedagoogiga ja lapse perega;
Koolivalmidustest;

Lapse arengumapp;

Arenguméng (néiteks raamatute ,,Arengu jilgimise ming” ja ,,Reis médda pdnevaid teid* abil).

Arenguvestluse ldbiviimise kord

Arenguvestluse eesmérgiks on histi ettevalmistatud kohtumisel usalduslikus ja sdbralikus Shkkonnas Opetajate ning rithmadpetajate vahel
arutleda lapse arengu tile, leida lapse arengu jaoks parimad tingimused.

1)

Riithma dpetaja annab lapsevanemale vahemalt {iks kord aastas sonalise tagasiside lapse arengust, toimub perevestlus:

» Siigisene perevestlus (uute laste vanematega);
* Vestlus lapse arengust iiks kuni kaks korda dppeaasta jooksul.

2)
3)
4)
5)
6)

Opetaja on kohustatud informeerima riihma lapsevanemaid arenguvestluse ajakavast.

Vestlus lapse arengust ehk arenguvestlus, tuleb dpetajal 1dbi viia kdigi laste vanematega.

Vestlustest votavad osa riihma Opetaja ja lapsevanem(ad).

Vestlus toimub lapsevanema ettevalmistavate kiisimuste ja Opetaja koostatud lapse arengukirjelduse pdhjal.

Vestlus 10peb lapsevanema ja riithmadpetaja vahelise kokkuleppega lapse edaspidiseks arendamiseks. Kokkulepe kinnitatakse opetaja ja
lapsevanema allkirjaga.
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4 VALDKONDADE EESMARGID, SISU JA LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA
LABIMISEL VANUSETI

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade sisusid 15imides.

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
1) Manguoskused;

2) Tunnetus- ja dpioskused;

3) Sotsiaalsed oskused;

4) Enesekohased oskused.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus jaotub vastavalt Koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale seitsmeks valdkonnaks:
1. Mina ja keskkond

2. Keel ja kone

3. Eesti keel kui teine keel

4. Matemaatika

5. Kunst

6. Muusika

7. Liikumine

Peamised dppemeetodid- ja viisid:
e Sihipédrane vaatlus, katsed, uurimused, mudelite ja plaanide tegemine;
e Vestlus, suhtlemine, kiisimuste esitamine, arutlemine;
e SOna- ja hddlikuméngud, kirjutamise eelharjutused;
¢ Jutustamine pildimaterjali, raamatuillustratsioonide ja teatmeteoste pohjal;
e Jutu jatkamine, luuletuse dppimine, loovjutustamine, ettelugemine, dramatiseering;
e Joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine, modelleerimine;
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e Laulmine, helisalvestistekuulamine, méng pillidel, riitmiline liikkumine ja — harjutused,;

e Oppekiik, matk voi ekskursioon;
e Robootika ja digivahendite kasutamine;

e Ming: dOppeming, loovming, sotsiaalne situatsiooniming, rolliméng, lauaméng.

4.1 Midnguoskused

e Ming on lapse pohitegevus;
e maingusokus on koigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus;
e ming on eelkoolieas lapse pShitegevus, mille véltel areneb lapse isiksus tervikuna;

¢ mingu kaudu omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, opib suhtlema, omandab kogemusi ja

kaitumisreegleid;

e arendav mingukeskkond on koolieelses eas lapsele kvaliteetne dpikeskkond.

1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Tunneb huvi ménguliste
tegevuste vastu;

Mingib lihtsamaid
motoorseid ménge (nt
laob klotse tiksteise peale
tdiskasvanu abiga, avab
ja sulgeb karpe, veab ja
liikkab asju);

Alustab ise tuttavaid
ménge ning laheb kaasa
teiste alustatud méangudega;

Oskab mingida véikeses
grupis ilma tdiskasvanu
osaluseta;

Kaitub sihipédraselt
ménguvahenditega
tegutsedes;

Tunneb méangust rédmu
ning on suuteline méngule
keskenduma;

Oskab leida ja
valmistada méngu tarbeks
lihtsamaid
asendusvahendeid,

Kajastab médngus
taiskasvanute toiminguid
ja suhteid;

Oskab algatada méangu,
leida tegevust endale ja
kaaslastele;

Suudab méngida suuremas
kollektiivis, arvestades
kaaslaste soove ja
ettepanekuid;

Arvestab méangureegleid,
suudab oodata oma
jarjekorda;

Tunneb méngust roédomu
ning on suuteline méngule
keskenduma;

Rakendab mingudes
loovalt oma kogemusi,
teadmisi ja muljeid
umbritsevast maailmast;

Taidab méangudes erinevaid
rolle;
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Mingib lithikest aecga
1seseisvalt tdiskasvanu
laheduses;

Mingib korvuti teise
lapsega, vajadusel
méinguasju jagades;

Jaljendab méngus
lihtsamaid tegevusi (nt
katab laua, toidab nukku,

koputab manguhaamriga).

Mingib sobralikult
kaaslastega.

Suudab méngus sobralikult
tegevusi jaotada;

Jagab minguvahendeid,
kiitub sealjuures viisakalt
ja heatahtlikult.

Oskab kirjeldada oma
tegevusi ja ménge;
Pohjendab méngu- voi
tookoha korrastamise
vajadust;

Maingib rolliménge.

Algatab erinevaid méange ja
arendab méngu sisu;

Jargib mingureegleid ning
oskab tuttavate mingude
reegleid teistele selgitada;

Suudab méngu kdigus
probleeme lahendada ja
jouda méngukaaslastega
kokkuleppele;

Kasutab mingudes loovalt
erinevaid vahendeid,

Tunneb rd0mu vaidust ja
suudab taluda kaotust
voiduméangudes.
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e Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse, st oskust juhtida oma taju, tihelepanu, mélu, mdtlemist,
emotsioone ja motivatsiooni;

e viirtusoskused kui voorused (ehk iseloomuomadused, sisseharjutatud kaitumiskalduvused, véaéartushoiakud);

e Opioskuste all moistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada;

e Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Huvitub lihtsamatest
planeeritud ja ettendidatud
tegevustest;

Tegutseb liihiajaliselt ilma
tdiskasvanu osaluseta;

Saab aru lihtsatest
korraldustest ja tdidab
neid.

Suhtub tegevustesse
positiivselt ja tahab
uurida, avastada ja
katsetada;

Oskab osaliselt oma
tegevusi organiseerida
ning tegutseb iseseisvalt
otsese juhendamiseta;

Jéargib lihtsamaid reegleid
ning arvestab neid
tegevustes;

Plaanib minakeskse kone
abil oma tegevust ja
lahendab probleemid:;

Oskab osaliselt oma
tegevusi organiseerida
ning tegutseb iseseisvalt
otsese juhendamiseta;

Huvitub
voistlusméngudest;

Saab aru arvumaoistetest,
huvitub tdhtedest;

Omandab uusi teadmisi
praktiliste olukordade,

Lapse keeleline areng
vOimaldab lahendada
ilesandeid ja probleeme
ning saavutada
kokkuleppeid,

Laps osaleb erinevaates
minguliikides (rolli -,
lavastus -, ehitusméing) ja
kunstitegevustes;

Suudab keskenduda
huvipakkuvale tegevusele,
viies tegevuse 1dpuni;

Oskab vaadelda ja
mérgata detaile, olulisi
tunnuseid ja seoseid,

Saab aru lihtsamatest
seostest (hulk, pdhjus,
tagajirg), tajub esemeid,
stindmusi ja néhtusi
tervikuna;

MGotleb nii kaemuslik
kujundlikult kui ka
verbaalselt, saab kuuldust
aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi;

Tegutseb sihipidraselt, on
suuteline keskenduma kuni
pool tundi;
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kogetud emotsioonide,
kujutluste ja kone kaudu.

eristab riihmi ja oskab
rihmi vorrelda;

Lapsel on ettekujutlus
numbritest, tdhtedest ja
sumbolites;

Omandab teadmisi
kogemuste ja kone kaudu,
tegutseb aktiivselt ning
lahendab probleeme.

Kavandab ja korraldab
oma igapdevategevusi ja
viib alustatud tegevused
16puni;

Tegutseb uudses olukorras
tdiskasvanu juhiste jargi;

Suhtub dppimisse
positiivselt — tahab dppida,
uurida, esitada kiisimusi,
avastada ja katsetada;

Riithmitab esemeid ja
ndhtusi erinevate tunnuste
alusel;

Kasutab materjali
meeldejidtmiseks
kordamist.
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e Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui partnereid, votta omaks tihiskonna
tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest toekspidamistest;

e cclkoolieas on oluline kasvatusiilesanne kujundada prosotsiaalset kditumist, s.0 esmaseid oskusi: abistamist, lohutamist ja jagamist;

e lapse sotsiaalne areng peab tagama {ihiskonnas elamiseks vajalike sotsiaalsete oskuste ja paddevuste omandamise.

1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Viljendab lihtsamaid
emotsioone;

Teab oma ees- ja
perekonnanime ning
elementaarseid
viisakusreegleid,;

Maistab selgelt
véljendatuid keeldu (nt ei
tohi, dra tee);

Matkib taiskasvanu
tegevusi;

Tunneb huvi teiste laste
vastu ja jélgib neid,

Saab aru, et inimestel
voivad olla tema tunnetest
ja emotsioonidest erinevad
tunded ja emotsioonid,;

Viljendab sonaliselt
emotsioone, Soove,
tahtmisi ning raégib
nendest;

Saab hakkama
eneseteenindamisega
(iseseisvalt riietumine ja
s00mine), on kujunenud
tualeti harjumused,

Teab oma nime, vanust,
sugu, mérkab soolisi
erinevusi;

Maistab teiste inimeste
tundeid ja motteid;

Viljendab oma
emotsioone ja raagib
nendest;

Suhtleb ja tegutseb
enamasti iseseisvalt,
suudab osaliselt oma
tegude eest vastutada;

Imiteerib tdiskasvanu
tegevusi jarolle,
kasutades tdiskasvanu
sOnavara ning maneeri,

Naudib rithma kuulumist,
eakaaslaste seltsi,

Tajub ja mdistab teiste
inimeste emotsioone ja
seisukohti, arvestab
teistega kéitumistes ning
vestlustes;

Seab endale eesmirke ja
uritab neid ellu viia;

On oma tegevuses
orienteeritud tunnusele,
tahelepanule ja
emotsionaalsele toetusele;

Suudab tidiskasvanu
kontrollita midngida
kaaslastega ning teha
koostddd (moOningat aega);

Piitiab moista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kditumises ja vestluses;

Tahab ja julgeb suhelda —
huvitub suhetest ja
tunneb huvi teiste vastu;

Hoolib teistest
inimestest, osutab abi ja
kiisib seda vajadusel ka
ise;

Osaleb riihma reeglite
kujundamisel;

Oskab teistega arvestada
ja teha koost6dd;
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S66b, joob ja riietub lahti
valdavalt iseseisvalt ning

plisib suurema aja péevast
kuiv ja puhas.

Piitiab vahel teisi
abistada ja kohutada, tal
on ettekujutused teiste
inimeste tunnetest;

Osaleb liihikest aega
ithistegevuses.

ithistegevusi, teeb
eesmargi saavutamiseks
koostood.

Piitiab arvestada reegleid
maingides ja tegevustes.
Oskab avalikus kohas
sobivalt kdituda; teab,
mida tohib ja mida mitte.

Algatab méinge, loob
sOprussuhteid,
Jargib mingides ja
tegevustes reegleid.

Loob sdprussuhteid;

Saab aru oma-vodras
tthine tdhendusest;

Teeb vahet hea ja halva
kéitumise vahel;

Maistab, et inimesed
voivad olla erinevad;

Jérgib kokkulepitud
reegleid ja iildtunnustatud
kditumisnorme;

Selgitab oma seisukohti.
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Harjutab ise s00mist
lusika ja kahvliga. Oskab
juua tassist;

Tunneb huvi riietumise
vastu, proovides riideid
selga panna ja dra votta;

Taiskasvanu abiga
nuuskab/piihib nina
taskuratti;

Leiab oma kapi, voodi ja
istekoha lauas;

Tunneb éra isiklikud
hiigieenitarbed (nt
kéteratik, kamm) ning
kasutab iiksnes neid;

Kaib tualetis koos
tdiskasvanu abiga.

S66b, joob ja riietub lahti
valdavalt iseseisvalt ning

plisib suurema aja paevast
kuiv ja puhas;

Reageerib soltuvalt
olukorrast ja limbritsevate
inimeste kditumisest;

Saab aru, et inimestel
voivad olla tema
omadustest erinevad
tunded ja emotsioonid,;

Viljendab tugevaid
emotsioone, oma mina;

Tahab igapédevastes
olukordades valikute iile
ise otsustada ning {iritab
neid ka tdide viia;

Saab hakkama
eneseteenindamisega
(s60b, joob iseseisvalt) ja
teeb meeleldi erinevaid
toid;

Tunneb dra ja nimetab
oma emotsioone;

Tunneb rodmu
onnestumisest;

Kiitub tiiskasvanu
korralduste jargi, tegutseb
ka omaette, tdiskasvanu
osaluseta;

Avab ja sulgeb
veekraani, peseb, kuivatab
kési ning ndgu iseseisvalt.

Tuleb hasti toime
eneseteenindamisega;

Seab endale eesmirke ja
uritab neid ellu viia;

Suudab monda aega
iseseisvalt ilma
taiskasvanu juhendamiseta
rihmas méngida ning teha
kokkulepitud koostddd;

Jargib mingudes ja
tegevustes reegleid ja
nende tditmist teiste poolt;

Jargib kditumisreegleid ja
oskab neid teistele
Selgitada;

Selgitab, kuidas hoida
enda ja teiste tervist;

Suudab kirjeldada oma
emotsioone (nt rodmu,
viha) ja neid sobival viisil
véljendada;

Kirjeldab enda hdid
omadusi ja oskusi;

Oskab erinevates
olukordades sobivalt
kdituda ning muudab oma
kéitumist vastavalt
tagasisidele;

Algatab méinge ja
tegevusi;

Tegutseb iseseisvalt ja
vastutab oma kaitumise
eest;

Teab, mis voib olla
tervisele kasulik voi
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Osaleb koos
taiskasvanuga
ithistegevustes;

On kujunenud tualeti
harjumused, vajadusel
kiisib abi;

Téidab igapédevaelu
rutiini.

Oskab kasutada
erinevaid vahendeid ja
tegevuse 10ppedes
koristab enda jérelt;

Suudab tegutseda ka
iseseisvalt.

kahjulik ning kuidas
ohutult kéituda;

Saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tooharjumused;

Kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse 10ppedes
koristab enda jérel.
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4.5 Valdkond Mina ja keskkond

Oppe ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et:

Mbistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

Omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
Vairtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
Viirtustab enda ja teiste tervist ning piiliab kéituda tervislikult ning ohutult;
Viirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnasdbralikku motteviisi;

Mairkab nihtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

Sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, lapse digused, ametid, kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad,
kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, iildinimlikud véirtused ja tildtunnustatud kditumisreeglid;

Tervise véirtustamine, tervislik toitumine, inimkeha, ohuallikad ning ohutu kditumine

Looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju loodusele;

Tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakéija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

Valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja
tehiskeskkonda, sealhulgas tervise - ja liikluskasvatust;

Suunatakse last timbritsevat maailma méirkama, uurima, ning kogema méngu ja igapidevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel
timbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades, ja maitstes, kompides, kuulates helisid,;

Ldimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist
ja muusikalist tegevust;

Suunatakse last médngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm. mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi
plistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima);

Suunatakse last materjale ja vahendeid saéstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kdituma.
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Teab oma nime ja nditab
vanust sormedel,;

Nimetab perekonda
kuuluvate liikmete
nimesid;

Oskab nimetada
Opetajate ja
riihmakaaslaste nimesid;
Matkib taiskasvanu
eeskujul lihtsamaid
tegevusi ja ameteid;
Kasutab viisakussonu;

Peseb Opetaja abiga kaisi;

Nimetab oma kehaosi (nt
kaisi, jalg, pea);

Niitab vilja oma tundeid;

Teab oma nime ja
tunneb ennast dra pildilt
ning peeglist (kas ta on
tiidruk, poiss);

Vastab kiisimisele oma
vanuse kohta voi néitab
seda sOrmedel;

Teab oma pereliikmeid ja
lasteaiakaaslasi

(kiisimise peale nimetab
nimesid);

Teab, kus midagi asub
oma rihmas;

Jargib tiiskasvanu
meeldetuletusel riihma
reegleid,;

Meelde tuletamisel
tervitab, jatab hiivasti,
palub ja tidnab;

Vastab kiisimustele oma
kodu ja pereliikmete
kohta, nimetab
pereliikmete koduseid
toimetusi;

Asetab to6vahendid ja
minguasjad kokkulepitud
kohtadesse;

Kiisimisel selgitab kes on
sobrad, miks ei tohi
kellelegi haiget teha;

Oskab andeks paluda;

Teab moistete hea ja paha
tahendust;

Matkib lihtsamaid
toovotteid (nt. poranda
pilihkimine, tolmu
vOtmine, triitkimine);

Nimetab kodu asukoha
(linn, alev), maal
(talukoha nimi);

Oskab 6elda oma ees-ja
perekonnanime ning
vanust;

Kirjeldab oma
perekonda, teab ema/ isa
ees- ja perekonnanime;

Loetleb tuntumaid
ameteid (arst, tuletorjuja,
politsei, dpetaja, pagar
jne) ja nende juurde
kuuluvaid toovahendeid;

Teab oma rahvust ja keelt
ning riigi tdhtsamaid
stimboleid (lipp, lind, 1ill);

Nimetab tervist hoidvaid
tegevusi;

Tutvustab ja kirjeldab
iseennast, enda omadusi,
huvisid jms;

Kirjeldab oma kodu,
perekonda ja
peretraditsioone;

Nimetab ja kirjeldab
erinevaid ameteid;
Nimetab Eesti riiklikke
siimboleid ja
rahvatraditsioone;

Maistab, et inimesed on
erinevad ning neil on
erinevad vajadused,;

Oskab eristada
igapdevaelus tervisele

kasulikku ja kahjulikku;

Julgeb keelduda
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Teab ja nimetab paari
loodusnédhtust, puud,
looma ja puuvilja;

Teab, et priigi ei tohi
maha visata;

Tunneb &ra ja nimetab
paari liiklusvahendit (nt
auto, buss).

Teab miks enne sodki ja
peale WC-s kdimist peab
kisi pesema,

Suudab leida oma koha
rihmas (kapp, voodi,
kateratik);

Oskab kiisimise korral
nimetada tuttavaid loomi
(kass, koer, siga jne);

Oskab osutamise korral
nimetada metsa, muru,
lille, puud jne;

Oskab nimetada

erinevaid ilmastikunéhtusi
(vihma sajab, tuul puhub,
padike paistab jne);

Oskab nimetada talve ja
suve iseloomulikke
tunnuseid:;

Teab, et jalgrattaga
soitmisel tuleb kanda

Teab, et moned loomad
elavad metsas ja moned
inimeste juures, nimetab
koduloomi ja

matkib nende haalitsusi,
nimetab tuntumaid
metsloomi ja teab neile
iseloomulikke tunnuseid,
nimetab linnu, looma ja
inimese kehaosi;

Teab 1-3 putukat ja
nende elupaiku (mesilane
ja mesilastaru, sipelgas ja
sipelgapesa jne);

Eristab tuntumaid puu ja
aedvilju vélimuse ning
nimetuse jargi (dun, pirn,
kapsas, peet jne);

Eristab okaspuid
lehtpuudest;

Oskab kiisimise korral
iseloomustada 66d ja
paeva;

Oskab kirjeldada
tuntumaid rahvakombeid
(vastlad, mardipidev,
kadripéev, joulud) ja
nendega seotud tegevusi;

Oskab nimetada koiki
aastaaegu (kevad, suvi,
stigis talv) ja neid
iseloomustada;

Oskab nimetada aia- ja
metsamarju (maasikas,
mustikas tikker jne) puid
(0una-, pirni-,

Kirsipuu, toomingas,
pihlaks, tamm jne);

Nimetab ilmastikundhtusi
ja kirjeldab neid,;

Teab valgusfoori vérvide
tahendusi;

Nimetab hiddaabinumbrit
ja simuleerib selle

(tihis)tegevus(t)est, kui
osalemine on ennast ja
teisi kahjustav voi ohtlik.
Kirjeldab, kuidas
timbritsev keskkond ja
inimeste kditumine voib
mojutada tervist;

Jargib isikliku hiigieeni
ndudeid, sealhulgas
hammaste hoidmist ja
hooldamist;

Juhtub timbritsevasse
keskkonda hoolivalt ning
kaitub seda séistvalt;

Kirjeldab kodukoha
loodust, tuntumaid taimi,
seeni ja loomi;

Kirjeldab loodust ja
inimeste tegevusi
erinevates ajatsiiklites:
00péev, nadal, aastaring;
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Kiivrit ning helkuri
vajalikkust;

Oskab pdhjendada miks
praht visatakse priigikasti.

Teab valgusfoori tulede
tdhendust, teab helkuri
kasutamise vajalikkust
teab moisteid sdidutee ja
konnitee tihendust;

Oskab kusimise korral
nimetada sGidukeid;

Teab esemeid, mis
voOivad ohtlikud olla;

Teab, et onnetuse korral
tuleb poorduda
taiskasvanu poole.

kasutamist;

Mirkab kaaslast ning
vajadusel ja voimalusel
abistab.

Selgitab, miks on valgus,
temperatuur, vesi, muld
ning ohk taimedele,
loomadele ja inimestele
tdhtsad;

Selgitab ilmastikunéhtuste
sOltuvust aastaaegadest,
00 ja pdeva vaheldumisest;

Moistab ja mirkab enda
ja teiste tegevuse moju ja
tagajirgi keskkonnale;

Kirjeldab vdimalikke ohte
kodus, veekogul, liikluses
jm;

Teab, kuidas jalakdijana
ohutult liigelda ning
jalgrattaga lasteaia Guealal
soita.
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4.6 Valdkond Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e Tuleb toime igapdevases suhtlemises; kasutades kdnes diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust; ® Tunneb
huvi lugemise kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused

Valdkonna Keel ja kdne sisu;
e Keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika
e Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine
e [Lugemine ja kirjutamine
e Lastekirjanduse tutvustamine

Oppe - ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
e lihtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (
uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;
e peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes (méngimine, kielised tegevused, liikkumis - ja muusikategevused ning
igapdevatoimingud) lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps dpib rdadkima
reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;
e suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm. tegevuste kaudu kirjandust
mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis — ja kirjutamisvalmiduse
kujunemist;
e Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hdélikute ning hailikupikkuse eristamine, hiddliku asukoha leidmine sonades, hiilimine,
jmt) manguliselt ja igapdevategevustega seostatult;
e mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutatakse erinevaid vahendeid, virvusi jmt
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Suhtleb tdiskasvanuga
esemetega tegutsemise
ajal;

Vastab tdiskasvanu
kiisimustele ja
korraldusele tuttavas
situatsioonis ning
tegevuses, hddlitsuse voi
1-2 sonalise iitlusega;

Viljendab kones monda
jargmisest suhetest: eitus
(e1 taha), kuuluvus (tadi
lusikas), asukoht

(emme siia), omadus (auto
kiire), subjekt-objekti suhe
(issi anna pall);

Kasutab oma kogemuste
seostuvaid konkreetse
tdhendusega sonu tuttavas
situatsioonis;

Kasutab nimi- ja

Kasutab oma kones
tuttavaid 1-2-silbilisi sonu
Oiges viltes ja
silbistruktuuris;

Haildab digesti
enamikku haalikutest;

Kasutab oma kones
nimi-, tegu-, taga- (all,
peal, sees, ees, taga) ja
omadussonu, moningaid
iildnimetusi (nt lapsed,
riided).

Kasutab kones
moningaid liitsdnu
(tutimiits, kelgumagi);

Kasutab oma kones
oigesti enamikku
kddndevorme ja tegusona
késkivat kdneviisi (nt
Joonista! Istu!);

Kasutab oma kones

Kasutab oma kones
tuttavaid 2-3-silbilisi sonu
oiges viltes ja
silbistruktuuris;

Haildab digesti
konsonantiihendeid (nt -nt,
-It,, - mp jne);

Moistab ja kasutab kones
liiginimetusi (nt kuusk,
kask — puu; tuvi, kajakas —
linnud), objektide, osade,
detailide nimetusi (kdpad,
saba, rool);

Radgib 2-3 lausega
monest hiljuti kogetud
emotsionaalsest
kogemusest;

Kasutab kones eri tiilipi
lihtlauseid, rindlauseid
(sidendid ja, ja siis, aga),
koondlauseid ning

Hadldab oigesti koiki
emakeele hailikuid, 3-4-
silbilisi tdhenduselt
tuttavaid sonu ja sageli
kasutatavaid vodrsonu (nt
taburet, banaan, diivan);

Kasutab kones
moningaid antoniiiime (nt
lithike-pikk, must-puhas),
iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussonu (nt arg,
kaval, igav);

Kasutab kones aega
véljendavaid nimisonu
(hommik, paev, dhtu, 60);

Moodustab vajadusel
sonale uue tdhenduse (nt
nuga duna koorimiseks —
dunanuga);

Kasutab oma kodnes -nud
ja tud- kesksonu (nt

Tuleb toime nii
eakaaslaste kui ka
taiskasvanutega
suhtlemisel;

Arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

Saab aru kuuldu sisust ja
suudab sellele sobivalt
reageerida;

Suudab oma motteid
suulises kones edasi anda;

Jutustab pildi, kuuldud
teksti vOi oma kogemuse
alusel, annab edasi
poOhisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma
tundeid;

Kasutab kones aktiivselt
liitlauseid:;
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tegusonu (nt ndu- kiisu,
anna, opa- vota siille), ase
ja médrsonu (nt siia,

seal, nii);

Héaéldab Gigesti monda
uksikut lithikest sOna;

Vaatab koos
taiskasvanuga
pildiraamatuid, tdiendab
taiskasvanu juttu
osutamisega pildile voi
iksiku sona titlemisega

pildi kohta.

Oigesti tegusona kindla
kdneviisi olevikuvorme
(nt sdidab, laulavad) ja
tegusdna ma- ja da
tegevusnime (nt. hakkame
mangima, ei taha
méingida);

Jutustab enda ja
kaaslaste tegevusest 1-2
lausega;

Moistab teksti, mis on
seotud tema kogemuse ja
tegevuseqa;

Loeb peast voi kordab
jarele 1-2-realist luuletust;

Viljendab oma soove ja
vajadusi lausungiga, kiisib
infot, vastab dialoogis
kiisimusele;

Rédgib endast mina
vormis;

tegusona lihtmineviku
vorme (nt sditis, laulsid);

Jutustab pildiseeria jirgi,
oeldes iga pildi kohta iihe

lausungi;

Loeb peast voi kordab

jarele 2-3-realist luuletust

voi liisusalmi;

Algatab ise suhtlust,
suhtleb eakaaslastega ja
kommenteerib enda ja
kaaslase sooritatud
tegevust (rddgib, mida
tehti);

Kiisib tdiskasvanult palju
kiisimusi teda
iimbritsevate asjade kohta;

Annab vestluses edasi
asjasse puutuvat infot;

Tunneb tdiskasvanu
hialimise voi rohutatud

s00dud -s66nud), tingivat
kdneviisi (mangisin,
méngiksin), omadussdna
vordlusastmeid (suur
suurem-kodige suurem) ja
pOimlauseid;

Uhildab sonu arvus
(karud s6ovad), kdéndes
(ilusale lillele, punase
palliga) ja kasutab
Oigesti nimisdona
kdidndevorme mitmuses
(ilusatel lilledel);

Kirjeldab tdiskasvanu
abiga olupilti ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud siindmust;

Annab kuuldud teksti sisu
edasi tidiskasvanu
suunavate kiisimuste abil;

Jutustab ndhtust, tehtust ja
moodunud siindmustest 3-

Kasutab kones koiki
kdinde- ja poordevorme
ainsuses ning mitmuses;

Valdab suhtlemiseks
piisavat sOnavara ja
suudab vajadusel ise sonu
moodustada;

Héaildab oma kones ja
ettedeldud sonade
kordamisel digesti kdiki
emakeele hailikuid,;

Tunneb tdhti ja veerib
kokku 1-2-silbilisi sdnu,
tunneb kirjapildis dra
moned sonad,

Kirjutab joonistdhtedega
1-2-silbilisi sonu digesti
jarjestatud ihekordsete
tahtedega,

Teab peast emakeelseid
luuletusi ja laule;
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Kasutab nii mdistmisel
kui suhtlemisel peale kone
ka mitteverbaalseid
vahendeid (zeste,
ndoilmet, osutamist);

Vaatab iiksi ja koos
taiskasvanuga
pildiraamatuid: keerab
lehte, osutab ja
kommenteerib pilte;

Kuulab sisult ja keelelt
joukohaseid etteloetud
tekste;

Eristab kuulmise teel
tuttavaid hailikuliselt
sarnaseid sonu tiksteisest
(nt. tass-kass, pall-sall,
tuba-tuppa), osutades
pildile voi objektile.

hiildamise abil kuulmise
teel dra hailiku
hailikute reas.

5 lausega (nt mida tegi
kodus piihapéeval?);

Loeb peast 2-4-realisi
liisusalme/luuletusi;

Mbistab teksti, mis pole
otseselt seotud tema
kogemusega;

Kasutab rolliméngus
erinevat intonatsiooni ja
hiile tugevust;

Tunneb iseseisvalt dra
héaliku hailikute reas ja
taiskasvanu abiga hééliku
sOnas;

Kuulab ettelugemist, olles
seejuures aktiivne (osutab
piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti
puhul);

Kirjutab digesti tiksikuid
sonu triikitdhtedega (nt
oma nime.
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4.7 Valdkond Eesti keel kui teine keel

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on et laps:

e tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu

® soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega
e tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest
e kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapievases suhtlemises

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
e kuulamine
e konelemine
e cesti kultuuri tutvustamine

Oppe - ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
e peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus, kus sonalist suhtlemist toetab kontekst (néit. timbritsevad
esemed jmt)
e pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni,
muusikat riitmi ja mitmesuguseid néitlikke vahendeid;
e suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapédevategevustes ning suheldes, luues selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda
(kauplus, teater, spordivdistlus, dppekiik jm.);
e korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste tegevustega: liikumine, laulmine, kéelise
tegevuse, vaatlemise jm-ga;
e vestlusteemade valimisel 1dhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest riithmas voi kodus (emakeeles); ® valitakse
mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ette- ja tihislugemiseks;
e pedagoog rohutab dige kdne mudelite kasutamist, eestikeelsete viljendite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona voi fraasi
korrates korrektsena.
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Kuulab eesti keele kola;

Kordab jérele lihtsamaid
sonu.

Kuulab ja tajub eesti
keele kola;

Saab aru lihtsatest
viljenditest;

Kordab jérgi lihtsamaid
sonu,

Laps reageerib
adekvaatselt lihtsamatele
korraldustele;

Kuulab eestikeelset
ettelugemist voi
jutustamist;

Tunneb dra ja mdistab
Opitud sonu ja véljendeid
tuttavas kontekstis;

Teab Opitud lihtsamaid
viisakusvéljendeid,

Kordab jérele opitud sonu
ning kasutab neid
tuttavate esemete,
tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

Tunneb aktiivset huvi
asjade nimetuste vastu;

Oskab vastata
lihtsamatele kiisimustele;

Haildab jirele kuuldud
sonu;

Kasutab opituid
viisakusviljendeid,

Teab peast monda
eestikeelset laulu voi
luuletust;

Tunneb kirjapildis dra
oma nime;

Oskab laulda monda
tuntud eesti lastelaulu;

Teab monda eestikeelset
liisusalmi;

Moistab lihtsamat
argiteemalist eestikeelset
konet;

Tunneb dra ja mdistab
opitud sonu ja véljendeid
ning kasutab neid oma
kones;

Saab aru korraldusest ja
toimib vastavalt;

Saab aru lihtsast
kiisimusest ning vastab
sellele dpitud sdnavara
piires;

Kasutab kones sobivaid
viisakusviljendeid;

Teab peast eestikeelseid
luuletusi ja laule;

Oskab nimetada
moningaid Eesti
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Moodustab ise lihtsaimaid
fraase ja lihtlauseid,

Reageerib adekvaatselt
eesti keeles antud
korraldustele;

Tunneb dra ja mdistab
Opitud sonu ja véljendeid.

kohanimesid, tuntud
inimesi.
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4.8 Valdkond Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e rilhmitab esemeid kahe —kolme tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
e jirjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal;
e tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jirjestab oma péevategevusi;
e mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
e mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid;
e suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil;
e nieb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes;
e tutvub lihtsate programmeerimisvdimaluste ja — votetega.

Valdkonna Matemaatika sisu:
e Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
e Suurused, mootmine;
e Geomeetrilised kujundid

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:
e innustatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemete
vahelisi seoseid, leiab esemetes erinevusi ja sarnasusi ning oskab esemeid jirjestada, rithmitada ja loendada;
e harjutatakse last mddrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ning kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse
kirjeldamiseks;
e scostatakse méing, vaatlused, vestlused, ja igapdevatoimingud matemaatikaga, ergutades sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid:
kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;
e suunatakse lastiimbritsevat matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootiihikud, kujundite nimetused jm.)
e toctatakse lildistusteni joudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides sarnaste ja erinvate tunnuste ning omaduste vaatlemise,
vordlemise, kirjeldamise ja sonastamise kaudu.
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Vordleb ja eristab ringi ja
ruutu;

Moodustab hulki
poOhivérvi alusel,

Vordleb hulki véljenditega
rohkem ja vihem;

Paneb kokku 2-3 osalise
pildi;

Asetab klotse uksteise
peale ja korvale;

Teab moisteid: suur viike,
pikk-lithike, peal all, sees-
viljas, ees-taga, sees,
viljas.

Jérjestab ja rithmitab
esemeid ning nahtusi
suuruse -, asendi- ja
ajatunnuse jargi;

Loendab esemeid kolme
piires, nimetades arve ja
sonastades loendamise
tulemust (mitu?, nt

mitu palli on kastis);

Tunneb moisteid:
Lsuurem* ja ,, viiksem;

Suudab tuttavates
ruumides (kodu,
riihmaruumid) tiles leida
nimetatud toad voi kohad;

Juhendamisel paigutab
esemeid teise isiku voi
eseme suhtes tles-alla,
ette-taha;

Nimetab ja kasutab

Oskab méérata oma
asukohta imbritsevate
esemete suhtes;

Riihmitab erinevaid
esemeid (nt pallid,
pliiatsid, kommid, klotsid
jne) tihe etteantud tunnuse
(vérv, suurus, kuju) alusel;

Juhendamisel méirab
enda ja esemete asukoha
ruumis teiste esemete
suhtes sonadega peal, all,
sees, taga vOi ees;

Suudab moodustada
paare;

Koostab lihtsamat
mustririda (vérvi, vormi
voi suuruse vaheldumine)
kujundeid kasutades;

Jérjestab arve iihest

Oskab vordsustada hulki
paaride moodustamise
teel;

Saab aru moistetest
ileval, keskel;

Nimetab erinevaid pieva
osi hommik, 1duna, ohtu;

Toob abistavate kiisimuste
pohjal nditeid oma
tegevuste kohta pédeva eri
aegadel;

Oskab vastata
kiisimusele ,,mitmes?*;

Kasutab jargarve kuni
viieni;

Paneb kokku ja keerab
lahti keeratavaid esemeid;

Maéirab esemete hulga
tihiseid tunnuseid ja jaotab
esemeid kahe erineva
tunnuse jargi,

Vordleb hulki, kasutades
moisteid rohkem, vihem,
vordselt; teab ja kasutab
marke <;>;=;

Teeb 12 piires loendamise
teel kindlaks esemete
arvu, teab arvude 1-12
jarjestust ja tunneb
numbrimirke ning oskab
neid kirjutada;

Liidab ja lahutab 5 piires
ning tunneb marke + , —,

Koostab kahe esemete
hulga jargi matemaatilisi
jutukesi.
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O00pdeva osade midramisel
sonu ,,00 ja ,,pdev*;

Kirjeldab stindmusi,
mis toimusid tdna
(hommikul, paeval, ohtul);

Tunneb rodmu

robotitega tegutsemisel,
tutvub lihtsamate
programmeerimisvotetega.

viieni ja oskab loendada;

Tunneb geomeetrilisi
kujundeid (kolmnurk,
ring, ruut) oskab leida
sarnaseid kujundeid
umbritsevast;

Tunneb aastaaegade
olulisi tunnuseid;

Oskab roboteid kasutada
eesmargiparaselt (nt
moisted parem, vasak, ees,
taga).

Konstrueerib ruumilisi
mudeleid;

Moddab kaugusi
sammudega;

Tunneb kaheksat
pohivérvi ja eristab
heledaid ning tumedaid
toone;

Oskab vorrelda esemeid
suuruse, pikkuse, laiuse,
korguse jérgi (suurem
viiksem, pikemliihem,
korgem- madalam,
kitsam- laiem);

Tunneb kujundeid (ring,
ruut, kolmnurk);

Kirjeldab kujundite
erinevusi, vordleb nende
kiilgi ning pikkusi.

Jarjestab kuni viit eset
suuruse jargi (pikkus,
laius, korgus jm);

Rithmitab esemeid
asendi ning néhtusi ja
tegevusi ajatunnuse jérgi;

Kirjeldab enda asukohta
timbritsevate esemete
suhtes, orienteerub
ruumis, duealal ja paberil,

Oskab oelda kellaaega
taistundides;

Nimetab néddalapéevi,
kuid, aastaaegu, teab oma
stinnikuud ja -péeva,

Moodab esemete pikkust
kokkulepitud
modduiihikuga (samm,
pulk, n66r vms);

Eristab enamkasutatavaid
raha ning modtithikuid
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(kroon, sent, meeter,
liiter, kilogramm) ja teab,
kuidas ning kus neid
tihikuid kasutatakse;

Leiab erinevate
kujundite hulgast ringi,
kolmnurga, ristkiiliku,
ruudu ning kera ja kuubi,
kirjeldab neid kujundeid;

Teab, iiks ja sama ese,
loom jm. voib kord olla
suurem, kord viiksem
(suuruste suhtelisus),
nt. elevant on inimesest
suurem aga majast
vaiksem,;

Teab paaris- ja paarituid
arve;

Laps oskab kasutada
haridusrobotit
eesmadrgipdraselt, saab aru
pOhjus-tagajérg seosest,
oskab oma tegevust
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kavandada ning saab aru
lihtsatest mehhaanika
pohimotetest.
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4.9 Valdkond Kunst

Oppe — ja kasvatustegevuse eesmirgid on:

Tunneb rddmu loovast enesevéljendusest;

kujutab isikuparaselt timbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ning tarbeesemeid,

kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid;
kasutab materjale ja todriistu ohutult ning sihipéraselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

Valdkonna Kunst sisu:

Kujutamine ja viljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavéddrtuse andmine;
tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimina, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist.

Oppe - ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

Antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning véljendada oma maailmanédgemist;

suunatakse last jalgima kaaslasi pdeva jooksul vabas ja konkreetses tegevuses, vaatleme timbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas,
viljasoidul ettevotetesse voi farmidesse ning kasutama saadud téhelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades;
kasutatakse teemasse sisse elamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

arvestatakse, et lapse jaoks loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud

kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ning loovalt kombineerida;

julgustada last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja

algatusvoimet, ,jélgides, et séiliks tema isikupédrane véljendusviis;

korraldatakse kunstitegevusi ka dues ning kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade Sppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse

nii paberile, kivile, puidule kui ka liivale vdi kombineeritakse erinevaid materjale;
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e innustatakse last tehtud t66d analiiiisima ja arutlema, miks kujutas ta esemeid just sellisel viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutas
ning kuidas t60ga rahule jii. Kaaslaste toddesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitaks nii laste t6id kui ka

kunstiteoseid ning pdhjendataks oma hinnangut.

1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Tunneb roomu kielisest
tegevusest;

Annab oma
vabajoonistusele tuttavate
inimeste, esemete vOi
ndhtuste nime;

Abistab tdiskasvanut
erinevate liiva, lume jne
vormide loomisel;

Leiab timbritsevast
kollas, punase ja sinise,
teab lisaks rohelist, musta
ning valget;

Oskab juhendamisel
pinda kaunistada tippide,

templite ja joontega;

Vaatleb pilte ja

Tutvub t66ks vajalike
toovahenditega,

Hoiab kées ja kasutab
Oigesti pliiatsit, kriiti,
pintslit;

Tegutseb savi ja
plastiliiniga;

Vajutab kera kettaks ning
teeb sorme ja pulgaga
voolimismaterjali
jéljendeid,;

Keerab pikliku vormi
rongasse ja ithendab otsi,

Joonistab jirele
vertikaalse, horisontaalse
joone, ringi ja risti;

Leiab timbritsevast
kollase, sinise, punase ja
rohelise varvi;

Kaunistab tappide ja
joontega ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid;

Triikib ndpuviarvidega
sormede ja kogu kdega;

Vajutab jéljendeid,
kattes templi iseseisvalt
vérviga;

Kortsutab iseseisvalt
pehmet paberit ja rebib
paberist tiikke;

Katab aluspinna liimiga,
puistab sellele erinevaid
objekte ja liimib

Jutustab oma piltides nii
tuttavatest asjadest ja
kogetud stindmustest kui
ka oma fantaasiatest;

Vordleb heledamaid ja
tumedamaid toone;

Suunamisel oskab valida
kujutatavast lahtuvalt
to0le sobivat tausta;

Koostab elementidest
lihtsa kordus skeemiga
mustririba;

Odnestab iimarvormi
siivendit poidlaga
vajutades;

Muudab
voolimismaterjalide kuju

Leiab limbritseva
vaatlemisel erinevaid
detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt
valitud viisil;

Viljendab joonistades,
maalides, voolides ja
meisterdades meeleolusid
ning fantaasiaid;

Kasutab kunstit6o
loomiseks erinevaid
vahendeid;

Kujutab inimesi neile
iseloomulike tunnuste
kaudu;
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raamatute illustratsioone,
osutades talle olulistele
objektidele;

Hoiab kes ja kasutab
rasvakriiti, pintslit ja
pliiatsit;

Julgeb kasutada

erinevaid t00vahendeid;

Oskab rebida pehmest
paberist tiikke;

Tunneb huvi plastiliini
vastu, tiikeldab ja vajutab
seda;

Laob detaile liimimise
pinnale.

Tunneb joonistamisest ja
voolimisest rddmu ning
tegutseb sihipéraselt;

Leiab kritselduste
hulgast loo jutustamist
védrivaid kujundeid;

Tdmbab pintsliga
erineva suunaga jooni,
teeb téppe ja katab paberit;

Kajastab lihtsustatult oma
muljeid (sajab lund);

Tunneb virve- punane,
roheline, kollane, sinine;

Kujutab inimest
peajalgsena;

Tutvub taigna segamise ja
rullimisega;

Kasutab vorme
piparkookide tegemisel.

kujundeid;

Vaatleb juhendamisel
pilte, nédidistoid ja
illustratsioone ning vastab
kisimustele;

Naitab teistele oma t6od
kui kunstiteos ja radgib
sellest;

Suhtub heasoovlikult
kaaslaste tG0desse;

Opetajat jéljendades
muljub ja népistab, rullib
ja veretab
voolimismaterjali;

Tunneb roomu
kunstitegevuses
osalemisest.

neid pigistades ja
venitades;

Joonistab ja virvib pindu
vérvi- ja viltpliiatsiga,
kriitide ja soega;

Kujundite virvimisel
iiletab minimaalselt
piirjoont;

Votab pintslile vérvi ja
katab pindu;

Teeb objektidele
viiksemaid detaile pintsli
vajutustega tOmmetega,

Rebib ja ldikab paberist
ribasid ja kujundeid ning
kleebib neid soltuvalt t66
olemusest;

Liikib paelale voi
traadile auguga esemeid.
Vaatleb juhendamisel
raamatuillustratsioone ja

Keskendub alustatud
tegevusele ja loob oma
kunstitoo;

Loob esemeid erinevaid
tehnikaid ja materjale
kasutades ning radgib
nende otstarbest;

Koostab ise voi valib

to0st lahtuvalt sobivad
motiivid voi vahendid
eseme kaunistamiseks;

Kirjeldab kunstiteoseid,
nende virve ja meeleolu.
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kunstitdid ning esitab
nende kohta kiisimusi
ning avaldab arvamust;

Jutustab kiisimuste toel,
mida ta on oma tdoodes
kujutanud ning nimetab,
mis materjale on
kasutanud;

Oskab lihtsamaid
voltimisvotteid.
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4.10 Valdkond Muusika

Oppe — ja kasvatustegevuse eesmirgid on, et laps:
e tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest
e suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
e suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
e suudab musitseerida rithmas kui ka tiksi

Valdkonna Muusika sisu:
e laulmine;
e muusika kuulamine;
e muusikalis - riitmiline litkumine;
e pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:
e on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
e kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis- loomingulisi voimeid, kultuurilis - sotsiaalset aktiivsust ning vairtushinnanguid arvestatakse
lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
e kasutatakse muusikat I6imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades, nagu Keel ja Kdne, Kunst jne;
e muusika on igapdevaelu osa nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;
® scostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliming, muusikalis - riitmiline litkumine, méngud ja tantsud,
e muusikapalade (laulude, muusika kuulamise palade, tantsude ja méngude, pillilugude) valikul arvestatakse laste huve ning ea- ja
joukohasust.
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Tunneb rodmu
kuulatavast laulust voi
muusikapalast;

Kuulab ja jélgib opetaja
laulu;

Sooritab koos dpetajaga
lihtsaid liikumisi vastavalt
laulu tekstile (nt
paigaltammumine,
keerutamine iiksikult,
lehvitamine, kéte peitmine
selja taha, kiikitamine).

Huvitub laululisest
tegevusest;

Laulab koos Opetajaga ja
teiste lastega peast
lihtsamaid rahvaja
lastelaule;

Kuulab lithikest
muusikapala;

Reageerib emotsionaalselt
vastavalt muusika
iseloomule (plaksutab,
koigutab keha vmt);

Mingib dpetaja
ettenditamisel kuuldud
muusikale kaasa riitmi- ja
kehapilli;

Liigub koos Opetajaga
vastavalt muusika
meeleolule, arvestades
pulssi ja meetrumit

Tantsimisel kasutab
eakohaseid dpitud
tantsuelemente (naiteks
pOlvetdstekdnd ja -jooks,
liilkumine hanereas ja
ringis);

Kuulab laulu ja
muusikapala ning
viljendab emotsionaalselt
kuulatud muusikas tajutud
kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja litkumisega;

Mingib ja tunneb
kuulamisel tdmbri jargi
dra Opitud riitmi- ja
kehapille, méngib
ritmisaateid lasteriimidele
ja lauludele;

Ansambliméngus

osaledes alustab ja 10petab
koos teistega, mingib
nendega {ihtses tempos.

Laulab loomuliku
héiédlega riihmaga tihtses
tempos lihtsamaid dpitud
rahva- ja lastelaule;

Tunneb kuulmise jérgi dra
moningaid Spitud laule;

Suudab laulu voi
muusikapala
tahelepanelikult kuulata
ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

Mingib ja tunneb
kuulamisel tdmbri jargi
dra Opitud riitmipille,
méngib riitmisaateid
lasteriimidele ja lauludele;

Ansambliméngus osaledes
alustab ja 1opetab koos
teistega, méngib nendega
ithes tempos;

Laulab ilmekalt
eakohaseid rahva- ja
lastelaule nii rithmas kui
ka tksi;

Eristab kuulmise jirgi
laulu ja pilliméngu;

Kuulatud muusikat
iseloomustades kasutab
eakohast sOnavara;

Sooritab tantsuliigutusi
siinkroonselt,
véljendusrikkalt ja dige
kehahoiuga;

Oskab méngida eakohastel
rlitmi ja meloodiapillidel
kaasménge opitud
lauludele, lasteriimidele ja
instrumentaalpaladele;

Mingib pilliansamblis;
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(néiteks kond ja jooks,
pakkadel kond, iihe ja
vaheldumisi kahe jalaga
koputamine, keerutamine
paarilisega);

Laulab rithmaga iihtses
tempos.

Liigub vastavalt muusika
meeleolule;

Viljendab ennast loovalt
muusikalis riitmilise
litkumise kaudu.

Viljendab ennast loovalt
litkumise kaudu, toetudes
muusikalistele
viljendusvahenditele
(tempo, diinaamika,
register, muusika
meeleolu), nt kasutab
kiilg- ja eesgaloppi ning
hiipaksammu.
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4.11 Valdkond Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
e tahab litkuda ja tunneb liitkumisest rddmu;
e suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;
e tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;
e moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
e jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:
e liitkumisalased iildteadmised;
e pohiliikumised;
e liikkumismangud;
e crinevad spordialad;
e tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
e arvestatakse, et pohilitkumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused, litkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud,
Kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;
e rikastatakse lapse liitkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega — jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;
e peetakse oluliseks kdlbeliste pohimaotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed
iseloomuomadused;
e suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; moistma iihe
voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
e mitmekesistatakse pohiliitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liitkumisvdime ja peenmotoorika (tépsus, ndo- ja sormelihaste
kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.
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1,5-3-aastane laps

3-4-aastane laps

4-5-aastane laps

5-6-aastane laps

6-7-aastane laps

Laulab ilmekalt
eakohaseid rahva- ja
lastelaule nii rithmas kui
ka uiksi;

Eristab kuulmise jirgi
laulu ja pilliméngu;

Kuulatud muusikat
iseloomustades kasutab
eakohast sonavara;

Sooritab tantsuliigutusi
siinkroonselt,
véljendusrikkalt ja dige
kehahoiuga;

Oskab mingida
eakohastel riitmi ja
meloodiapillidel
kaasménge opitud
lauludele, lasteriimidele ja
instrumentaalpaladele;

Mingib pilliansamblis;

Arvestab riihmakaaslasi
aktiivses tegevuses;

Sooritab pohilitkumisi
kombinatsioonides ja
opitud harjutustes (kond,
jooks, hiipped,
hiiplemine, ronimine,
roomamine, veeremine);

Sailitab litkudes
tasakaalu nii
tasakaalupingil kui ka
viahendatud pinnal,

Teeb koordinatsiooni,
tasakaalu ja osavust
arendavaid harjutusi;

Maingib matkiva sisuga 1-
4 reegliga litkumisminge;

Sooritab
voimlemisharjutusi (kuni
neljast harjutusest
koosnevat

Konnib, jookseb ja

hiipleb riitmiliselt muusika

ritmis;

Valitseb oma keha
edaspidi ja tagurpidi
liikudes;

Hiippab koosjalgadega;

Sooritab harjutusi
Opetaja korralduste ja
sonalise seletuse jirgi;

Pingutab end
riihmategevuses tlihise
eesméargi nimel,

Hoiab oma kohta
erinevates rivistustes:
kolonnis, ringis, viirus;

Oskab liikkumisméngudes
arvestada kaaslastega ja
liikuda ohutult;

Teab spordivahendite
nimetusi ning kasutab

erinevaid spordivahendeid

(nt topispall)
ohutult, sobival viisil ja
kohas;

Opitud tegevustes
kasutab ohutuid
litkumisviise;

Kasutab pohiliitkumisi
aktiivses tegevuses ja
maéngudes;

Sooritab staatilist
tasakaalu ndudvaid
harjutusi, valitseb oma
keha koordinatsiooni ja
tasakaalu noudvates
harjutustes;

Teeb harjutusi
véikevahenditega;

Keskendub sihiparaseks
kehaliseks tegevuseks;

Peab litkumisel ja
méngimisel kinni tldistest
ohutusreeglitest, valides
sobivad paigad ja
vahendid;

Sooritab pShilitkumisi
pingevabalt, nii et
liigutused on
koordineeritud, riitmilised;

Sooritab painduvust,
Kiirust, vastupidavust ja
joudu arendavaid
harjutusi;

Séilitab tasakaalu paigal
olles ja liitkumisel;

Kasutab harjutuste

sooritamisel molemat katt,
tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat katt;
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Viljendab ennast loovalt
litkumise kaudu, toetudes
muusikalistele
viljendusvahenditele
(tempo, diinaamika,
register, muusika
meeleolu), nt kasutab
kiilg- ja eesgaloppi ning
hiipaksammu.

kombinatsiooni) eri
asenditest ja erinevate
vahenditega;

Teeb harjutusi iihtses
tempos juhendaja ning
kaaslasega;

Teeb painduvust ja
kiirust arendavaid
harjutusi.

Kasitleb erinevaid
vOimlemisvahendeid
(lindid, ratikud, rdngad);

Sooritab imiteerivaid
liigutusi muusika jérgi,
plaksutab ja liigub

vastavalt ritmile.

Maingib 2-4 reegliga
liikkumismaénge,
voistlusménge ja osaleb
teatevoistlustes;

Teeb vahenditega
harjutusi eakohaselt ja
tehniliselt digesti;

Hoiab oma kohta
erinevates rivistustes:
kolonnis, ringis, viirus;

Sooritab tasakaalu,
painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi;

Jéljendab litkumisega
erinevaid riitme;

Liigub vastavalt muusika
tempo kiirenemisele ja
aeglustumisele.

Matkib tdiskasvanut
harjutuste sooritamisel;

Sooritab iiheaegselt
kaaslasega riitmilitkumisi;

Liigub vastavalt enda
tekitatud riitmile iihtlase ja
vahelduva tempoga;

Kasutab liikumisel
erinevaid vahendeid
(lindid, ratikud, rongad,
suusad, kelgud jne);

Mingib sportlike
elementidega ménge

(korvpall, jalgpall jne);

Peab kinni kokkulepitud
mingureeglitest;

Nimetab erinevaid
spordialasid ja Eesti
tuntumaid sportlasi.
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1. INFO- JA
ANDMEKIRJAOSKUS

2. SUHTLUS JA
KOOSTOO
DIGIKESKKONNAS

3. DIGISISU
LOOMINE

4. DIGITURVALISUS

S.
PROBLEEMILAHENDUS

Laps avab veebilehitseja
ja otsingumootori/
rakenduse.

Laps mdistab, et
ekraanimeedias (nt
multifilmides,
videomingudes) kajastatu
ei pruugi olla tdsielu.

Laps valib dpetaja abiga
sobivad votmesonad
infootsinguks.

Laps suhtleb
riihmakaaslaste ja
juhendajaga, kasutades
digiseadmeid (sh
robootika) eakohaselt
ning jargides seejuures
kokkulepitud reegleid.

Laps mdistab, et kdik
inimesed internetis ei ole

heatahtlikud ja hoidub
vooOrastega suhtlemisest.

Laps teab, kuidas kiituda
videokdne puhul (nt mis
on sobilik tegevus ja mis
mitte). Laps teab, et
internetis ja elus kehtivad
sarnased kéditumisnormid.

Laps teeb kaameraga
fotosid ja videoklippe.

Laps loob dpetaja abiga
lihtsa animatsiooni.

Laps joonistab
digiseadmes ja/voi
digiseadmega (nt
joonistav robot, 3D
pliiats) pilte;

Laps salvestab audiot.

Laps teab, et tema ise on
oma loomingu autor.

Laps tdidab samm-
sammulist tegevusjuhist.

Laps kasutab
digiseadmeid (sh
robootika)
heaperemehelikult.

Laps teatab tdiskasvanule,
kui digiseade ei ole
tookorras vdi moni selle
detail on kaduma ldinud.

Laps teab, et tundmatuid
programme vo1 rakendusi
digiseadmesse ei laadita.

Laps moistab, et
tundmatute linkide ja
reklaamide klikkimine on
ohtlik.

Laps liilitab digiseadet (sh
robootika) sisse ja vélja ning
tunneb dra moningaid
ikoone (nt paus, méangi,

stopp).

Laps teab, et digiseadmeid
on vaja laadida.
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Laps teab, et tema loodud
sisu eest vastutavad
lapsevanem ja ta ise.

Laps juhib lihtsamaid
robootikaseadmeid.

Laps sisestab
robootikavahendile
kéaskluseid.

Laps teab, et enda ja
teiste isiklikku infot (nt
nimi, kodune aadress,
isiklikud pereasjad)
internetis ei jagata.

Laps teab, et kaaslaste
pildistamiseks voi
filmimiseks tuleb luba
kiisida ning, et teiste
inimeste kohta info
jagamine internetis ei ole
lubatud.

Laps mdistab, et piiratud
aeg ekraani vaatamiseks
on tema enda tervise
kaitseks.

Laps teeb tdiskasvanu
juhendamisel arvuti
kasutamise vahele
liilkumispause ja
silmaharjutusi.

Laps kiisib tdiskasvanult
abi, kui ekraanil toimuv
jéaéb talle arusaamatuks,
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tundub ebasobiv v4i on
hiiriv.

Laps teab, et
digitehnoloogia
kasutamine kulutab
energiat.

Laps teab, et vananenud
ja katkine tehnoloogia ei
ole olmepriigi.
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5. ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mangu- ja dOppevahendid, ruumid, Sppe- ja
kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas.

Oppekavas on reguleeritud erivajadusega lapse arengu toetamise pdhimdtted ja korraldus, sealhulgas individuaalse arenduskava koostamise
pohimdtted (LISA 1). Erivajadusega lapse dOppe- ja kasvatustdod planeerimisel on Opetajale ja lapsevanematele toeks tugispetsialistid -psithholoog,
logopeed ja eripedagoog, kes tegelevad abi vajavate lastega individuaalselt.

PShimotted:

. Lapsevanem annab lasteaia personalile teada oma lapse erivajadustest ja koos personaliga leitakse lapsele edasine tegevusplaan;

. Vastavalt lapse arengu jélgimise tulemustele teeb riihmadpetaja vajadusel lapsevanemale ettepaneku podrduda spetsialisti poole, et
méiirata kindlaks erivajadus;

. Andekate laste puhul soodustab rithmadpetaja eriandekusi omavatel lastel tegelemist oma lemmikalal. Otsides lisamaterjale;

. Koolipikenduse kiisimustes ndustab rithmadpetaja lapsevanemat. Laps, kes oma terviseseisundi voi individuaalse arengu tottu ei ole

koolikohustuslikku ikka joudes saavutanud dpingute alustamiseks vajalikku koolivalmidust, voib seaduse §-s 47 nimetatud koolivélise
ndustamismeeskonna soovitusel asuda koolikohustust tditma tihe dppeaasta vorra hiljem;

. Koolipikendust saavatele lastele tootab riithmadpetaja vilja individuaalse arengukava ldhtudes ndustamiskomisjoni soovitustest.

Lapse arengu toetamiseks on lasteaias jargmised voimalused:

. Erivajaduse markamisel kasutavad rithmadpetajad vaatlusandmeid ja lapse arengu analiiiisi;

. Esmalt tehakse koost66d lasteaia psithholoogi, eripedagoogi ja logopeediga. Vajadusel kaasatakse erialaspetsialiste ka viljaspool
lasteasutust;

. Kui arendustegevuses osalevad ka lasteaiavilised spetsialistid, siis toimub info vahetamine ning eesmérkidest ja tulemustest teavitamine
vastavalt kokkuleppele.

. Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdd, mille toimimise eest vastutab lasteasutuse
direktor,;

. Kui lapsel esineb toiduallergiaid, siis koostdds lapsevanemaga vaadatakse iile lapse mentiiil lasteaias ja leitakse koostdos lapsele parim
lahendus;
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. Vajadusel koostatakse rithma pedagoogi ja assistentide ettepaneckul dppeaasta algul koost6ds rithma Gpetaja, logopeedi, eripedagoogi,
psiihholoogi ja dppealajuhataja ning lapsevanemaga lapsele individuaalne arenduskava (IAK, Lisa 1). Vdahemalt liks kord dppeaastas tehakse
kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest;

. Logopeediline, psiihholoogiline ja eripedagoogiline abi toimub lasteaias individuaal- ja grupitegevustena vastavalt vajadusele.

6. KOOSTOO LAPSEVANEMAGA

Koost6o eesméargiks on lapse arengu igakiilgne toetamine, mis pdhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel, lugupidamisel ja iihistel vaartustel.
Hea ja usaldusvéairne koost6o lapsevanemate ja opetajate vahel on aluseks laste kohanemisele ning turvatunde tekkimisele lasteaias viibides.
Lapsevanematel ja personalil on iihine vastutus lapsele soodsa arengukeskkonna loomisel ning tema arengu toetamisel.

o Igapédevaselt vahetatakse olulist lapse kohta kédivat ning rithma to6korraldust puudutavat infot;

« Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning dppe- ja kasvatustegevuse korraldusest;

« Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes, vajadusel suunamine erialaspetsialistide poole;

o Lapsevanem saab osaleda lasteaia Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja ldbiviimises ning anda tagasisidet lasteaia tegevusele
rihmakoosolekutel ja individuaalsetel vestlustel dpetaja voi lasteaia juhtkonnaga;

o Riihma lastevanemate koosolek toimub iiks kord dppeaastas siigisel. Ldpuriihmadel toimub lisaks teine koosolek veebruaris-mirtsis;

o Siigisestel lastevanemate koosolekutel valitakse igast rithmast liks lapsevanem lasteaia hoolekogusse oma lapse rithma esindama.
Lapsevanem saab teha ettepanekuid lasteaiat6o organiseerimiseks hoolekogu kaudu;

o Koostdos laps-lapsevanem-lasteaed toimuvad avalikud peod ja pereiiritused, vélja on kujunenud traditsioonilised iiritused; (talgud,
perepdev, perede talvematk jne.);

o Lapsevanemate osalemine rithmatdds (nt Opetajate paev, dpetajate koolitus jne);

e Vihemalt kord dppeaastas viib dpetaja lapse perega 1dbi arenguvestluse, kus vesteldakse lapse arengu edusammudest ja kavandatakse
edasised tegevused lapse individuaalsest arengust lahtuvalt. Kokkuvote dokumenteeritakse;

o Tutvumisvestlused toimuvad uute laste vanematega 0ppeaasta alguses. Vestluse kédigus saavad lapsevanemad ja rithma personal omavahel
tuttavaks, rddgivad ldbi vastastikused ootused ja soovid ning Opetajad tutvuvad lapsega lébi lapsevanema silmade;
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Lapsevanemad, kelle lapsele on koostatud individuaalne arenduskava (IAK), teevad IAK alusel t66d ka kodus, et saavutada lapse
arengule seatud eesmargid,

Lapsevanematele oluline info edastatakse ldbi Eliis keskkonna, lasteaia Facebooki-lehe ning telefoni teel. Kiiresti toimiva infovahetuse
huvides on lapsevanemal vajalik lapse lasteaeda tulles teha kasutajakonto Eliis keskkonda ning teavitada oma kontaktandmete
muutumisest rithma personali esimesel voimalusel. Lapse haigestumisest lasteaias teavitatakse lapsevanemat telefoni teel;

Lasteaed edastab lapsevanematele informatsiooni erinevate loengute ja koolituste kohta véljaspool lasteaeda, kasutades selleks erinevaid
elektroonilisi kanaleid;

Rahulolukiisitlused lapsevanematele toimuvad kevadel.

OPPEKAVA TAIENDAMISE JA UUENDAMISE KORD

Aruheina Lasteaia dppekava uuendamine ja tdiendamine toimub vastavalt vajadusele, 1dhtudes:

1)
2)
3)
4)
5)

Pedagoogilise ndukogu ettepanekutest ja soovitustest;
Eelnenud Oppeaasta analiilisist;

Lapsevanemate ja hoolekogu ettepanekutest;

Kohaliku omavalitsuse ettekirjutustest ja maérustest;
Riiklikest prioriteetidest ja seadusandluse muudatustest.

Oppekava uuendamine toimub regulaarselt igapievase t66 kdigus ning viihemalt kord dppeaastas viiakse dppekava arendusriihma ettepanekul
sisse muudatused, ettepanekud ja tiiendused. Oppekava muudatused kinnitab direktor kiskkirjaga pedagoogilise ndukogu ettepanekul kuulates
ara hoolekogu arvamuse.
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LISA 1 INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA

LAPSE ARENGU JALGIMINE JA TOETAMINE KOOLIEELSES LASTEASUTUSES
| tasand - tegevused hdlmavad koiki lapsi.

Vajalikke tegevusi korraldavad riihma Opetajad. Nad jdlgivad iga lapse individuaalset arengut esimestest pdevadest alates, mil laps rithma
koosseisuga liitub. Voimalikult varakult on vajalik mérgata laste arengulisi erisusi.

Koikide laste arengut analiiiisitakse ning kirjeldatakse rithma meeskonnas (kdik dpetajad jt spetsialistid, kes selle rithma lastega tegelevad).

Vaatluse ja arutelu tulemused on aluseks teabe pakkumisel lapsevanemale arenguvestluse kdigus, vajadusel sdlmitakse kokkuleppe arendustdoks
Opetaja ja lapsevanema vahel.

Individualiseerimise voimalusteks koolieelsete lasteasutuste tavarihmades on:

. Individuaalne ldhenemine Opetaja poolt ja tegevuste raskusastme muutmine;
. Koosto6 logopeediga ja eripedagoogiga;

. Koost66 muusika- ja litkumisOpetajatega;

. Lapsevanema pedagoogiline juhendamine jne.

Oppeaasta 15pul teeb rithma meeskond kokkuvdtte tegevuste individualiseerimise ja diferentseerimise tulemuslikkusest.

Et tagada lapse sujuv iileminek lasteaiast kooli, tdidetakse lasteaias iga koolimineva lapse kohta koolivalmiduskaart Eliis e-keskkonnas.
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Il tasand - arenguliste ja hariduslike erivajadustega (sh andekaid) lapsi hdlmavad tegevused.

Tapsem lapse arengu hindamine lasteasutuse Opetajate ja spetsialistide poolt toimub nende laste osas, kelle arengutase mingis aspektis erineb
eagrupi keskmisest tasemest ja kelle arengut on vaja tdhusamalt toetada.

Vajalikke tegevusi korraldab ja meeskonnat6dd koordineerib laste tugiteenuste koordinaator.

Vajadusel kaasatakse erialaspetsialiste (eripedagoog, logopeed, psiihholoog, sotsiaaltodtaja, eriarst jt) ka viljapoolt lasteasutust.

Il tasandil toimub vastavalt vajadusele:

. Lapse vdimete ja oskuste uuring toimub rithma Opetaja, logopeedi jt spetsialistide poolt;
. Lapse kditumise vaatlus erinevates tingimustes;

. Last ja tema kasvukeskkonda puudutava lisateabe koondamine;

. Lapse meditsiiniline uuring.

Spetsialistidena vdivad olla kaasatud:

. Eripedagoog ja/voi logopeed;

. Pstihholoog ja/vai pereterapeut;
. Tegevus- ja/voi fiisioterapeut;

. Sotsiaaltootaja;

. Perearst jne.
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Hindamise tulemuseks peab olema nende arenguaspektide véljaselgitamine, mille osas lapse arengutase erineb eakohasest, tuuakse vilja lapse
tugevad ja arendamist vajavad kiiljed. Iga spetsialisti kokkuvote ja soovitused pedagoogiliseks to6ks voimaldavad arengukeskkonda lapse
vajadustele sobivamaks muuta.

Vajalike tugiteenuste ja tegevuste ldbiviimist rithmas tugiteenuste koordinaator. Uheks arendustegevuse vormiks on ka individuaalne
arenduskava, mille tiitmisel osalevad koik lapsega tegelevad tootajad ning lapsevanemad.

Iga tugiteenuse osutaja teeb kokkuvotteid individuaalsuse kaarti vihemalt liks kord Oppeaastas (tavaliselt dppeaasta 16pul). Kokkuvdtetest
lahtuvad edasised tegevused: tugiteenuse 10petamine, tugiteenuse jatkamine samal voi tShustatud viisil, tdiendavate uuringute soovitamine ja
teostamine, ettepanek ndustamiskomisjoni suunamiseks vm.

Siigisel kooli mineva erivajadustega lapse kohta tdidetakse individuaalsuse kaardi lisaleht Koolivalmidus.

1.1. LAPSE INDIVIDUAALSUSE KAART
Koolieelne lasteasutus

I TASAND
Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus:

Riihma liik:

Kodune keel(ed):

Kaardi avamise aeg:
Lapsevanema nousolek kaardi avamiseks:

1. Uld- ja peenmotoorika, fiiiisiline areng
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2. Eneseteenindus (oskused ja abi vajadus)

3. Silmaring, huvid ja motivatsioon

4. Ming ja sotsiaalsed oskused (ménguoskused, suhted kaaslastega ja tdiskasvanutega)

5. Emotsionaalne seisund ja kditumine

6. Suhtlemine ja kone (mitteverbaalne ja verbaalne suhtlemine, kone mdistmine ja kasutamine)

7. Tunnetustegevus (tdhelepanu, taju, milu ja motlemine)
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8. Kokkuvdte arenguvestlusest ja kokkulepe edasiste tegevuste osas

9. Individualiseerimine ja diferentseerimine

Toetavad tegevused Teostajad

Vajadus lapse pedagoogilis-psiihholoogiliseks hindamiseks:

Kuupdev:
Opetajad:
Lapsevanem:
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I TASAND
Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus:

Rithma liik

Kodune keel(ed):

1. Individuaalne arenduskava (IAK)

Arengu valdkond ja Lapsele dpetavad oskused Toetavad tegevused Teostajad
eesmark (hinnatavad dpivaljundid)

2. Suhtlemine ja kdne
Valdkonnad Lapse tugevad kiiljed Arendamist vajavad
kiiljed, soovitused

Kdnesoov ja
suhtlemine
KO&ne moistmine
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Haééldus/sdnavara/lause

Jutustamine

3. Psiihholoogilise uuringu tulemused (vt. Lisa.A)

Valdkonnad Lapse tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed,
soovitused

Tunnetusprotsessid ja
voimed

Sotsiaalsed oskused

Enesekohased
oskused

Kéitumine ja
emotsionaalne
seisund

4. Teiste spetsialistide arvamused ja soovitused

5. Lapsevanema arvamus

6. Kokkuvdte ja soovitus tugiteenuste rakendamiseks. Koostdovestlused.
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Tugiteenus

Tugiteenuse osutajad

8. Rakendatud tugiteenus(t)e tulemuslikkus

Tugiteenuse
osutaja

Hinnang

Soovitused

9. Kokkuvdte ja ettepanekud

Kuupiaev
Opetajad:
Eripedagoog:
Logopeed:

Lasteasutuse juhataja:

Lapsevanem:
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2. LAPSE KOOLIVALMIDUSE KAART
1. Uldandmed lapse kohta

Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus:

Riithma liik:

Kodune keel(ed):

2. Uldoskused
Enesekohased oskused
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Sotsiaalsed oskused

Minguoskused

Tunnetus- ja dpioskused

3. Lapse arengutulemused valdkondade oskustes

Valdkond Mina ja keskkond
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Valdkond Keel ja kone

Valdkond Matemaatika

Valdkond Kunst

Valdkond Muusika

Valdkond Liikumine

4. Arendamist vajavad oskused, soovitused
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5. Kone areng (tdidab logopeed)

6. Lasteaias rakendatud tugiteenused (eripedagoog)

7. Uldhinnang lapse koolivalmiduse kohta

Kuupéev:

Opetajad:
Lasteasutuse juhataja:
Lapsevanem:
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LISA 2 TRADITSIOONILISED OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSI TOETAVAD URITUSED
» Siigis-ja kevadpeod;
» Spordipidevad/matkad,;
+ Viljasodidud,
» Lasteaia siinnipdev;
 Laste teaduskonverents;
* Mardi- ja kadripdeva trall,
« Toidukogumise pédevad,;
« Naditused (ka virtuaalsed);
e JOululaat;
» Talvine perede joulumatk;
» Pékapikupéev;
* Luule- ja laulupidev;
* Silidamenéidal;
» Teatri kiilalisetendused;
* Lastekaitsepdev
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