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1. ULDSATTED

Lasteasutuse dppekava on dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument. Oppekava koostamisel on
lahtutud Kkoolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast, koolieelse lasteasutuse seadusest ja
Lasteaed Taaramée arengukavast.

Taaramde lasteaed avati 01.02.1989, kandes nime Jiiri 2. Lastepdevakodu. See oli Harjumaa
haridusosakonna allasutus. Kuna lasteaed on ehitatud kunagise Taaramée talu territooriumile,
pandi lasteaiale aastal 2003 nimeks Taaramaée.

2000. aasta martsist on Lasteaed Taaramde Rae vallavalitsuse allasutus. 2007-2008 valmis
lasteaiale juurdeehitus, mille kdigus avati 2008. aasta oktoobris neli uut rithma, vdimla, galerii
ja kunstiklass, renoveeriti kogu Ooue ala. Taaramie lasteaias on 10 rithma, millest 2 on
eririthmad.

Oppekava koostamise ja arendamise eest vastutab Lasteaed Taaramie direktor.

Lasteasutuse Oppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu ja hoolekogu
heakskiidul. Oppekava on leitav lasteaia kodulehel ja lasteaia pdhilise info- ning suhtluskanali

Eliisi stisteemis.

Lasteaed Taaramée dppekavas esitatakse:
« Oppe- ja kasvatustegevus, selle korraldus, sisu, meetodid, pdhimdtted ning riihmade
padevakavad.
e Lapse arengu jdlgimise ja analiilisimise korraldus ning pohimotted.
« Erivajadustega laste arengu hindamise ja toetamise korraldus ning pohimotted.
o 6-7aastaste laste eeldatavad tildoskused.
o Valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja tulemused vanuseti.
e Koolivalmiduse hindamise korraldus ja podhimotted.
o Koostdo lapsevanematega.

« Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord.



2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUS

Visioon
Taaramie lasteaed on katsetamist vdimaldav ja iseseisvust toetav keskkond oOnnelikele,

Opihimulistele ja algatusvoimelistele lastele.

Missioon
Loome igale lapsele valikuterohke ja turvalise keskkonna, vairtustades traditsioone ja olles

uuendusmeelsed.

Taaramaie lasteaias on olulisel kohal:

Viadirtuspohisus

Uheskoos laste, tddtajate ja peredega jagame lapse arengut toetavaid viirtusi; hoolime meid
umbritsevast keskkonnast; védrtustame laste algatust ja Opetajate professionaalsust;
védrtustame Opetajate arenguvoimelisust, uusi ideid ja nende rakendamist ning laste iseseisvust
mangus, motlemisel ja jarelduste tegemisel.

Viéirtushoiakuid aitavad kujundada ja hoida iga tootaja isiklik eneseanaliiis ning

reflektsioon, meeskondade vaheline koostd6 ning organisatsiooni juhtimine ja arendamine.

Koostoo ja traditsioonide hoidmine

Oleme avatud uutele ettevotmistele Rae vallas ja teeme aktiivselt koostdod teiste Rae valla
haridusasutustega. Lasteaia eriparaks on olnud rahvatraditsioonide tundmadppimine Oppe-
ja kasvatustod kaudu. Lasteaia tihisiiritused on planeeritud rahvakalendrist ldhtuvalt.
Toetudes laste loomulikule huvile kodukoha ja iimbritseva avastamisel, opib laps enda timber
olevat maailma mirkama ja sellest hoolima. Lasteaia asukoht voimaldab lastel matkata Pirita
joe déres, Lehmja tammikus, Jiiri kiriku ja Rae koolimaja vahetus ldheduses. Oma t66s paneme
rohku loodusehoidmisele ja duesdppele. Oluliseks on erinevate spordivoimaluste kasutamine

Jiiri alevikus ja mujal Rae vallas.

Lapsekesksus
Toetudes Rae valla hariduse ja noorsoot6d arengukavale ja haridusvaldkonna arengukavale
2021-2035 aastateks, seame olulisele kohale ka laste algatusvoime toetamise, lapsekesksed

opetusmeetodid ja valikuterohkuse.



Meie fookuses on lapsed, lapsevanemad, tdotajad, teised haridusasutused, kogukond,

teenusepakkujad, kohalik omavalitsus, riik.

2.1 LASTEAED TAARAMAE POHIVAARTUSED

Hoolivus
o Mirkame enda kdrval last, kolleegi ja lapsevanemat ning toetame abivajajat.
o Suhtume kdigisse sobralikult ja kditume teiste suhtes austavalt.
o Viirtustame keskkonda, tarbime tasakaalukalt.

o Hoiame enda kasutusse antud ressursse ja Opetame seda lastele.

Loovus
e Viidrtustame laste algatust ja iseseisvust méngimisel, motlemisel ja jarelduste
tegemisel.
o Toetame Opetajate professionaalsust ja padevust.
e Oleme avatud uutele ideedele ja véljakutsetele.

o Kasutame loovalt uusi teadmisi ja oskusi igapievases to0s.

Koostoovalmidus
o Personali, laste ja lapsevanemate vaheline koost66 on 16imitud.
e Jagame oma teadmisi ja oskusi teiste pedagoogidega.
e Teeme igakiilgset koostodd huvigruppidega: teiste haridusasutustega, kogukonnaga,
teenusepakkujatega.



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA
ULDPOHIMOTTED

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on koostods perega tagada lapse mitmekiilgne
ja jarjepidev areng.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut.

Lasteaed Taaramde Oppe- ja kasvatustod pohimotted tulenevad Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmarkidest ning on tegevuse aluseks.

Pedagoogid on lasteaias lapse arengut toetava keskkonna loojad ning suunajad. Laps on dppe-

ja kasvatustegevuses aktiivne kavandaja ja osaleja.



4. RUHMADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE MEETODID JA
PAEVAKAVAD

Rithmade dppe- ja kasvatustegevuse meetodite aluseks on Lasteaed Taaramide dppekava, mis
toetub riiklikule dppekavale.

Rilhmade Oppeaasta tegevuse aluseks on 15. septembriks koostatud rithma pedagoogide
koostatud rithmapohine aastaplaan, mis on leitav Eliisi keskkonnas. Plaani koostamisel
voetakse arvesse lihist Oppeaasta eesmirki.

Rithmad toetuvad omavahelisele koosto6le, mille kdigus pannakse kokku iihine iirituste ning
tegevuste plaan kaesolevaks Oppeaastaks.

Oppeaasta 16puks, 15. juuniks esitatakse Eliisi keskkonnas dppeaasta tegevusplaani analiiiis
ning seatakse uued eesmargid uueks, algavaks oppeaastaks.

Direktor kinnitab pdevakava, mis méérab lapse eale vastava pievariitmi, une- ja drkveloleku
aja. Pdevakavas vahelduvad igapédevatoimingud, ming, Oppe- ja kasvatustegevused.
Konkreetsed Oppetegevuse ajad on madratud liikumis- ja muusikategevustele. Teisi
Oppetegevusi voib alustada riihmadpetaja vastavalt vajadusele.

Rithma Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse Eliisi keskkonnas perioodi (kuu,
nidal vim) plaan (eesmargid, sisu ja tegevused), mille kinnitab Sppejuht.

Perioodi 16ppedes esitatakse Eliisi keskkonnas plaani kokkuvote. Kavandamine on paindlik
ning pedagoogidel on voimalik teha perioodi jooksul muudatusi.

Oppemeetodeid valib pedagoog lihtudes rilhma eripdrast. Meetoditeks on vestlus, vaatlus,
arutelu, jutustamine, ettelugemine, kiisimuste esitamine ja vastamine, Oppekdik, matk,
ekskursioon, lavastusmédng, katsed, digitehnoloogiliste vahendite kasutamine, ming,
esinemine, vordlemine, arvutamine ning ka kéelised, muusikalised ja liikumise tegevused.
Péevategevused fikseerib rithma pedagoog iga pdev terve dppeaasta jooksul (1. september - 31.
august) Eliisi keskkonnas, kus need on ndhtavad vastava rithma lapsevanematele ja lasteaia

juhatusele.



SOIMERUHMADE PAEVAKAVA

7.00-8.30
8.30 - 9.00
9.00-10.30
10.45-11.45
12.00 - 13.00
13.00 - 15.00
15.00 — 15.45
15.45-16.15
16.15-19.00

AIARUHMADE PAEVAKAVA

7.00 -8.30
8.30-9.00
9.00 - 10.45
11.00 -12.00
12.30 - 13.00
13.00 - 15.00
15.00 — 15.45
15.45-16.15
16.15-19.00

hommikune vastuvott, mang
hommikus6ok

Oppetegevused, mang

mingud ja tegevused dues
I6unasook, ettevalmistus puhkuseks
pédevane puhkus

vaba tegevus, ming

ohtuoode

méng, vaba tegevus

hommikune vastuvott, mang
hommikusdok

oppetegevused, ming

méngud ja tegevused dues
I6unasook, ettevalmistus puhkuseks
paevane puhkus

vaba tegevus, mang

ohtuoode

ming, vaba tegevus



5. LAPSE ARENGU JALGIMISE JA ANALUUSIMISE POHIMOTTED

Lapse arengu ja Oppimise hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Kogu
oppe- ja kasvatusprotsessi kestel jdlgitakse lapse vaimset, fiiiisilist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. Sealhulgas on jdlgimise all ka tunnetus- ja dpioskused, keel ning kdne,

ménguoskused, emotsionaalne seisund ja kditumine ning enesekohased oskused.

Lapse arengu jalgimine ja analiilisimine on oluline, et modista lapse eripdra, mirgata ja sekkuda
varakult, selgitada vilja erivajadused, toetada positiivset enesehinnangut ja arengut ning

kavandada koostd0s lapsevanematega lapse arengust lahtuvaid dppe- ja kasvatustegevusi.

Lapse arengust lahtuv tegevuste planeerimine tdhendab konkreetse lapse oskuste ja vOimete
tasemega haakuvat Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamist ja ladbiviimist, mille jaoks on vaja

vilja selgitada lapse arengu tase.

Lapse arengu jalgimise ja analiiisimise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused (,,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava®, 2011).
Lapse arengu hindamisel on Opetajal voimalus toetuda raamatule ,,Mina oskan juba. Arengu
jalgimise méng™ (Rebane, Kirbits, Varik, 2016). Lapse arengut aitavad toetada ka lasteaia
eripedagoog ja logopeed.

Lapse oskused muutuvad arengu kiigus ja neid tuleb vanuse ja kogemusega juurde. Mida
viiksem on laps, seda iildisem on dpetajapoolne analiiiis ja mida vanemaks laps saab, seda

konkreetsemaks muutub hindamine.

Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse eelkdige tunnetusprotsesse: taju, milu, tdhelepanu ja
motlemise erinevaid aspekte ning lapse oskust kasutada neid protsesse uute oskuste ja

teadmiste omandamisel ehk dppimisel.

Sotsiaalse ja emotsionaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist
teiste laste ja tdiskasvanutega; jdlgimise all on manguoskus ja selle areng; iseseisvus,
tildtunnustatud normidele vastav kditumine; toimetulekuoskused ja emotsioonide kontroll ning
eneseviljendamise oskus. Viimane on omakorda tihedalt seotud kollektiivis kohanemisega ja

toimetulekuga.

Pedagoogid koguvad lapse kohta infot pdhjendatult ja kindla plaani alusel. Lapsi jalgitakse nii

igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.



Uheks lapse arengu kajastajaks voib olla lapse lasteaias viibitud perioodi jooksul koostatud

arengumapp.

5.1 ARENGUMAPI KOMPONENDID

Alljargnevalt on vélja toodud ideed arengumapi koostamiseks:
1. Andmed lapse kohta: nimi, vanus, lapse lasteaeda tuleku aeg ja/voi ankeet.

2. Vanuseriihmad (sd0im, 3-4aastased, 4-5aastased, 5-6aastased, 6-7aastased) eraldatud

(vahelehtedega vms).

3. Igal siigisel samal ajavahemikul (septembrikuu) tehtud lapse joonistused:
- iseendast, millisena laps end néeb;

- perekonnast (kahes viimases rithmas kindlasti);

- lapse kée ja jala jilg;

- ,,s0pradering” (a’ la vérvipilt ménguvéljakuga).

4. Koost6o vanematega: fotogalerii: valiku fotodest teeb laps ise, igal aastal kogub laps 3-4

fotot endast.
5. Valik lapse kunstitoodest.

6. Vaatluse teel lasteaias kogutud andmed lasteaias toimuva pedagoogilise protsessi kdige

erinevamate tahkude kohta (soovitavalt/vajadusel ,,Mina oskan juba. Arengu jalgimise mang™).
7. Erinevad kiisitlused lapse enda arvamuste, hinnangute, tulevikuplaanide jne kohta;

8. Lapse mingu kirjeldused, rollide jm taolise iilevaated (millega laps eelistab mingida; kellega

suhtleb kodige rohkem, lemmiktegevused jne);
9. Lapse sonaline looming - huvitavad iitlemised, arvamused jne;

10. Lapse koostatud jutud, luuletused, iimberjutustused, retseptid jne; ise valmistatud raamatud

jne;

11. Erinevad Opetaja koostatud toolehed (koolieelikutel kirja eelharjutused, esimesed numbrid
ja tdhed);
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12. Lapsevanematega ldbiviidava arenguvestluse originaal (vt lapsevanemaga arenguvestluse

labiviimise kord);

Arengumappi kogutud t66del on dpetaja kommentaarid, markused, tdhelepanekud, soovitused

jms. Lapse lahkumisel lasteaiast antakse talle kaasa tema arengumapp.

Lapse arengu jilgimisel kasutab dpetaja kdige enam vaatlusmeetodit. Kasutatakse ka kaudseid
meetodeid. Lapse arengu jdlgimise kdigus kogutud konfidentsiaalset infot ja olulist
dokumentatsiooni hoiab dpetaja iga lapse jaoks moeldud arengukaustas, mis ei ole kéttesaadav
korvalistele isikutele. Toomaterjale, analiiiise, kommentaare, tdhelepanekuid, arengutabeleid

jm vajalikku siilitatakse lasteaias 3 aastat peale lapse lasteaiast lahkumist.

Vihemalt iiks kord Oppeaastas on lapsevanemal vdimalus osaleda arenguvestlusel, mille
korraldavad rithmadpetajad. Vajadusel kaasatakse vestlusesse tugimeeskond. Vestlusel antakse
tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest ning selgitatakse vélja lapsevanema
seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Lepitakse kokku koostegutsemise plaan.
Tagasisidet lapse arengu kohta saab edastada lapsevanemale nii suuliselt (arenguvestlused) kui
ka kirjalikult (nt kokkuvote Eliisi keskkonnas). Kui arenguvestlused ja arendavate tegevuste
plaani koostamine on lapsele hédavajalik, on arenguvestlused kohustuslikud nii

riihmadpetajatele, tugimeeskonnale kui ka lapsevanematele.

Opetaja kirjeldab lapse arengut lapsest endast lihtuvalt: viirtustatakse saavutatut ning
tunnustatakse lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huve. Samas juhitakse

tdhelepanu ka arendamist vajavatele oskustele.

5.2 LAPSE ARENGU HINDAMINE, VARAJANE SEKKUMINE JA TOETAMINE

Laste arengut toetavad tingimused piiiitakse tagada kolmetasandiliselt - iga eelnev tasand on

baasiks jargneva tasandi tohusaks toimimiseks.
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Lapse arengut toetavad (LAT) tasandid

TASAND TEGEVUSED TEOSTAJAD SOOVITUSED
| Mirkamine ja -Laste arengu jadlgimine ‘Rithmadpetajad | Opetajate koostoo
esialgne rithmas. ‘Muusika- ja erivajadusega lapsega,
toetamine ‘Voimaliku litkumisdpetajad | suutlikkus mérgata ja
mahajadmuse, -Spetsialistid soov toetada teistest
eriparasuse voi andekuse | (logopeed, erinevat last.
Oigeaegne avastamine. eripedagoog).
-‘Lapsevanema kaasamine
probleemi olemuse
selgitamiseks.
Il Erivajaduse ‘Toimuvad tdiendavad -Lapse perearst Enne erispetsialistide
hindamine, uuringud, mille kdigus -Erinevad kaasamist toimub
tapsem vajaduste | hinnatakse konkreetse meditsiini eriala | vajadusel LAT
véljaselgitamine, | lapse arengutaset. spetsialistid meeskonnaga
ndustamine -‘Pedagoogilis- ‘Logopeed tdpsustav rithma- ja
psiihholoogiline ‘Eripedagoog /v0i lasteaiasisene
hindamine. ‘Rithmadpetajad | olukorra hindamine
‘Vajadusel erivajadusega | -Liikumis- ja (korduv ja tipsem
lapse suunamine muusikadpetajad | lapse kéditumise vaatlus
ndustamiskomisjoni. ‘Lapsevanemad | erinevates tingimustes,
-Vajadusel soovitatakse -Juhtkond last ja tema
lapsel po6rduda kasvukeskkonda

uuringuteks eriarstide
(silma-, korvaarst,

neuroloog) poole.

puudutava lisateabe
kogumine, lapse
vOimete ja oskuste
analiiiis). Koik last
puudutavad kiisitlused,
vaatlused, uuringud
viiakse labi ainult
lapsevanema

ndusolekul.
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111 Lapse arengu
tasemele vastav
Opetus ehk

sekkumine

Arengukeskkonna
kujundamisel
arvestatakse last uurinud
spetsialistide ja/voi
ndustamiskomisjoni
soovitusi ning
lapsevanemate soove ja

arvamusi.

Individualiseerimise
voimalusteks on:

- Rithmadpetajate ja
Opetajaabide
individuaalne
lahenemine.

‘Tegevuste
individualiseerimine ja
diferentseerimine.
-Oppekasvatustegevuse
mahu optimeerimine.
-Vajadusel tugiisiku
teenuse rakendamine.
‘Lapsevanema kaasamine
arendustegevusse.
-Vajadusel individuaalse
arenduskava koostamine

ja rakendamine.

‘LAT meeskond
‘Rithmadpetajad
‘Muusika- ja
litkumisdpetajad
-Juhtkond

-‘Lapsevanemad

Kogutud teabe pohjal
leitakse erivajadusega
lapsele ja perele sobiv

sekkumise viis.

Haidkind, P., Palts, K., Pillmann, J., Ennok, K., Villems, K., & Peterson, T. (2013) Lapse

arengu hindamise ja toetamise juhendmaterjal koolieelsetele lasteasutustele. Tallinn
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6. LAPSE KOOLIVALMIDUSE HINDAMISE KORRALDUS JA
POHIMOTTED

Koolivalmiduse hindamine toimub lapse arengu analiilisimise pohjal. Koolivalmiduse
hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade
tulemused. Hindamised viiakse 14bi vastavate juhendite alusel minimaalselt iiks kord aastas.
Koik saadud tulemused dokumenteeritakse ja lisatakse lapse arengumappi. Antud tulemuste

pohjal antakse lapsevanemale tagasisidet.

Lapse arengu analiilisi pohjal ndustatakse vajadusel lapsevanemat koolipikenduse vajadusel.
Koolipikendust saavatele lastele tootatakse vilja individuaalne arengukava (IAK), kasutades
erispetsialistide abi. Koolivalmiduskaart koostatakse kevadel. Koostamisel osalevad
riihmadpetajad, muusika- ja liikumisOpetaja, vajadusel tugimeeskond. Koik lapse arengut
fikseerivad kaardid vormistatakse koostoos lapsevanemate ja tugimeeskonnaga Eliisi
keskkonnas. Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalevad isikud,
lasteasutuse direktor ning lapsevanem. Koolivalmiduskaart antakse iile lapsevanemale kas

elektrooniliselt voi paberkandjal. Viie aasta jooksul saab vajadusel viljastada duplikaadi.
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7. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED
JA KORRALDUS

Laps, kelle voimed, tervislik seisund voi muud omadused (sh keha-, kdne, meele- voi
Kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kditumisraskused, iild- v3i eriandekus) erinevad sedavord,
et tavapdrane Opikeskkond ning Oppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema vOimete arengut
piisavalt, on arenguliste erivajadustega vOi andekas laps. Lapse varane erivajaduste voi
andekuse méadratlemine ning vastava arendustegevuse alustamine annavad parema voimaluse

arenguks ja Oppimiseks.

Arengulise erivajadusega (AEV) lapse Oppe korraldamisel ldhtutakse kaasava Oppe
pohimdttest, mille kohaselt Opib arengulise erivajadusega laps iildjuhul elukohajargses lasteaia
tavariihmas seal kehtestatud dppekava alusel. Lapse varajane erivajaduse médratlemine ning
vastava arendustegevuse alustamine tagab lapsele edasise arengu ja oppimise. AEV lapse

toetamine lasteaias on meeskonnatoo.

Selleks, et tagada AEV lapsele parim arengukeskkonna loomine, kaasatakse vajadusel
arendustegevusse LAT (lapse arengu toetamise) meeskond. LAT meeskond koordineerib
erivajadustega laste probleemide lahendamist ja arengu toetamist. LAT meeskonna kutsub
kokku rithmadpetaja ettepanekul lasteaia dppejuht/meeskonna koordinaator, kaasates vajadusel
erinevaid spetsialiste (eripedagoog, logopeed, litkkumisdpetaja, muusikadpetaja, direktor, arst,

KOV jt), et koostada lapsele individuaalne arengukava (1AK).

Oppeaasta planeerimine:

e septembris-oktoobris selgitatakse vélja arenguliste erivajadustega ja andekad lapsed,
e koostatakse vastavad tooplaanid;

e viiakse sisse kohandused méangu ja Oppevahendites (nt vaskakukéelise kddrid), ruumides,

oppe- ja kasvatusmeetodites;
e valdkondades, milles laps vajab abi ja individuaalset arendamist, koostatakse 1AK.

Kava koostamisel osaleb kogu LAT meeskond. Meeskonna partneriks on lapsevanemad, kes
annavad oma panuse nii IAK koostamisel kui elluviimisel. Lapsevanem jagab oma kogemusi
lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest kodus ning kdik lapsega tegelevad

spetsialistid ndustavad vajadusel lapsevanemaid ja pereliikmeid.
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IAK on individuaalsuskaardi (IK) osana koostatav meeskonnatdokava, mis maarab Kindlaks
lapse arengulisi erivajadusi arvestava dpetuse, individuaalsed eesmirgid ja eriabi teenused, mis
on vajalikud oppe-ja kasvatuseesmarkide saavutamiseks. IAK koostatakse konkreetsele lapsele
kindlaks ajavahemikuks neis valdkondades, mille arengutase erineb eeldatavast eakohasest

arengust.

Individuaalsuse kaart voib kasutada {ildrithmades, sobitus- ja eririthmades, see ,,liigub*
lapsevanema vahendusel lapsega kaasa. IK avatakse lapse lasteaeda tulles, see voimaldab
kajastada lapse arengu diinaamikat iildistatult kogu lasteaia perioodi jooksul, tuua esile lapse
individuaalsuse (kui esineb, siis ka erivajadused) ja panna kirja meeskonnas tehtud
kokkulepped lapse arendamise kohta. Kui laps ldheb kooli, siis erivajadustega lapse IK saab
seal jatkuda Opilase individuaalsuse kaardina. Erinevalt arengumapist, mille pohiosa
moodustavad pigem lapse arengut kajastavad materjalid, on IK puhul tegemist eelkdige nende
materjalide analiiiisi ja meeskonna kokkulepetega. Tdidetud vaatlusplaanid, arengutabelid,
testide ja muude uuringute tulemused ning lapse t66d hoitakse eraldi. 1K-1 kajastub see, milles
laps on tugevam voi norgem kui tema eakaaslased. Kui tegemist on eakohaselt areneva lapsega,
margitakse kaardile Opetajate poolse hindamise tulemused, arenguvestluse kokkuvdte ja
kokkulepped Opetamiseks. Kui aga arengu hindamise kdigus ja last {ildriihmas Gpetades
ilmneb, et vajalik on tShusam sekkumine kui riihmategevuses vdimalik, siis koos
lapsevanemaga tchakse otsus tipsema pedagoogilis-psithholoogilise, vajadusel ka
meditsiinilise hindamise kohta. Vastavalt tdpsema hindamise tulemustele valitakse sobivad

sekkumise viisid ja rakendatakse neid selles samas iildrithmas.

Perioodi 1opus annab meeskond valdkonniti iilevaate lapse arengu diinaamikast ja otsustatakse,

kas jitkata IAK rakendamist voi on voimalik toimida rithma dppekava alusel.
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8. TASANDUSRUHM

Tasandusrithma koosseisu kuulub 12 last, kaks riihmadpetajat, logopeed, Opetajaabi,
voimalusel/vajadusel eripedagoog. Tasandusriihm on moeldud lastele, kellel esinevad
konehdired ja/voi segatiiiipi spetsiifiline arenguhdire. Segatiilipi spetsiifiliste arenguhiirete
korral ilmnevad lapsel spetsiifilised keele- ja konehdired. Kdnepuude voi spetsiifilise
arenguhdirega lapsel on lisaks kdnele enamasti raskusi ka teistes arenguvaldkondades. Tema
tdhelepanu on ebapiisiv, milu ja motlemise areng ei vasta vanusele, esineb korvalekaldeid nii

tild- kui ka peenmotoorika arengus, ta on tegevusteks viahemotiveeritud, enesekontroll on nork.

Lapse arengu jilgimisel kasutatakse lapse individuaalsuse kaarti. Kui laps ei suuda ldbida
alushariduse Oppekava, siis koostatakse talle TAK. Arenguvestlusi peetakse 1-2 korda

Oppeaasta jooksul.
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9. PERVASIIVSE ARENGUHAIRETEGA LASTE RUHM

Pervasiivse arenguhdirega laste riihma koosseisu kuulub 4 last, kaks Opetajat, abidpetaja,
voimalusel/vajadusel eripedagoog. Opetaja koostab laste arengu tasemele ja vdimetele vastava
Ooppe- ja kasvatustegevuse kava ning viilb ldbi arengut toetavad tegevused.
Oppekasvatustegevuse plaanid on paindlikud, kus arvestatakse laste eripira ja individuaalsust.
Konkreetsed tegevused ja mingud planeeritakse rithma péevakavasse kuude kaupa. Neid

seovad tervikuks lapse elu ja imbritsevat keskkonda késitlevad teemad lapsest ldhtuvalt.

Oppetdos koostatakse igale lapsele individuaalsuse kaart (IK) ja rakendatakse individuaalset
arenduskava (IAK), mille koostamiseks viiakse 1abi vaatlusi, hindamisi ning arenguvestlusi
vanematega. IAK Kkoostatakse iiheks Oppeaastaks. Arenguvestluseid peetakse 1-2 korda

Oppeaasta jooksul. Lapse arenguvestlusest tehakse kirjalik kokkuvote.
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10. KOOSTOO LAPSEVANEMATEGA

Lasteaed tunnustab perekonda kui lapse esmast kasvukeskkonda ja teeb koost6dd peredega.
Koost66 eesmirgiks on lapse arengu toetamine. Hea koostdd lastevanematega aitab kaasa
positiivse Opikeskkonna kujunemisele. Koost66 edukus soltub lastevanemate ja Opetajate
usaldusest ning iiksteisemdistmisest. Aktiivses koostdos loovad kodu ja lasteaed tingimused,
kus kavandatud tegevused annavad soovitud tulemusi. Lastevanematel ja lasteaia personalil on
ithine vastutus lapsele soodsa arengukeskkonna loomisel ning tema arengu ja Oppimise
toetamisel. Lastevanematel on vOimalus tutvuda lasteaia Oppekava, rilhma aasta ja kuu

tegevuskavadega.

Avatud suhtlus ja infovahetus on tagatud jirgmiste vahenditega:
- Eliisi keskkonnas
- lasteaia koduleht
- telefonid
- igapdevane otsesuhtlus vanematega
- kirjalikud teated
- infostendid lasteaia iildruumides ja riihmaruumis

- arenguvestlus
- lastevanemate koosolek
Toimiva koostoo loomiseks...

.. oleme avatud suhtlejad;

.. rddgime lastevanematega liabi vastastikused ootused ja soovid,;

.. loome siisteemse infovahetuse;

.. pliiame olla oma kiitumisega eeskujuks;

kaasame lastevanemaid vdimaluse piires Oppe- ja kasvatusprotsessi ning irituste

kavandamisse ja libiviimisse;

... lastevanematele suunatud kiisitlustest saadud tagasiside kaudu parendame lasteaia tegevust.
Lastevanematega hoiame sobralikke suhteid, iga perega suhtleme vastavalt sellele, kui palju

pere seda vajab, hoidume pealetiikkivusest. Lapsevanematel on digus olla kindel, et igasugune

isiklik info, mida nad on avaldanud kas suuliselt vd1i kirjalikult, on konfidentsiaalne.
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11. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUST LABIVAD POHIMOTTED

Ouesdpe. Ouesdpe ehk looduses viibimine on dpikeskkond, mis pakub lastele liikumist
vdimaldava dpikeskkonna, kus keha paneb toole mdtte. Ou ja loodus pakub teadmisi, tundeid
ja vaimustust. Ouekeskkond on kui dpikeskkond, mis on terviklik, andes dpetajale ja lastele
suurema vabaduse. Oluline dppevahend Sues dppimisel ongi loodus ise ja looduslik materjal.
Oues saab dpetamisel kaasata erinevaid meeli: 16hnad, maitsed, kompimine. Ise kogedes on
voimalik lastel jalgida ilmastikundhtusi, aastaaegade vaheldumisega seotud muutusi looduses,
taimede kasvu ja arengut, erinevate liikkide kooselu jne. Oluline on riddkida looduse sddstmise
olulisust, anda mdista, kui oluline on looduskeskkond ja meie selle keskel. Lapsed vdivad
erinevatel aastaaegade vaatlusele, uurimisele ja loodushéilte kuulamisele lisaks Opperajal
joonistada, voolida otseseid nihtavaid objekte nende loomulikus keskkonnas. Opitakse selle
kaudu, mida vahetult kogetakse. Ouesdpe kasvatab lapse positiivset suhtumist loodusesse ning
Opetab tajuma looduse muutumist, selle riitme ning lapse enda kohta selles. Kasutusel on kdik
meeled ning vastuvdetav informatsioon on sellevdrra sisukam. Quesdppe eesmirk ei ole tuua
tubast Oppimist due, vaid kasutada looduse potentsiaali enda kasuks. Oluline on lastele pakkuda
voimalusi end fiitisiliselt arendada ning ka dppida ohtu tunnetama. Viljakujunenud ohutunne
ja ettetulnud takistuste iiletamine parandab laste keskendumist ning enesedistsipliini. Lapsed
opivad mdtisklema ja analiilisima nédhtusi end timbritsevas keskkonnas ja leidma seoseid
looduse toimemehhanismides. PShilised duesdppemeetodid on vaatlus, dppeming ja katse.
Lapsed omandavad oSues Oppides teadmisi planeedi ressursside sédéstlikust kasutamisest,
ilmastikunédhtuste toimimist, taime- ja loomamaailma harmooniast, nad moistavad oma rolli
elusa looduse ees. Oppe- ja kasvatustdos arvestatakse lapsekesksust, mis on koitev ja erinevaid
tegevusi pakkuv. Looduskeskkond ja vahendid vdimaldavad tunnetada, kogeda, uurida ja
avastada ning tasakaalustada tinapieva tehismaailma. Materjale saab ,,Ouesdppe

kidsiraamatust* ja praktilisi ideid FB grupist ,,Ouesdpe lasteaias®.

Projektdope. Projektoppe puhul ldhtutakse lapse arengust ning tema huvidest, samuti osaleb
laps aktiivselt tegevuste kavandamisel. Olulisel kohal on eluliselt 16imitud kiisimused ja
probleemiilesanded ning teemadesse slivenemine. Laps on dppeprotsessis aktiivne tegutseja,
mitte passiivne informatsiooni vastuvotja. Protsessi enda kdigus on olulisel kohal laste
omavaheline koost6d, loomingulisus, kompromisside loomine, eduelamuse saavutamine ning
sotsiaalsete oskuste areng. Projektdoppe edukuse maarab paljuski dpetaja suur piithendumus ja

julgus ning valmisolek usaldada lapsi nende avastamise protsessis. Opetaja iilesandeks on
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juhendada lapsi elust enesest inspireeritud projekti loomisel ning libiviimisel. Opetaja loob
lastele sobiva keskkonna erinevate juttude, materjalide ja mingude kaudu. Kuigi dpetaja on
keskkonna looja, ei suru ta oma ideid ja lahendusi lastele peale, keskkonna kujundamises on
oluline osa laste loodud piltidel ning juttudel. Tegevused toimuvad rithmakeskkonnas, Guealal
ja kaugemal. Riihmakeskkond areneb/kasvab koos projektiga, lisanduvad temaatilised
keskused, mdnguvahendid (avatud riiulitel), tdieneb Opisein, lisanduvad uued kiisimused ja
motted. Lastele antakse aega teemaga tegeleda siivitsi, kasutusel on kuuplaan (projektiplaan),
mitte nddalateemad. Toimub jérjepidev tegevuste analiiiis, mille kdigus projekt tdpsustub ning
laieneb. Opetaja ei pea teadma kdike, mistdttu on oma roll ka projektdppes viljastpoolt
kutsutud ekspertidel, kellelt saavad lapsed kiisida/uurida huvipakkuva teema kohta. Olulisel
kohal on reaalsete materjalide tajumine ning eluliste probleemide lahendamine. Projektdppes
on avatud Oppekava, koik algab laste poolt kiisimuse piistitamisest ning liheskoos otsitakse
viise, kuidas probleemi vOi kiisimust lahendada. Téhtis on protsess, laste loovad ja
innovaatilised ldhenemisviisid, aktiivne kaasamotlemine ja probleemilahendused. Tegevused
ei ole ajaliselt eelnevalt paika pandud, teemaga tegeletakse ilma kiirustamata seni, kuni lastel
on huvi. Koik tegevused on omavahel 16imitud. Kokkuvdttena valmib projekti 1opetav tegevus
nt niituse, ettekannete, Oppekdigu nédol voi areneb projektiteemast edasi uus teema/projekt.

Projektdppe praktilisi nditeid leiab FB grupist ,,Projektope lasteaias™.

Digitehnoloogia. Digitehnoloogia eesmérgipdrane kasutamine lasteaias valmistab lapsi ette
kasutama tehnoloogiat kui voimalust lahendada probleeme ning nigema selles voimalusi peale
meelelahutuse. Paratamatult puutuvad lapsed tdnapédeval aina enam kokku tehnoloogiaga juba
enne kooli ning seejuures on oluline tutvustada seda turvaliselt ning mdtestatult. Seejuures
tuleks 14bi moelda internetiohutuse teema, meedia voimalused ja ohud ning tehnoloogia
korrashoid. Digitehnoloogia voimalusi saab 16imida erinevate valdkondade ning teemadega.
Siinjuures on oluline dpetaja loomingulisus ning valmisolek erinevate vahendite kasutamisel.
Enne, kui lastega hakata arendama digipddevusi, peavad dpetajad podrama téhelepanu enda
digipddevuste arendamisele. Taaramde Lasteaias on olemas erinevad hariduslikud robotid:
Beebotid, Ozobotid, Matatalab Pro, mTinyd ja Lego robootikakomplektid WeDo 2.0. Samuti
on kasutamiseks tahvelarvutid, liitreaalsuspusled ja Jutupliiats koos materjalidega. Taaraméde
Lasteaia siseveebis on olemas robootika-alased materjalid ning samuti leiab ideid FB grupist

,,Robootika lasteaias* ja ProgeTiigri kogumikust.
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12. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VALDKONDADE
KAUPA VANUSETI

Oppekava koostamisel on lihtutud koolieelse lasteasutuse seaduses viljatoodud
arengutulemuste kirjeldusest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestatakse lapse
kasvukeskkonnast tuleneva temaatika ning lapse huvide, vdimete ja oskustega. Oppe- ja
kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel 16imitakse erinevaid tegevusi (kuulamine,
kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, seoste loomine,
arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused) iildopetuslikke
pohimdtteid jirgides. Oppesisu edastamiseks kasutakse erinevaid mingulisi dppemetoodikaid
(projekt-, avastus- ja duesdpe) ning tegevusi rikastatakse digitehnoloogiliste vahenditega.

Oppe- ja kasvatustegevuste eesmirgid, sisu ja eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes

valdkonnas:

e Mina ja keskkond

o Keeljakdne

o Matemaatika

o Kunst

o Eesti keel kui teine keel
e Muusika

e Liikumine

12.1 MINA JA KESKKOND

3aastane laps...
.. teab oma eesnime, vanust ja sugu.
.. nimetab ja kirjeldab oma pereliitkmeid, rithmakaaslasi ja dpetajaid.
. Suhtub tlimbritsevasse hoolivalt ja hoiab puhtust enda iimber (oma keha, rdivad,
méngukeskkond).
.. oskab nimetada kehaosi (pea, kéed, jalad, koht, selg, silmad, nina, suu, kdrvad).
.. oskab kaaslast lohutada.
.. kasutab lihtsamaid viisakusvéljendeid.
.. teab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi, oskab nimetada neile iseloomulikke tunnuseid.

Teab, mida on kasvamiseks vaja.
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... oskab iseloomustada péeva ja 66d, suve ja talve.

5aastane laps...

.. oskab ennast tutvustada ja kirjeldada.

.. kirjeldab oma kodu ja perekonda ning pereliikmete koduseid tegevusi (ka iseenda
kohustusi).

.. teab tuntumaid ameteid ning nende juurde kuuluvaid to6vahendeid, oskab nimetada ja
kirjeldada oma vanemate elukutseid.

.. teab oma rahvust ja keelt ning riigi tihtsamaid siimboleid, nimetab rahvusi oma
rithmas/kodukohas.

.. kirjeldab inimeste erinevusi ja sarnasusi, oskab se letada abivahendite (prillid, ratastool
jne) vajalikkust. Suhtub erinevustesse sallivalt.

.. abistab ja lohutab kaaslast, vajadusel kiisib ka ise abi.

.. teab mdistete oige ja vale tihendust, kasutab viisakusviljendeid ja lauakombeid.

.. kirjeldab tervisele kasulikke/ kahjulikke tegevusi.

.. oskab liikluses jalakdijana ohutult liigelda.

.. kirjeldab ohte iimbritsevas ja teab, kuhu po6rduda dnnetuse korral (tdiskasvanu poole voi
112).

.. nimetab ja kirjeldab tuntumaid puid, pddsaid, taimi ja seeni.

.. nimetab ja kirjeldab mets- ja koduloomi, nende elupaikasid ja eluviise, kirjeldab loomade
kohastumusi eluks erinevates keskkondades.

.. teab ja kirjeldab tuntumaid puu-, juur-, koogi- ja teravilju.

.. oskab kirjeldada toidu teekonda lauale.

.. oskab selgitada tervisliku eluviisi tahtsust ja pohimotteid.

.. kirjeldab eakohaselt enda ja teiste mdju timbritsevale ning mdistab loodushoiu vajalikkust.

.. teab d66pideva osasid, nddalapdevade nimetusi ning moisteid 66pdev, nddal, kuu ja aasta.

.. markab muutusi looduses ning loob seoseid aastaaegade vahetumisega. Nimetab ja

kirjeldab nelja aastaaega.

Taastane laps...
.. oskab nimetada oma tugevaid kiilgi, kirjeldada oma huve, kohustusi ja digusi.
.. kirjeldab oma kodu, pere ja peretraditsioone. Oskab riddkida perede erinevustest.
.. teab oma kodust aadressi ja vanemate tdisnimesid.

.. teab kooli kui dppimise kohta, oskab kirjeldada kooli ja lasteaia erinevusi.
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.. nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid, teab t60 ja vastutuse tdhtsust. Abistab lihtsamates
kodutdodes.
.. nimetab Eesti siimboleid ja kirjeldab rahvatraditsioone, nimetab Eesti naaberriike.
.. oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta ja tuntumaid paiku.
. jargib kéitumisreegleid erinevates olukordades, uues olukorras toetub tdiskasvanu
suunamisele.
.. oskab eristada tervisele kasulikku/ kahjulikku igapdevategevustes.
.. teab ja tunnetab timbritsevaid ohte ja turvalise kéditumise reegleid erinevates olukordades.
...Julgeb keelduda tegevusest, kui osalemine on ennast voi teisi kahjustav voi ohtlik.
... jargib isikliku hiigieeni ndudeid, hoiab korras oma kapi, roivad, t66- ja mdnguvahendid.
. nimetab erinevaid kehaosi ja kirjeldab nende {iilesandeid, kirjeldab poiste ja tiidrukute
sarnasusi ja erinevusi.
.. loob ja hoiab sdprussuhteid, oskab kirjeldada kaaslase positiivseid/ negatiivseid omadusi.
.. on salliv erinevuste suhtes.
.. suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ja kditub seda siistvalt.
.. kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, loomi ja seeni.
.. kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites (60pédev, nidal, aastaring).
.. selgitab ilmastikundhtuste sdltumist aastaaegadest ning 60 ja paeva vaheldumisest.
.. selgitab valguse, temperatuuri, vee ja toitainete tahtsust elusorganismidele.
.. teab nddalapdevade jirjestust, orienteerub erinevates ajamdistetes.

... 0skab jalgrattaga ohutult sdita lasteaia duealal, mdistab turvavarustuse vajalikkust.

12.2 DIGITEHNOLOOGIA

3aastane laps ...

... tutvub erinevate haridusrobotitega ja saab esmased teadmised lihtsamate robotite

juhtimisest ja programmeerimisest (nt Bee-Bot, mTiny).

5aastane laps...

... tutvub ja dpib kasutama keerukamaid roboteid ning teisi digitehnoloogilisi vahendeid (nt

Matatalab Pro, Ozobot, WeDo 2.0, Jutupliiats, liitreaalsus jne).

... kasutab Opetaja juhendamisel digitehnoloogiat loomingulisel eesmérgil, rakendades

digivahendeid eakohaselt ja heaperemehelikult.
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7aastane laps...

... planeerib iseseisvalt roboti teekonna/likkumise ning programmeerib roboti teekonda ldbima
(nt Beebot, Matatalab Pro, mTiny, Wedo 2.0 jne)

... kasutab iseseisvalt ja loovalt erinevaid digitehnoloogiavahendeid. Ettetulnud probleemide
korral oskab neid kas lahendada voi kirjeldada opetajale.

... leiab votmesonu kasutades otsimootoriga vajalikke teabeallikaid, sirvib neid ja valib
(filtreerib) dpetaja abiga leitu hulgast sobivaid digitaalseid materjale.

... loetleb digivahendite kasutamisega seotud riske ja vdoimalusi.

12.3 MATEMAATIKA

3aastane laps...
.. loendab koos tdikasvanuga.
.. tunneb pohivirve.
.. tunneb moisteid vdike ja suur.
.. moodustab ja vordleb hulki.

.. tunneb moisteid ziks ja palju.

5aastane laps...
... mddrab hulki kahe erineva tunnuse jérgi.
.. loendab ja teeb kindlaks esemete arvu.
.. vOordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vdhem.
.. rithmitab esemeid asendi jargi.
.. jarjestab esemeid suuruse jargi (latus, korgus, pikkus jm).
.. teab moisteid ees, taga, iileval ja all.
.. orienteerub ruumis, duealal ja paberil.

.. teab nddalapéevi ja aastaaegu.

Taastane laps...
... médrab esemete hulga, tihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi.
... vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem ja vordselt.

... jarjestab kuni viit eset suuruse jirgi (laius, kdrgus, pikkus jm).
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.. teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust ja tunneb
numbrimérke ning oskab neid kirjutada.

.. liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb méarke +, -, =

.. rithmitab esemeid asendi ning ndhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi.

.. koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi.

.. kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub paberil, ruumis ja duealal.

.. nimetab nadalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -pédeva.

.. oskab oelda kellaaega tiistundides.

.. leiab erinevate kujundite hulgast kolmnurga, ringi, ruudu, ristkiiliku ning kera ja kuubi.

.. mdoddab esemete pikkust kokkulepitud mdoduiihikuga (samm, pulk, n66r vms).

.. eristab enamkasutatavaid raha-ning mootiihikuid (euro, sent, liiter, meeter, kilogramm) ja

teab, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse.

12.4 KEEL JA KONE

3aastane laps...
Suhtlemine
... osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, védljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse korral
rohkem kui iihe lausungiga.
.. kasutab erinevat intonatsiooni ja hddletugevust soltuvalt suhtluseesmérgist (teatamine,
kiisimine, palve jm).
.. kommenteerib enda ja/vdi kaaslasetegevust 1- 2 lausungiga.
.. moistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
.. loeb peast voi kordab jérele 1-2 realist luuletust.
.. rddgib endast minavormis.
... moistab ja tdidab kaaslase soove ning tiiskasvanu korraldusi.
Grammatika
.. hddldab digesti suuremat osa hailikutest.
.. moistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5sonalisi lihtlauseid.
.. kasutab kones digesti suuremat osa kddndevorme.
.. kasutab kones Gigesti tegusdna ma- ja da-tegevusnime (nt hakkame méangima, ei taha
méngida).

.. oskab vastata kiisimustele: mida teeb?; mida teevad?
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Sonavara

.. kasutab nimisonu, mis viljendavad tajutavaid objekte, nidhtusi.

.. kasutab tegusonu, mis véljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud.

.. kasutab kones vérvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid téhistavaid omadussonu.

.. kasutab kones moningaid tildnimetusi (nt lapsed, riided).

.. kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tahistamiseks.
Héialdamine
... kasutab oma kones tuttavaid 1-2silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris.
... hiisldab digesti suuremat osa hiilikuist (erandid vdivad olla R, S, K, O, U).
Kirjalik kone

.. vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning

kommenteerib pilte.
.. kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste.
. eristab kuulmise jargi tuttavaid hailikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (nt tass-kass, pall-

sall, tuba- tuppa), osutades pildile vdi objektile.

5aastane laps...
Suhtlemine
. algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi ka véljaspool tegevus-situatsiooni, nt vahetab
vesteldes muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab kogemusliku sisuga kiisimusi (nt Miks ta
nii tegi? Kuidas teha?).
.. kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja hdiletugevust.
.. kasutab 0digesti moningaid viisakusviljendeid.
.. kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud stindmust.
. annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, vdljendades end
peamiselt liksikute, sidumata lausungitega.
.. jutustab néhtust, tehtust ja méédunud siindmustest 3-5 lausungiga ( nt mida ta tegi kodus
pilihapdeval).
.. loeb peast kuni 4-8realisi liisusalme/luuletusi.
.. moistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega.
.. tunneb huvi erinevate lavastuste vastu ja soovib osaleda.
.. oskab eristada positiivseid ja negatiivseid tegelasi ning hiid ja halbu tegusid.

.. mdistab tegelaste emotsioone ja elab kaasa nende tunnetele.
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Grammatika
.. kasutab kones lihtsamaid pdimlauseid.
.. kasutab kones nud- ja -tud- kesksonu ( nt séodud-soonud).
.. kasutab kones omadussona vordlusastmeid (suur-suurem-koige suurem).
.. kasutab tingivat kdneviisi (mdngiksin).
.. tthildab sonu arvus (karud séovad) ja kddndes (ilusale lillele, punase palliga).
.. kasutab kones digesti enamikku nimisona kddndevorme mitmuses (ilusatel lilledel).
Sonavara
.. kasutab kones moningaid vastandsonu (nt liihike-pikk, must- puhas).
.. kasutab kdnes mdningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid omadussonu (nt arg,
kaval, igav).
.. kasutab kones aega viljendavaid nimisonu: hommik, pdev, ohtu, 06.
. moodustab vajaduse korral sonu uudsete voi vOoraste objektide, ndhtuste voi tegevuste
tahistamiseks (nt tikkudest maja-tikumaja; nuga éuna koorimiseks- éunanuga).
Héaidldamine
.. haéldab oigesti koiki emakeele hdilikuid.
.. héaéldab digesti 3-4silbilisi tuttava tdhendusega sonu.
.. haéldab odigesti koiki hdalikuiihendeid 1-2silbilistes tuttava tdhendusega sonades.
.. héddldab oigesti sageli kasutatavaid voorsonu (nt taburet, banaan, diivan).
Kirjalik kone
.. tunneb kuulates iseseisvalt dra hddliku héélikute reas ja sonades (v.a hailikuiihendites).
.. kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib, parandab ettelugejat
tuttava teksti puhul).
.. kirjutab Gigesti tiksikuid sonu triikitdhtedega (nt oma nime).

.. kirjutab Gigesti tiksikuid lihtsaid sonu joonistédhtedega.

Taastane laps...
Suhtlemine
... tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga.
.. saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida.
.. jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja nédhtusi, andes edasi
poOhisisu ning olulised detailid.

.. tuletab motteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.
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.. radgib sellest, mida hakkab tegema (planeerib kdneliselt tuttavaid tegevusi).
.. laiendab jutustades tdiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jargnevat tegevust,

stindmust) jutustamise ajal parandab ja tdpsustab oma teksti.
.. kasutab ja moistab suhtlemisel nalja.

Grammatika

... kasutab kones koiki kdindevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (nt olev kddne
—arstina).

... kasutab kones kddndevorme harva esinevates funktsioonides (nt kohakddnded ajasuhete

véljendamiseks: hommikust ohtuni).

.. kasutab kones Gigesti osastava ja sisseiitleva kddnde erinevaid 16puvariante (nt palju linde,
konni, autosid)
.. kasutab kones enamasti digesti laadivahelduslikke sdnu (poeb - pugema; siga-sead).

.. kasutab oOigesti pdimlauseid, mis vdljendavad pohjust (...,sest...), tingimust (kui..., siis),
eesmarki ( ..., et...).

Sonavara

. selgitab kuuldud kujundlike véljendite (tuul ulub, kevad koputab aknale) tdhendust oma
sonadega ja/ voi toob enda kogemusega seotud néiteid.
... kasutab kones moningaid abstraktse (s.0 mittekogetava vastega) tdhendusega sonu (nt
tundeid, vaimset tegevust tahistavaid sonu: métlen, arvan, julge, lahke).
.. kasutab kones inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu.
.. liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jargides sonu.
. kasutab digesti aja — ja ruumisuhteid véljendavaid sonu (nt vahel, kohal, otsas, varem,
hiljem, enne, pdrast).

moistab abstraktseid iildnimetusi Opitud valdkondades (nt soidukid,
tihtpdevad, kehaosad).

elusolendid,

Hiaidldamine
... kordab Oigesti jirele tdhenduselt vooraid sdnu.
... hddldab Gigesti voorhailikuid (f, §) tuttavates sdnades (nt Fanta, Sokolaad).
Kirjalik kone
.. nimetab ja kirjutab enamikke téhti.

.. veerib 1-2silbilisi sonu kokku, pikemaid sdnu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja eksib
sageli.

.. haalib digesti 1- 2silbilisi ka sulghédélikuid sisaldavaid hailikuiihenditeta sdnu.
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.. kirjutades mérgib digesti 1-2silbiliste hdélikuiihenditeta sonade hailikstruktuuri (nt /dhen
koli).

.. eristab héélikuiihendita sonas kuulmise jérgi teistest pikemat hailikut.

.. jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades sonade arvu markimiseks abivahendeid.

.. muudab tdiskasvanu eeskujul sona viltestruktuuri (nt koll-kool; linn (I11v)- lina; tibu-tippu)

.... tunneb &ra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.

12.5 KUNST

3aastane laps...
Kujutamine ja viljendamine
.. huvitub timbritsevatest esemetest, taimedest ja loodusndhtustest.
.. suunamisel tunneb dra inimese kehaosad, osutades neile.
.. tunneb meelde tuletamisel dra pdhivarvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile.
.. vaatleb ja osutab limbritsevatele asjadele, olles avatud uuele ja huvitavale (nt vikerkaar,
marg liiv, udune aken, lillepeenar jne).
.. nditab ja nimetab inimesi kehaosi.
.. kujutab inimest oma tunnetuse ja ndgemise seisukohalt.
.. tunneb r60mu kunstitegevuses osalemisest.
Kujundamine, teose loomine
.. julgeb osaleda kunstitegevuses.
.. julgustamisel tegutseb erinevate kunstimaterjalide ja vahenditega.
.. piitiab jdljendada ettendidatud liigutusi individuaalselt tegutsemise juures voi viikeses
laste grupis.
.. kritseldab juhendamisel maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstite gevust.
.. kaunistab (tdppidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt. lillepotti, paberit,
papptaldrikut jne.)
...annab oma t66le nimetuse.
... nditab tulemust (olgu see siis tuntav ja tdhenduslik voi mitte) teistele kui oma teost.
Voolimine
.. mudib ja tiikkeldab voolimismaterjali, vajutab tekkinud tiikikesi soovi korral alusele kinni.
.. muudab méngides voolimismaterjali kuju.
.. Opetaja tegevust jiljendades vajutab voolimismassi auke.

.. muljub ja nipistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale.
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... teeb sdrme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid.

Joonistamine

...kritseldab varasemast liikkuvama ja vabama kéega.

.. juhendamisel tdmbab jamedate joonistusvahenditega (pliiatsid B, M; kriidid) erinevaid
jooni.

.. tekitab iseseisvalt jimedate joonistusmaterjalidega (rasvakriitide, pehmete pliiatsitega jne)
erinevaid jilgi (tdppe ning sirgeid, vertikaalseid, horisontaalseid, lainelisi, katkendlikke ja
spiraalseid jooni), plisides paberi piirides.

.. hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettenéhtud kohta (nt. paber,
asfalt).

Maalimine

.. kannab vérvi Opetaja antud vérvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata
liigutustega.

.. jatab paberile jiljendeid Opetaja poolt véirviga kaetud svammiga, templiga jne.

.. juhendamisel teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga jooni.

.. tdmbab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu.

.. triikib ndpuvirvidega sdrmede ja kogu kiega.

... vajutab jéljendeid erinevatele pindadele (paber, kartong) kattes templi iseseisvalt véarviga.
Meisterdamine

.. eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud
materjali.

.. ettenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jargi, korvale jne.

.. juhendamisel (v. iseseisvalt) kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikke ja
asetab need voi Opetaja poolt paberist vilja 16igatud kujundid liimiga kaetud paberile
(soovi korral liimib ise).

.. katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid.

Kunsti vaatlemine
... suunavate kiisimuste abil leiab piltidele, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid ning nimetab
neid.

.. r00mustab, elavneb dratundmisroomust.

.. vaatleb pilte, ndidistdid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.

.. nditab teistele oma t66d kui kunstiteost ja rddgib sellest.
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5aastane laps...
Kujutamine ja viljendamine
.. teab erineva suurusega esemeid ja tajub esmaselt ndhtuste omavahelisi seoseid.
.. kujutab natuurile sarnaseid ja tuttavaid objekte, inimesi ja ndhtusi oma siimbolite abil.
. nimetab pohivirve ning lisaks roosat, rohelist, musta, oranzi, pruuni. Oskab nimetada
tumedamaid ja heledamaid vérvitoone.
.. valib t66ks meeldivad toonid ja vérvid ning pohjendab oma valikut elementaarsel moel.
.. kirjeldab iimbritsevate esemete, ruumide ja loodusndhtuste valimust.
. jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud siindmustest kui ka oma
fantaasiatest.
. kasutab emotsioonide, ndhtuste, esemete jne kujutamiseks virvitoone oma seostest ja
tunnetest ldhtuvalt.
.. valib mdtte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid.
.. vordleb heledamaid ja tumedamaid virvitoone ning tunneb sinist, kollast, punast, rohelist,
valget, musta, pruuni ja roosat.
Kujundamine, teose loomine
.. kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt paigutades.
.. laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.
.. suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.
.. koostab médngudes ja vabas tegevuses (nt mosaiikméangud) lihtsaid mustreid.
.. koostab elementidest lihtsa kordumis-skeemiga mustririba eseme ddrise kaunistamiseks.
kujundab Opetajaga koos tdhtpdevakaardi antud siindmuse meeleoluga sobivate
motiividega.
. valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel $ablooni v&i templi abil selle omavalitud
kohale esemel (tassil, taldrikul, pluusil jne).
.. tegutseb suunamisel, ergutamisel {ihe teema piires.
.. jargib t60 kdigus saadud tehnilisi juhiseid.
.. enamasti 10petab alustatud to6 (v3i 10petab siis, kui peab seda ise valminuks).
.. loob t60 jérjepidevalt, planeerib esmaselt t66 kaiku.
.. véljendab soovi alustada kunstitegevust.
.. nimetab vajaminevad téovahendeid.
.. annab hinnangu oma tddle, kas see on pooleli voi valmis.
Voolimine

... rullib ja veeretab voolimismaterjali iseseisvalt.
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.. 1oob lihtsaid esemeid tekkinud vorme liites.
.. piitiab koos Opetajaga piklikke vorme spiraaliks keerata, neid omavahel lihtsaks palmikuks
tthendada.
.. umarvorme liites kujutab loomi, tehes neile voolimispulgaga nina, suu, silmad.
.. 00nestab timarvorme siivendit pdidlaga vajutades.
.. muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades.
.. nii timar- kui ka piklikke vorme téddeldes loob soovitud esemeid.
.. juhendamisel ithendab voolitud detaile omavahel.
Joonistamine
.. tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jdljendada konkreetseid
esemeid.
.. juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni.
.. suudab kujutada natuurile sarnaseid objekte ja inimest (nn peajalgsed).
.. meelde tuletamisel hoiab digesti pliiatsit jt joonistusvahendeid.
. jooni ja kujundeid iihendades joonistab siimbolitega, mis tdienevad ja muutuvad
keerukamaks.
.. Joonistab ning vérvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ning sdega, muutes joone
tihedust.
.. kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.
.. kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat.
.. tdmbab iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni vdi joonlaua jargi.
Maalimine
.. juhendamisel kasutab kattevéirve kogu pinna katmiseks.
.. imarvormi joonistab vérvilaigu pintsliga suurendamise teel.
.. suunamisel votab pintslile vajaliku koguse virvi ja loputab pintsli peale kasutamist.
.. meeldetuletusel ei vérvi {ile paberi serva.
.. Opetajaga koos teeb pintslivajutusi pintsli kiilgedega.
.. votab pintslile vajaduse korral lisaks vérvi ja katab pindu.

. kasutab pintslit meeldetuletuse korral erinevalt: tdmbab peenemaid ja jimedamaid
horisontaal- ja vertikaaljooni, teeb esemete kaunistamiseks pintslivajutusi ning suuremale
kujundile detaile (suu, silmad jne).

... el kata maalides juba kiillaldaselt kaetud pinda korduvalt.
Meisterdamine

... loikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi médda etteantud joont.
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... katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundid.
.. rebib ja Idikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need sdltuvalt t66 olemusest.
.. ettenditamisel iihendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled ja paber jne).
.. kortsutab erineva paksusega paberit.
.. matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa mdnguasja valmistamisel (nt pékapikk - kébile miits; siil
- minnikébile nina).
.. voldib paberi pooleks; voldib paberi neljaks.
.. likib paelale, traadile vims auguga esemeid.
.. valib meelepérased meisterdamisvahendid (looduslikku ja tehismaterjali, paberit jms) ning
neid omavahel ihendades voi materjale kombineerides loob oma to6.
Kunsti vaatlemine
... suunavate kiisimuste abil analiiiisib ja annab t6dle hinnangu.
.. pohjendab, miks t606, pilt meeldib.
.. vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, nahtusi just sellisel viisil.
.. vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitoid ning esitab nende kohta kiisimusi
ja avaldab arvamust.
.. Jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t6ddes kujutanud, ning nimetab, mis materjale ta
on kasutanud.

.. suhtub heasoovlikult kaaslaste toodesse.

Taastane laps
Kujutamine ja viljendamine
... mérkab loodust erinevatel aastaaegadel, kasutab ja viljendab saadud infot kunstitegevustes.
... kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne. isikupdraste siimbolitega, mis olemuselt
tdienevad ja muutuvad keerukamaks.
... kasutab oma t60 loomisel inspiratsiooniallikana timbritsevas toimuvaid muutusi ning
stindmusi.
. erinevate objektide kujutamisel kasutab opitud oskusi (nt triibud, tipid, pintslivajutused
jne).
... leiab imbritsevat vaadeldes erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
iimbritsevat vabalt valitud viisil.

... kujutab inimesi ja teisi objekte neile iseloomulike tunnuste kaudu.
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... kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate objektide
tilesehitamiseks.
.. piisib t60s valitud teemas seda isikupiraselt tdlgendades.
.. jutustab temaatilistes toddes tegelaste tegevusest, omavahelisest suhetest ning tegevusajast
ja -kohast.
.. tunneb timbritsevas erinevaid virve ja nimetab erinevaid varvitoone (hallikas, taevasinine
jne).
... vdljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid.
Kujundamine, teose loomine
... kujundab lihtsa mustri véikestest detailidest (looduslik materjal, voolitud véikevormid,
kriipsud, tapid jne).
.. kasutab esemete kujutamisel lihtsaid triikke, jdljendite vajutamist, ruumiliste esemete puhul
viikevormide liitmist, muljumist, védljapigistamist jne.
.. mdrkab mustri riitmi ja suudab jidtkata mustri moodustamist.
.. kirjeldab ja kasutab lihtsamaid rahvusmotiive: triibud, lillornament.
.. mdrkab mustri riitmi ja suudab seda jatkata.
.. koostab ise v0i valib t60st 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks.
.. loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rddgib nende otstarbest.
.. aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.
.. kiisib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning vérvi ja vormilahenduste iile.
.. enamasti teeb td60 10puni voi pakub ise voimaluse 1dpetada t66 hiljem.
.. kasutab dppet66s omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevuses.
.. meeldetuletusel kasutab materjale sééstlikult ja otstarbekalt.
.. keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo.
.. kasutab kunstitdo loomiseks erinevaid vahendeid.
.. kirjutab todle oma nime.
.. hoiab oma to6koha korras.
Voolimine
.. voolib loovalt, kasutades koos natuurile omastega ka fantaasiaelemente.
.. voolib juhendamisel ka iihest savitiikist (plastiliinist), venitades ning pigistades sellest vilja
terviku erinevaid osi.
.. juhendamisel silub peale vdiksemate detailide lisamist {ihenduskohad.
.. juhendamisel niisutab voolitava eseme pinda iihenduskohtade silumiseks.

.. kasutab voolimispulka vormide ddnestamisel, iseseisvalt mustri tegemisel.
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.. kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripéra.
.. valmistab ja kasutab uusi voolimissegusid dpetaja abiga.
.. voolib lihtsaid ddnesvorme kerakujulisest savitiikist.
.. kasutab voolimispulka voolimisel ja pinna kaunistamisel.
Joonistamine
.. joonistamisel jatab vahendiga jdljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.
.. meelde tuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit (pliiatsi kiilgi).
.. véljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsiooni ja meeleolu ning tdidab pinda.
.. virvib enamasti kontuuri iiletamata.
.. kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest lahtuvalt.
.. varvib oma joonistatud voi varviraamatu kujundeid (kontuuri seest), varieerib kde likkumise
suunda.
... sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jimedaid jooni.
Maalimine
.. kasutab varemopitud tehnilisi oskusi t06 teostamisel.
.. juhendamisel hele-tumestab virve ja segab omavahel pShivérve.
. meeldetuletusel annab virvidega edasi meeleolu, aastaaecgadele iseloomulikke tunnuseid.
.. suunamisel oskab valida kujutatavast ldhtuvalt to6le sobivat tausta.
.. pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi-tagasi iihes kohas.
.. kasutab t60ks vajadusel kahte erineva jamedusega pintslit.
.. peseb ja kuivatab pintsli enne jirgmise vérvi kasutamist.
. annab edasi t60 iseloomu ja meeleolu enda jaoks sobivates toonides, kuid soovi korral
kasutab ka néhtustele ja esemetele iseloomulikke vérvusi.
.. segab iseseisvalt virve uute toonide saamiseks.
.. kasutab t60s eri jimedustega pintsleid.
.. vildib virvide méddrdumist.
.. kasutab t60s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiilge).
Meisterdamine

.. maalib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piiltiab neid omavahel sobitada.
.. iseseisvalt 10ikab paberist nt. geomeetrilisi kujundeid.
.. rebib lihtsamaid kujundeid.

.. kujundab voi tdiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tilkke, objekte jne.
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... valib eri materjalide liitmiseks iithendusviiside seast oma motte teostamiseks sobivamad vi

leiab oma vdétted.
.. Valmistab lihtsa ménguasja tdiskasvanu tegevust matkides.

Kunsti vaatlemine
... annab oma t66le hinnangu ja pdhjendab oma arvamust.
pohjendab kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi-ja vérvilahenduste
kasutamist.
.. eelistab konkreetseid raamatuid kujundusest lahtuvalt.
.. mérkab teoseid voi timbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja véirve
ning tajub meeleolu.
.. fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis pérast.
kasutab raamatu-illustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66
lahtealusena, luues oma vaba ja isikupérase variandi.

.. kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolusid.

12.6 EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

| poolaasta

3aastane laps...
Kuulamine
Laps...
.. tunneb huvi eesti keele vastu.
.. kuulab ja tajub eesti keele kola.
.. reageerib adekvaatselt tegevustes kasutatavatele lintsamatele korraldustele.
.. tunneb dra lihtsamad Opitud sonad ja véljendid tuttavas kontekstis ning mdistab neid.
Konelemine
Laps...
.. tunneb lihtsamaid viisakusvéljendeid.
.. nditab iiles huvi esemete ja tegevuste eestikeelsete nimetuste vastu.
.. kordab jdrele dpitud sonu ning kasutab neid tuttavate esemete, tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

.. moistab lihtsamaid kiisimusi ja oskab neile vastata.
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... néitab tiles huvi suhtlemise vastu ja vajaduse korral loob kontakti tdiskasvanute ja teiste
lastega.
Héadldamine

Laps haildab jarele kuuldud sonu.

Il poolaasta
Kuulamine
Laps...
.. reageerib arusaadavalt eesti keeles antud korraldustele.
.. kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist ja tunneb kuuldu pildil dra.
.. kuulab ning suudab jilgida ja meeles pidada tdiskasvanu eestikeelset seletust.
.. moistab esitatud kiisimusi.
.. tunneb &dra Opitud sonad ja viljendid ning mdistab neid.
.. kuulab ja mdistab konet, mis on seotud suhtlussituatsiooniga.
Konelemine
Laps...
.. kasutab opitud viisakusvéljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.
.. oskab koostada lihtsamaid fraase ja lauseid.
.. kdneleb Opitud sdnavara piires ning suudab algatada ja l0petada vestlust.
.. vastab kiisimustele Opitu piires.
.. veab peast monda lihtsamat eestikeelset laulu, luuletust.
Haildamine

Laps haildab opitud sdnu digesti.

Taastane laps
Kuulamine
Laps...
.. moistab etteloetud voi jutustatud eakohase eestikeelse teksti pohisisu.
.. tunneb &ra uued Opitud sdnad, mdisted ja véljendid ning mdistab neid.
.. saab aru ja reageerib vastavalt korraldusest.
.. mdistab kdnet baassdnavara piires.
Koénelemine
... radgib Opitud sOnavara piires endast ja oma perest ning vestleb endale olulistel teemadel.

... vastab kiisimustele ja oskab ise esitada lihtsamaid kiisimusi.
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.. valdab aktiivselt baassOnavara rutiintegevuste ja opitud teemade ulatuses.
.. suhtleb igapédevaselt eakaaslaste ja tdiskasvanutega eesti keeles ning osaleb erinevates
tegevustes ja mangudes.
.. teab peast eestikeelset luuletust ja laulu.
.. osaleb aktiivselt dppetdos.
Haildamine

Laps hadldab uusi opitud sonu digesti.

12.7 MUUSIKA

Muusikaopetuse eesmirgid

Laps...

... tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest.

... suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale.

... suudab ennast loovalt véljendada laulmise, likkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu.

... suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Muusika valdkonda kavandades ja korraldades...

... on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus.

... kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning véartushinnanguid.

... arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele.
... kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuste
valdkondades.

... seostatakse liksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmiline
litkumine, méngud ja tantsud.

... muusikapalade valikul arvestatakse laste huve ning ea- ja joukohasust.

... siivendatakse lastes rahvustunnet, austust ning armastust oma maa ja rahva kommete ja

tavade vastu.

Muusikategevused realiseeruvad nelja pShitegevuse kaudu:

1. Laulmine
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2. Muusika kuulamine
3. Muusikalis-riitmiline liikumine

4. Pilliming

Muusikadpetus on koolieelses eas vdga tihtis lapse kognitiivse, intellektuaalse, sotsiaalse ja
fitisilise arengu aspekti silmas pidades. Muusikadpetuse kaudu kujundame lapses arusaamu
pohilistest védrtustest, sealhulgas rahvakultuurist. Muusikapsiihholoogide véitel arenevad
muusikalised eeldused ja voimed kdige voimekamalt enne kooliiga. Teadmiste, oskuste,
voimete ja vddrtushinnangute kujunemise aluseks on muusikadpetuses laste loomupérased ja
arendatavad intelligentsuse vormid: emotsionaalne, muusikaline, kehalis-motoorne, ruumiline,
loogiline jt. isiklikud ja sotsiaalsed véértused. Tundekasvatust véirtustatakse vordselt lapse
intellektuaalse arendamisega — need ainult tdiendavad teineteist. Kdiki muusikaga seonduvaid

oskusi kujundatakse jirk-jargult. Mida 2aastane laps veel dpib, peaks 3aastane juba oskama.

3aastased
Laulmine

Muusikadpetuse kaudu tekitatakse lastes huvi laululise tegevuse vastu. Sellises vanuses lapsed
opivad Opetajaga koos laulma vastavalt lapse vanusele joukohaseid laule. Enamik laule on
laskuval tertsil ja astmelisel likkumisel. Moddukalt aeglane tempo on hilisema kantilleelse
(voolava) laulmise alus. Soovituslik on laulda korraga kuni 3 laulu, sest lapse hddl visib
Kiiresti.

Muusika kuulamine

Muusika kuulamise kaudu toetatakse huvi ja armastust helimaailma vastu. Kujundatakse
kuulamisoskust, arendatakse kuulamistaju ning muusika emotsionaalset vastuvotlikkust.
Arendatakse timbrilist kuulmist erinevate instrumentide esitusi kasutades. Opetatakse ka

iimbritsevaid loodushéili kuulama, neid dra tundma ja neil vahet tegema.
Muusikalis-riitmiline liikumine

Aratatakse lapses huvi ja julgustatakse lilkuma vastavalt muusika meeleolule, matkides
Opetajat (paigaltammumine, kond, jooks, pékkadel kond, keerutamine iiksikult ja paaris,

koosjalu hiiplemine, kiikitamine, kite peitmine selja taha, ithe ja vaheldumisi kahe jalaga
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koputamine, kiikumine, ringis lilkumine ja ringjoonel kdndimine). Opetatakse lastele loomade

ja lindude matkivaid liigutusi ning kaasatakse lapsi lihtsamatesse laulumédngudesse.
Pilliméng

2-3aastaselt Opib laps méngima kehapillil, kdlapulkadel, véikesel trummil, marakatel. Voib
kasutada lihtsamaid riitme (ta-ti-ti - ti-ri-ti-ri - paus) kindlas tempos (pohiliselt aeglase

meetrumiga) ning kasutada laulu saateks ka kehapilli.

Haastased
Laulmine

4-5aastased lapsed laulavad viljahingamisel vaba loomuliku hadlega, selge diktsiooniga ja
riitmikalt. Pooratakse ka tdhelepanu digele kehahoiule laulmise ajal ning nende intonatsiooni
puhtusele ja laulu ilmekale esitusele. Kindlasti jdlgitakse, et laps ei forseeriks (ei karjuks)
laulmisel. Arendatakse ansamblitunnetust ja muusikalist milu, Opetatakse laulu korraga

alustama ja Idpetama. Oppeaasta 1dpuks peaks iga laps oskama laulda mdningaid dpitud laule.
Muusika kuulamine

Kujundatakse oskust tdhelepanelikult kuulata laul voi muusikapala 10puni ning arendatakse
emotsionaalset vastuvottu ja viljendusoskust, kasutatakse selleks vastavaid meloodilisi votteid.
Opetatakse eristama muusika viljendusvahendeid — kiire ja aeglane, vaikne ja vali, korge ja
madal, 16bus ja nukker. Arendatakse muusikalist mélu: Opetatakse dra tundma kuulatud-
lauldud laulu ja muusikapala. Tutvustatakse eesti rahvamuusikat: laule, tantse, ringméinge,

lauluminge. Muusika kuulamise kaudu arendatakse pShivoimeid, loomevdimet.
Muusikalis-riitmiline liikumine

Litkuma Opetatakse muusikaosade voi fraaside algusele ja 10pule, eristades tempo muutusi,
helitugevust ja registreid. Opetatakse kerget ja riitmikat kdndi ning jooksu, liikumist hanereas,
labisegi, ringis, liksi ja paaris. Tantsuelemendid peaks olema jargmised: piistplaks, eesgalopp
(hiljem ka kiilg-galopp), kand- varvasastak, sulghiipped. 5aastane laps voiks harjutada ka
hiipaksammu,  kéddrhiipet.  Liikumisloomingut arendades  poOodratakse  tdhelepanu

individuaalsusele.
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Pilliméng
4-5aastaste laste muusikadpingutele lisandub ka tamburiin, kdlatoru, kastanjett, puu-agooga,

kdlaplaadid, guiro, triangel. Pillimédngus voib kasutada ka lihtsamaid riitme (ta-a, ta, ti-ti, ti-ri-

ti-ri, paus) voi ka laulu saateks nt meetrumit. Ka tempod ja diinaamika voivad olla erinevad.

7aastased
Laulmine

6-7aastaste lastega jatkatakse ilmekuse arendamist: Opetatakse laulma olenevalt teksti ja
meloodia iseloomust; kiirelt ja aeglaselt; vaikselt ja valjult. Muusikaliste 6ppeméngude kaudu
arendatakse helilaadi- ja riitmitaju, kuuldekujutlusvoimet (ka SO-MI, SO-RA, SO-MI-JO
kdlamudelid) ning muusikalist mélu. Jitkatakse laululoomingu arendamist. Oppeaasta 15pul

peab iga laps oskama peast laulda opitud laste- ja rahvalaule.
Muusika kuulamine

Lapsed oOpivad tdhelepanelikult 16puni kuulama ja iseloomustama kuulatud laulu voi
muusikapala, kasutades avaramat sonavara (motlik, laulev, drn, tantsuline, marsilik, stidamlik
jne). Neid dpetatakse kuulmise jargi eristama vokaal- ja instrumentaalmuusikat ning lintsamaid
zanre (hillilaul, rahvalaul, marss, tantsuviis). Tutvustatakse mdisteid rahvamuusika ja
helilooja. Jitkatakse loomingulise initsiatiivi arendamist (lapsed panevad palale pealkirja,

motlevad vilja ja esitavad liigutusi jne.)
Muusikalis -riitmiline liikumine

Lapsi opetatakse likkuma vastavalt muusika viljendusvahenditele vihem kontrastse muusika
jargi: diinaamika — vaikne, poolvali, vali; registrid — korge, keskmine, madal; tempo — Kiire,
moddukas, aeglane. Taotletakse litkumise slinkroonsust ning liigutuste viimistletust, tépsust,
véljendusrikkust ja Oiget kehahoidu ning Opetatakse ees- ja kiilg-galoppi, hiipaksammu,

vahetus- ja polkasammu, luisksammu, korvalastesammu ning kaarhiipet.
Pilliméng

Muusikadpingutesse lisandub metall-agooga, cabasa, cazizi, plaatpillid (ksiilofon, metallofon,
kellaméng). Lapsed voivad ka ise endile pille valmistada. Lapsi dpetatakse ja motiveeritakse

méngima eakohastel pillidel, kasutades elementaarseid diinaamilisi varjundeid. Lapsed dpivad
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méngima piltsiimbolite jargi. Olulisel kohal on riitmid ja nende dratundmine: ta-a, ta, ti-ti, ti-
ri-ti-ri, paus (voib ka tai-ri ja ri-tai). Muusikaliste Oppemidngude kaudu jatkatakse

improviseerimise arendamist.

Ka muusikadpetuses on aktuaalne lapse koolivalmiduse temaatika. Peaaegu igas
lasteaiariihmas on moni laps, kelle sotsiaalne ja vaimne areng ei vdimalda tal olla edukas, iga
laps areneb erinevas tempos ning vajab erinevate eelduste kiipsemiseks erineval mdiral aega
ja tdiskasvanu tuge. Muusikadpetus on iiks osa koolieeliku Oppest ja kasvatusest, mis aitab
lapsel sujuvamalt lasteaiast kooli minna. Muusikadpetuse kaudu kujundatakse ja arendatakse
koolis vajalikke isiksuseomadusi ja oskusi, nagu malufunktsioonide kasutamine muusikapala
meelde jitmisel, kirjeldamisel, analiiiisimisel ja jdrelduste tegemisel; sotsiaalsete vdimete
arendamine laulumingudes osalemise kaudu, motoorsete oskuste areng ning loov
musitseerimine muusikalis-ritmilise liikumise ja pillimdngu kaudu jpm. Muusikadpetuse
tulemuslikkusele aitab suuresti kaasa tihe koostd6 rilhmadpetaja ja lastevanematega, et tagada
lapse jétkusuutlik areng eri haridusetappidel, podrates enam tdhelepanu nendele asjaoludele,
mis réhutavad koolivalmiduse tdnapdevastest vairtustest 1dhtuvaid aspekte. Koostodvormideks
voivad olla nii osavott lasteaia pidudest, iihised peretiritused kui ka lahtiste tundide
kiilastamine. Rithmadpetajad voivad jagada lastevanematele teavet Opitava repertuaari kohta,
et tekitada neis soovi lasteaias Opitud laule lastega koos koduski laulda. Muusikadpetaja loov
ainekésitlus on suurel mééral eelduseks traditsiooni ja uuenduslikkuse seoste kujundamisele

muusikadpetuse kaudu.

12.8 LIIKUMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps. ..
.. tahab litkuda ja tunneb liikumisest roomu.
.. suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel.
.. tegutseb aktiivselt tiksi ja rithmas.
.. mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele.

.. jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Liikumise valdkonna sisu:
o kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
e pohilitkumised;
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litkkumisméngud;
erinevad spordialad;
tants ja rlitmika;

loodusliikumine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
lilkumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel,

rikastatakse lapse lilkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike lilkumisviisidega:
jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

peetakse oluliseks kdlbeliste pohimodtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iithe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

mitmekesistatakse pohiliikkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, likkumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside

andmist.
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LITKUMISALASED TEADMISED

Ohutus, enesekontroll ja hiigieen

1,5-3aastane .

laps .

tuleb méarguande peale dpetaja voi eseme juurde;

suudab Opetaja abiga moodustada ringi, kolonni ja rivi;

sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult;

liigub Opetaja juhendamisel ohutult;

valib dpetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided;

arvestab aktiivses tegevuses rithmakaaslastega.

3-5aastane laps .

sooritab harjutusi vastavalt dpetaja korraldustele sdnalise seletuse
jargi;

jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid.

sooritab erinevaid  rivistumisi iseseisvalt (viirg, kolonn,
harvenemine, ring, ringjoon jne);

hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.

5-7aastane laps .

rivistub ja joondub iseseisvalt varvaste vOi joone jdrgi, teeb
tegevusi kiirelt ning tapselt;

oskab ja teeb vahet, mis on ring, ringjoon, kolonn, viirg jne;
keskendub sihipérasele kehalisele tegevusele;

peab liikkudes kinni tldistes ohutusreeglitest ning valib sobivad
paigad ja vahendid;

talub kaotust voistlusméangudes;

onnetuse korral kutsub appi tdiskasvanu.

POHILIIKUMISED

Liikumisoskused, litkkumisosavus ja teised likkumisvdimed

1,5-3aastane o

laps .

liigub kondides/joostes ldbisegi, sik-sakina, ringis ithesuunaliselt;
hiippab paigal, rdngast rOngasse, iile vahendi, sooritab
sulghtiplemist;

roomab koordineeritult kite ja jalgade abiga, ka toengpdlvituses;
sooritab tasakaalukdndi voimlemispingil;

ronib varbseinal,

seisab tihel jalal toe abil;
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viskab ja veeretab palli, 106b seisvat palli jalaga;

poorab keha ehk veeretab keha;

viskab tdpsust;

sdilitab litkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka

vihendatud pinnal.

3-5aastane laps

sooritab UAH (iildarendavate harjutuste) vahenditega iiksi vdi koos
paarilisega (pallid, hiippenddrid, voimlemisrongad, terakotid,
looduslikud materjalid nagu kivid, kébid jne);

konnib pikkadel, kandadel, poia sise- ja vilisserval;

jookseb tempo muutmisega;

sooritab vahelduvalt kdnni-, jooksu- ja hiiplemisharjutusi;

hiippab kaugust ning sooritab keerukamaid tapsusviskeid;

teeb sulghiiplemist — paigal, pooretega, rongast rdongasse,
harkihiiplemine, liikudes;

viskab palli liles, maha, vastu seina, piitiab, P/V kési, kahe kéega,
paaris;

roomab kohuli, pdrandal, voimlemispingil,

ronib varbseinal vahelduva sammuga;

ronib varbseinal, tehes erinevaid tilesandeid;

sooritab tasakaalukdndi vdimlemispingil (podre, seis), topispallil,
tasakaalupadjal;

sooritab sédére- ja polvetdstu jooksu;

oskab ja teab, mis on ees- ja kiilg-galopp, ristsamm ja hiipaksamm;
teab erinevaid spordialasid ning méngib nende lihtsustatud
Versioone;

sooritab harjutusi matil (turiseis, tirel ette ja taha jne);

sooritab tasakaaluharjutusi;

hiippab hiippendoriga.

5-7aastane laps

sooritab  pohilikkumisi pingevabalt nii, et liigutused on
koordineeritud ja riitmilised;
teeb painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid

harjutusi;
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sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkudes;

kasutab harjutusi tehes molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kitt;

matkib harjutusi tehes tdiskasvanut;

sooritab iihel ajal kaaslasega riitmiliikumisi;

sooritab harjutusi matil enesekindlalt ning 6ige tehnikaga (tirel ette,
taha, turiseis);

nimetab erinevaid spordialasid ja eesti tuntumaid sportlasi.
(jalgpall, korvpall, discgolf, suusatamine, maadlus, kergejoustik

jne).

VOIMLEMINE

Vastupidavus, joud, kiirus, painduvus

1,5-3aastane

laps

sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja litkumisi;
jookseb veereva vahendi (pall, rongas) jérel;

sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega;
teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jirgi iihtses tempos
Opetaja ja kaaslastega;

sooritab painduvust ja kiirust arendavaid.

3-5aastane laps

sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat
kombinatsiooni;

hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus;
vahenditega harjutusi (pall, hiipits) sooritab eakohaselt tehniliselt
Oigesti;

valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu nodudvate

harjutuste tditmisel.

5-7aastane laps

valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel;
sdilitab tasakaalu diinaamilistes harjutustes;

orienteerub ménguvéljakul, sooritab kujundliikumisi, olles
kolonnis esimene;

sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid

harjutusi.
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TANTS JA RUTMIKA

1,5-3aastane o kasutab likkumisel riitmipille juhendaja abil;
laps e konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi;
e sooritab liigutusi vastavalt muusikale erinevas tempos Opetaja
juhendamise jargi.
3-baastane laps e sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika iseloomule;
o plaksutab ja liigub vastavalt riitmile;
e jiljendab litkkumisega erinevaid riitme;
o liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele;
e liigub iseseisvalt, vabalt muusika jargi.
5-7aastane laps o kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga;
o kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja rithmas tantsides;
e sooritab riitmilitkumisi iiheaegselt kaaslasega;
o liigub vastavalt enda tekitatud riitmile, vahelduva tempoga kiirelt
aeglasele;
o viljendab likkumise kaudu emotsioone.
o kasutab lilkkumisel loovalt vahendeid (lindid, ratikud).
LIIKUMISMANGUD
1,5-3aastane e maingib koos juhendaja ja kaaslastega kdnni- ja jooksuménge;
laps
3-baastane laps e mingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge;
e mingib 2-4 reegliga liikkumisménge.
5-Taastane laps o mingib kollektiivseid voistlusméinge;
e vdistleb kombineeritud teatevdistlustes (nt takistusriba ldbimine);
e mangib sportlike elementidega méange (korvi sissevisked, jalgpall,
rahvastepall jne);
e kasutab ausa mingu pohimdtteid, peab kinni kokkulepitud
méangureeglitest.
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SPORDIALAD

Kelgutamine, suusatamine olenevalt voimalustest *

1,5-3aastane

laps

o istub kelgul ja hoiab tasakaalu ndlvakust laskumisel;

veab tiihja kelku.

3-baastane laps

o soOidab kelgul iseseisvalt nolvakust alla;
o veab kaaslast kelgul;

e tutvub suusatamisega ja liigub suuskadel otsesuunas.

5-Taastane laps

e soOidab ndlvakust alla pdhiasendis;

e veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.

LOODUSLITKUMINE

1,5-3aastane

laps

o matkab koos dpetajaga looduses;

o teeb kaasa kuni 500m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.

3-5aastane laps

e teeb kaasa rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

5-T7aastane laps

o teeb kaasa rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.
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13. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Lasteaed Taaramide Oppekava uuendatakse ja tdiendatakse vastavalt vajadusele vahemalt iiks
kord iga viie aasta jarel. Uuendusvajadus soltub laste arengust, keskkonna muutustest, riiklikest
ja kohaliku omavalitsuse regulatsioonidest voi muudest alusharidust reguleerivatest teguritest.
Lasteasutuse dppekava koostavad ja arendavad lasteasutuse pedagoogid, kaasates vanemaid.

Lasteasutuse Oppekava kinnitab direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates éra
hoolekogu arvamuse.
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