PAEVAKAVA

Jarvekulla Lasteaed
Direktori kaskkiri nr 1-1/5
Kuupaev: 01.10.2025

Lasteaial on kindel paevakava, mis on meeldiva koost6d huvides jargimiseks

personalile ja vanematele. Eelkdige arvestatakse laste vajaduste ja ealiste
isearasustega.
Aeg Tegevused dppeperioodil Tegevused passiivsel
Oppeperioodil
7.30-8.00 | Valverihm Valveruhm
8.00 — 8.30 | Kogunemine, mangud, Kogunemine, vabamang,
individuaalne 160, individuaalne t60, virgutusmoment
virgutusmoment
8.30-9.00 | Hommikusook Hommikusook
9.00 - Hommikuring, planeeritud 6ppe- Huvitegevused, mang,
12.30 ja kasvatustegevused ja mang. viibimine varskes ohus.
Ouetegevused
12.30 - Ettevalmistus Ettevalmistus
14.00 Idunasodogiks, Idunasook Idunasodogiks, I16unasook
vaikne tegevus ruhmades
vOi dues
14.00 — Vaikne tund, [dunauinak, Vaikne tund, Idunauinak,
15.00 puhkeaeg puhkeaeg
15.00 - Virgumine, vabategevus, mang Virgumine, vabategevus, mang
15.30 planeeritud likumis ja
muusikategevused
Huvitegevus




15.30 — Ohtuoode Ohtuoode

16.00

16.00 — Ind. arendustegevus, Vabamang, viibimine varskes

17.30 mang, kojuminek. ohus, kojuminek.
Tegevused
huvialaringides.

17.30 — Valverihm Valverihm

18.00

Edu aluseks kasvatustoos on kokkulepped, rutiinid ja reeglid.

e Olulise osa paevast votavad enda alla igapaevatoimingud, Oppe-kasvatuslikud
tegevused ja vabategevused. Need annavad palju vdimalusi laste arendamiseks,
uute oskuste omandamiseks ja olemasolevate teadmiste kinnistamiseks. Sellest
kujuneb valja isetegemise rodm ja teineteisega suhtlemise oskus.

e Paev algab hommikul riGhma kokkusaamisega, kus Uhiselt alustatakse paeva
tervitamise ja kavandamisega. Opetaja raagib lastega pdeva tegemistest ja
mangudest. Tegevused on dpetajal eelnevalt planeeritud ja ettevalmistatud.

e Paevakavas on tahtsal kohal mang. Labi mangu omandatakse sotsiaalseid
kogemusi, kujundatakse tooharjumusi ja kinnistatakse olemasolevaid teadmisi
oskusi.

¢ Toitlustamine toimub 3 korda paevas vastavalt rihma paevaplaanile. « Planeeritud

tegevuste labiviimisel lahtutakse laste vanusest. Oppe- ja kasvatustegevuste

planeerimisel arvestatakse tegevuse kestust ja vaheldumist:
* 1,5 — 3 aastat 10-15 minutit;
+ 3 — 5 aastat kuni 25 minutit;
* 6 — 7 aastat kuni 35 minutit.

e Huvialaringide t66 pdhiaeg on 15.30 — 17.00.

« Individuaalne t66 toimub kogu péeva jooksul grupitéd pdhimdttest lahtuvalt. « Oues

viibimise aeg on vastavalt rthma paevaplaanile, kus rihmadpetaja planeerib ja viib

labi 16imitud tegevusi. Opetaja arvestab laste vanust, oskusi ja individuaalseid
isedrasusi.

e Arvestades ilmastikuolusid ja tervisekaitse ndudeid viibitakse dues terve paeva valtel.

e une ja puhkeaja korraldab iga rthmadpetaja lahtuvalt oma laste vanuselisest



koosseisust, laste une- vajadusi ja harjumusi arvestades ja personali ressursist
[&htuvalt.
o Lasteaia aastaringse vdi hooajalise tegutsemise ja paevase lahtioleku aja otsustab
lasteaia pidaja Eliis.ee paevikusse margitud laste kohal kaimise alusel.
e Ilga rihma &ppekasvatustegevus kinnitatakse Eliisi keskkonnas éppejuhi poolt.
« Opetaja kajastab dppe- ja kasvatustegevust igapéevaselt ELIIS.EE péevikus, mis on

nahtav ka lapsevanematele.



