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1. Lasteaia liik ja eripira

1.1. Lasteasutuse liik, iildandmed ja diguslikud alused

Lagedi Kooli lasteaia Oppekava ldhtub alusharidusseadusest ning alushariduse riiklikust
oppekavast. Lagedi Kooli lasteaed on Rae Vallavalitsuse hallatav munitsipaalasutus, mis
tegutseb alates 2013. aasta jaanuarist Rae vallas Lagedi alevikus ning kuulub Lagedi Kooli
koosseisu (lasteaed-pohikool).

Aadress: Kaare tee 41, Lagedi alevik, Rae vald, Harjumaa.

Lasteaias on 10 riihma: Mesikdpad, Mesilinnud, Mesimommid, Mesimarjad, Mesililled,
Mesimummud, Mesivurrid, Mesidied, Mesikarud ja Mesiheinad. Tegutsevad hoiurithmad
1,5-3-aastastele lastele, aiariihmad 3—7-aastastele lastele, liitriihmad ja vdikeriihm. Lasteaed
on avatud kell 7.30-18.00. Vajadusel on vanematele voimaldatud hommikune valveriihm kell
7.00-7.30.

1.2. Lasteasutuse eripéra ja loomekeskused

Lasteaial on avar ja mitmekesine Gueala, mis voimaldab lastel joosta, loovméinge mingida
ning end ronilatel proovile panna. Vanematele lastele (4—7-aastastele) on loodud seiklusrada.
Lasteaia timbruses asuv loodus soodustab jalutuskiike ning aktiivset tegutsemist viljaspool
Oueala. Peame oluliseks igapdevast Oues viibimist ja rohket liikkumist, et tagada lapsele
parimad vOimalused olla terve ning aktiivne. Lasteaed kuulub Tervist Edendavate
Lasteaedade (TEL) vorgustikku. Lagedi Kooli lasteaias on uutele Opetajatele vilja tootatud
mentorlussiisteem. Oppe- ja kasvatustegevuses kasutatakse erinevaid dppemeetodeid (sh
projektdpet), kuhu on Idimitud erinevad dpivaldkonnad. Tunnustame protsessis osalemist ja
pingutamist, et laps julgeks vastu votta uusi viljakutseid. Lasteaial on oma kook, kus
valmistatakse tervislikku toitu, ning koodgipersonal on kaasatud parima Opi- ja
kasvukeskkonna loomisesse.

Igapidevast dpikeskkonda rikastavad spetsiaalsed loomekeskused ja ruumid:

e Oppekook: lapsed kiivad koos dpetajaga toidu valmistamist dppimas, mis vdimaldab
oppida kogemuslikult, arendada iseseisvust ja kujundada tervislikke eluviise.

e Savi- ja Kkunstituba: lasteaial on oma savituba ja keraamikaahi, mis vdimaldab
pakkuda mitmekiilgseid ning loovaid kunstitegevusi, kus julgustatakse lapsi katsetama
ja oma ideid véljendama.

e Nutikasvuhoone: toctab laste keskkonnateadlikkust, uurimuslikku dpet ning esmaste
aiandusteadmiste omandamist.

e Muusika- ja liikumissaal ning Kkoridori tegevuskeskused: loome- ja
litkumisvajadusest ldhtuvalt on koridoridesse kujundatud rahupesad ja erinevad
tegevuskeskused.



o Loomekeskused 6ues: Lasteaias on loodud duesdppeks tegevuskeskused, kus lastel
on voimalus vabalt kasutada loodus- ja taaskasutusmaterjale.

1.3. Moto, missioon, visioon ja alusviirtused
Lagedi Kooli moto:

Siin kasvad suureks, et paista kaugele!

Lagedi Kooli lasteaia missioon:

Kujundada maéngulise, sobraliku, turvalise ja joukohase tegevuse ning kaasaegse
arengukeskkonna kaudu

L —loovad

A —avatud

P — positiivsed

S — sotsiaalselt hésti arenenud koolis hakkamasaajad lapsed.
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Visioon:

Lagedi Kooli lastel ja noortel on vdimalus olla osa parimast keskkonnast kasvamiseks,
Oppimiseks ja arenemiseks.

Alusvairtused:

Lagedi Kooli lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevus toetub riiklikult sitestatud iildinimlikele
ja tihiskondlikele védrtustele (ausus, hoolivus, diglus, lugupidamine, vabadus ja demokraatia).
Neid pohimotteid rakendatakse igapédevatoos lasteasutuse alusvairtuste kaudu:

e FEttevotlikkus — loov, uuendusmeelne ja innovaatiline lihenemine, julgus
katsetada ja proovida teistsuguseid lahendusi ning alustatu 16puleviimine.

e Avatus ja koostd0 — kolleegide, partnerite ja perede kaasamine, iiksteise
toetamine, praktikate jagamine, koos tegemine, hoolimine ning avatus uutele
inimestele ja ideedele.

e Tasakaal — tasakaalu hoidmine t60, eraelu ja puhkuse ning uute lahenduste ja
traditsioonide vahel.

e Professionaalsus — libimoeldus, oma t00 eest vastutuse votmine ja kvaliteetse
16pptulemuse poole piitidlemine.



2. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk ja eesmirgid

Lagedi Kooli lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse tildeesmérk on tagada lapse mitmekiilgne ja

jarjepidev areng kodu, lasteasutuse ja kogukonna koostdos, edendades iga lapse Oigust

taisvadrtuslikule ning turvalisele lapsepdlvele.

Lagedi Kooli lasteaia 6ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on jaotatud jargmiselt:

Lapsest lihtuvad arengueesmiérgid:

Terviklik minapilt: Aidata lapsel luua positiivne ja terviklik minapilt, toetades tema
enesekohaste ja eneseregulatsiooni oskuste kujunemist 1dbi igapdevase eduelamuse.
Viirtuspohine kiitumine: Kujundada lapses eetilist, hoolivat ja teisi arvestavat
kditumist, omaalgatust, loovust ning esmast to6harjumust.

Umbritseva maailma mdistmine: Toetada {imbritseva keskkonna, looduse ja kultuuri
moistmist kogemusliku, avastusliku ja projektdppe kaudu.

Tervise vairtustamine: Toetada lapse kehalist aktiivsust, liikumisharjumust ning
kujundada arusaama tervisliku toitumise ja liikumise tdhtsusest (tuginedes
TEL-vorgustiku pohimdtetele).

Tehnoloogia ja meediapiddevus: Toetada lapse esmast digi- ja meediapddevust,
kujundades turvalisi, eesméirgipéraseid ja tasakaalustatud harjumusi digivahendite
kasutamisel.

Koostoole ja kogukonnale suunatud eesmérgid:

Koostoo peredega: Noustada ja toetada lapsevanemaid laste dpetamist ja kasvatamist
kasitlevates kiisimustes, luues usaldusliku ja avatud partnerluse.

Kogukonna ja kodukoha Ildimimine: Toetada lapse kujunemist aktiivseks
ithiskonnaliitkmeks, 16imides Oppeprotsessi kodukoha (Lagedi ja Rae vald) inimesi,
asutusi ja kultuuritraditsioone ning tutvustades kogukonnale lasteaia tegevust.

Tugisiisteemidele ja asutusele suunatud eesmiirgid:

Erivajaduste mirkamine ja toetamine: Mairgata Oigeaegselt laste erinevat
voimekust ja andekust ning pakkuda tugispetsialistide ja Oppeerisuste abil
individuaalset ning siisteemset tuge abi- ja toevajadusega lastele vastavalt kaasava
hariduse pohimotetele.

Turvaline arengukeskkond: Tagada lastele emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiiiisiliselt
turvaline, esteetiline ning innovaatiline kasvu- ja arengukeskkond.



3. Opikiisitus ning opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pohimétted

3.1. Opikisitus ja 6ppimise pohimétted

Lagedi Kooli lasteaias on Oppimine elukestev, sensoorne, minguline ja 1dimitud protsess.
Oppimise kiigus omandab laps teadmisi, oskusi ja viirtushinnanguid iimbritsevat maailma
aktiivselt kogedes, uurides ja mdotestades.

o Oppe- ja kasvatustoo pohimétted: Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel
lahtutakse kaasava hariduse pdohimotetest, lapse individuaalsest arengutasemest,
lapsest ldhtuvusest, loovuse toetamisest, omaalgatuse soodustamisest, koostoisusest ja
lahendustele orienteeritusest. Oppetdd toimub jirk-jarguliselt, liikudes lihtsamalt
teadmistelt ja oskustelt keerukamate ning loovamate probleemilahendusteni.

e Oppeviisid: Oppekorralduses rakendatakse paindlikult erinevaid kaasaegseid
Oppeviise:

o Projektope — voimaldab 10imida erinevaid Opivaldkondi lébi laste huvedest
lahtuvate terviklike teemakaésitluste;

o Lapsest lihtuv ope — seab fookusesse lapse individuaalsed vajadused, tempod
ja huvid;

o OQuesope ja avastuslik  oppimine — toetab  uurimisoskuste ja
keskkonnateadlikkuse kujunemist loomulikus keskkonnas;

O Oskuste ope ja VEPA elemendid — toetavad teadlikult lapse eneseregulatsiooni,
sotsiaalseid oskusi ja positiivse rithmakliima kujunemist.

e Opetaja roll: Opetaja on rilhmas inspireeriva ja turvalise pikeskkonna looja,
vadrtuste kandja ja eeskuju, tegevuste suunaja, teadmiste vahendaja ning lapse
individuaalse arengu ja potentsiaali mirkaja ning toetaja. Opetaja tunnustab eelkdige
protsessis osalemist ja pingutamist, et toetada lapse julgust votta vastu uusi
viljakutseid.

3.2. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise p6himétted

Opi- ja kasvukeskkond on last {imbritseva vaimse, sotsiaalse, fiiiisilise ja digitaalse keskkonna
kooslus, milles laps areneb ja Opib. Lagedi lasteaia Opi- ja kasvukeskkond kannab
alushariduse alusvéértusi, toetab lapse positiivse enesehinnangu kujunemist ning arenemist
iseseisvaks, algatusvoimeliseks ja aktiivseks oppijaks.

Vaimne ja sotsiaalne keskkond

Lasteasutuses on esmatéhtis, et laps tunneks end emotsionaalselt turvaliselt ja hésti ning tal
oleksid toetavad suhted nii teiste laste kui ka tdiskasvanutega. Lasteaias vaartustatakse lapse
heaolu, iihiseid vaartusi ja koostddd lastevanematega. Luuakse turvaline ja sdbralik dhkkond,
kus arvestatakse iiksteisega, aktsepteeritakse erinevusi ja kaasatakse koiki lapsi. Laste vaimse
ja sotsiaalse arengu ning heaolu toetamisel on oluline roll lasteaia tugipersonali, riihma
meeskondade ja lapsevanemate tihedal koostdol.



Fiisiline keskkond

Fiitisiline keskkond on esteetiline, turvaline ning teadlikult kujundatud toetamaks laste
vaimset ja fuiisilist tervist, loovust ja dppimisrdodmu.

e Riihmaruumi Kkorraldus: Toetatakse lapse iseseisvust ja valikuvabadust. Avatud
ritulid voimaldavad lastel ise valida ja kasutada méngu-, kunsti- ja dppevahendeid, mis
soodustab eneseregulatsiooni oskuste ja vastutustunde arengut. Lapsed kaasatakse
rihmaruumi kujundamisse. Igas riihmas on loodud lugemispesa lugemishuvi
soodustamiseks ja rahupesad laste vaimse tervise toetamiseks.

o Loomekeskused: Igapdevast Oppimist ja vabamdngu rikastavad avar ning
mitmekesiselt sisustatud Oueala, seiklusrada (4—7-aastastele), liikkuma kutsuvad
koridorid koos sinna loodud rahupesade ja tegevuskeskustega, ruumikas muusika- ja
litkkumissaal ning spetsiaalsed loomeruumid: Sppekddk (kogemuslikuks Oppeks ja
tervislike eluviiside kujundamiseks), nutikasvuhoone, savituba ja liivakeskus. Lasteaia
savituba ja keraamikaahi vdimaldavad pakkuda mitmekiilgsemaid kunstitegevusi.
Oues on lastel loomekeskustes vabalt kittesaadaval loodus- ja taaskasutusmaterjalid.

Digitaalne keskkond

Lasteaias toetatakse lapse digipddevuse kujunemist, Idimides digitehnoloogiat (sh
nutikasvuhoone ja muid hariduslikke digivahendeid) Oppeprotsessi eesmérgipéraselt ja
teadlikult. Lastele tutvustatakse meediakasutuse vdimalusi ja ohte ning kujundatakse turvalisi,
eesmirgipdraseid ja tasakaalustatud harjumusi ekraanide ja digivahendite kasutamisel,
soodustades loovust ning kriitilist motlemist.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise korraldus

4.1. Oppeperioodid ja tegevuste planeerimine

Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini. Aktiivne dppeperiood on
3—7-aastastel lastel ajavahemikus 15. september kuni 15. mai ning hoiuriihmadel 1. oktoober
kuni 15. mai.

Ajavahemikku 1. september kuni rithma aktiivse Oppeperioodi alguseni késitletakse
sisseelamise ja laste arengu uurimise perioodina. Sel ajal on pohirdhk suunatud kohanemisele,
mangule, laste omaalgatusele ning dues viibimisele.

e Lasteaia tegevuskava: Oppeaasta alguses (hiljemalt 15. septembriks) koostatakse
lasteaia iildine tegevuskava, milles lepitakse kokku Oppeaasta aastateema, eesmargid,
stindmused ja nende orienteeruv ajakava.

e Riihma aastaplaan: Lihtudes lasteaia dppekavast, tegevuskavast, eelneva perioodi
analiilisist ja riihma eripdrast, koostavad rithmadpetajad koostdds muusika- ja
litkkumisOpetajaga riihma aastaplaani. Aastaplaanis tuuakse vélja riihma kirjeldus,
oppe- ja kasvatustoo eesmargid ning pohimotted.



e Tegevuste planeerimise paindlikkus riithmas: Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamisel valib riihma meeskond Oppeperioodi planeerimise ELIISi vormi -
projektiplaani, kuuplaani v3i néddalaplaani, ldhtudes laste vanusest, riihma liigist,
vajadustest ja arengutasemest.

4.2. Oppevormid ja -meetodid

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma pievakavale, mis méirab pdeva riitmi vastavalt laste
eale. Pdevakavas vahelduvad igapdevatoimingud, vabaming ning koostdos lastega
kavandatud voi spontaanselt tekkivad tegevused.

Opetajad kasutavad meetodeid ja vdtteid, mis seovad teemaga emotsionaalse, fiiiisilise,
loomingulise ja sotsiaalse tasandi ning vdimaldavad rahuliku tegevuse vaheldumist
aktiivsega.

e Opikeskkonna valik: Ope seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja
asutustega. Opitavate objektide ja nihtustega tutvutakse loomulikus keskkonnas
(Ouesdpe, matkad, oppekdigud). Loimitud tegevusi planeeritakse nii, et lapsel oleks
vOimalus teha valikuid.

e Tegevuste libiviimise vormid: Méng, riihmategevused, valiktegevused alarithmades,
individuaalsed tegevused, Oppekdigud ja OQuesdpe. Ajaliselt on kindlalt médratud
muusika- ja litkumistegevuste algused, teisi Oppetegevusi alustab dpetaja paindlikult
vastavalt vajadusele.

o Pohilised oppemeetodid: Vaatlus ja uurimine, vestlus ja arutelu, ettelugemine,
jutustamine ja esinemine, draama ja lavastusming, kideline tegevus (sh savitoo),
laulmine ja riitmika, looduskatsed ning vordlemine ja arvutamine (sh Oppekddgis).
Kasutatakse erinevaid minguliike: loov-, rolli-, laua-, OJppe-, -chitus- ja
litkumisméangud.

4.3. ELIIS ja dokumenteerimine

Lagedi Kooli lasteaias on kasutusel ELIIS (eliis.eu). Pdevased tegevused ja laste
kohalkdimine fikseeritakse riihmapéevikus kirjalikult iga pédev terve Oppeaasta véltel (1.
september — 31. august).

ELIISi kasutatakse jargmiste dokumentide haldamiseks ja andmete séilitamiseks:

e riihma aastaplaan, projektiplaanid, kuuplaanid voi nddalaplaanid;

e lasteaia siindmuste kalender ja operatiivne infovahetus lapsevanematega;

e lapse arengu eesmérgid ja saavutatud tulemused (arengu hindamise tabelid);

e lapse individuaalse arengu jdlgimise kaardid (IAJK), individuaalsed arenduskavad
(IAK);
lastevanemate ndusolekud;
koolivalmiduskaart.

4.4. Lasteaia lahtiolekuajad ja rithmade piAevakavad



Lasteaed on avatud igal toopdeval kell 7.30-18.00. Vajadusel on tagatud valveriihm
hommikul kell 7.00-7.30.

HOIURUHMADE PAEVAKAVA

7:30 - 8:15 Laste saabumine lasteaeda

8:30 - 9:00 Hommikusdok

9:00 - 11:45 Loimitud méngu ja dppetegevused toas ja dues
11:45 - 12:15 Lounasdok

12:30 - 15:00 Puhkeaeg

15:30 - 16:00 Ohtuoode

16:00 - 18:00 Vaba ming ja lahkumine lasteaiast
VAIKE-, LIIT- JA AIARUHMADE PAEVAKAVA

7:00 — 7:30 - valveriihm avalduse alusel

7:30- 8:15 Laste saabumine lasteaeda

8:30 - 9:00 Hommikusdok

9:00 - 12:30 Loimitud mingu ja dppetegevused toas ja dues
12:30 - 13:00 Lounasook

13:30 -14:30 Puhkepaus

15:30 - 16:00 Ohtuoode

16:00 - 18:00 Vaba méang ja lahkumine lasteaiast

4.5. Kaasava hariduse pohimotted oppekorralduses

Lasteaed ldhtub Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel kaasava hariduse pohimotetes.
Lapse individuaalsest vajadusest ldhtudes korraldatakse lapsele Opetajate, tugispetsialistide,
abidpetajate ja teiste spetsialistide koostods vdimetekohane dpe ja vajalik tugi. Opetajad
jilgivad ja hindavad lapse arengut ja toimetulekut lasteaias ning kohandavad Oppe- ja
kasvatustegevust vastavalt lapse individuaalsele arengudiinaamikale. Lasteaias on loodud
véikerlihm tuge vajavatele lastele.



5. Laste iildoskused ja eeldatavad arengutulemused

Uldoskuste kujunemist toetatakse igapievaste tegevuste ning Oppe- ja kasvatustegevuste
kaudu. Valdkonnad on tegevustes 10imitult. Lasteaia dppekavas esitletakse 3- ja 6—7-aastaste
laste iildoskused ning 6—7-aastaste laste eeldatavad arengutulemused valdkondade kaupa.

Uldoskuste ja valdkondade eeldatavad tulemused 3—6-aastastele lastele on vilja toodud
ELIISi (Iehel ,,.Lapse areng™), mida kisitletakse kdesoleva oppekava ametliku ja lahutamatu
digitaalse lisana. Eeldatavad tulemused on koostatud alushariduse riikliku oOppekava
juhendmaterjalide pohjal.

5.1. 3-aastase ja 6—7-aastase lapse eeldatavad tildoskused

5.1.1. Ménguoskused

Ming on lapse pohitegevus ja loomulik Oppeviis. Méngu kidigus omandatakse ja
kinnistatakse uut teavet, harjutatakse ja rakendatakse uusi oskusi ning Opitakse suhtlema,
koost6dd tegema ja sobival viisil tundeid viljendama.

3-aastane laps: 6—7-aastane laps:

e suudab viikeses grupis méngule e suudab mingule keskenduda;
keskenduda; e kasutab méngudes loovalt erinevaid

e kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid;
vahendeid; e rakendab mangudes loovust,

e jiljendab ja kordab méngudes kujutlusvéimet, oma kogemusi,
varasemalt kogetut; teadmisi ja oskusi;

e sooritab iseseisvalt mitu omavahel e nditab mingu  kaigus tiles
loogiliselt seotud méngulist omaalgatust, huvi ja loovust;
toimingut; e algatab minge ja arendab méngu

e kutsub kaaslasi oma méinguga sisu;
liituma ja {iihineb teiste algatatud e tdidab mingudes erinevaid rolle;
manguga; e suudab médngu kdigus probleeme

e suhtub  heatahtlikult  kaaslaste lahendada ja jouda
mangu; maéangukaaslastega kokkuleppele;

e suudab jérgida lihtsamate e jirgib mingureegleid ning oskab
mangureegleid. tuttavate méngude reegleid teistele

selgitada;
e tunneb rodmu vodidust ja suudab
hakkama saada kaotusega.

5.1.2. Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskus on oskus juhtida tahtlikult tunnetusprotsesse: taju, tdhelepanu, mélu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskus on lapse suutlikkus oma
tunnetusprotsesse Oppimise eesmérgil kasutada: hankega teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada.

3-aastane laps: 6—7-aastane laps:
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tunneb huvi maailma vastu ja uurib
seda erinevate meeltega;

suudab huvipakkuvale tegevusele
vastavalt oma arengutasemele
keskenduda;

moistab lihtsamat konet;

valdab eneseviljenduseks vajalikku
sOnavara;

véiljendab end kones teistele
arusaadavalt ja osaleb vestluses;
suudab keskenduda lithikeste lugude

jalgimisele;
oskab  leida  vOrdluse  alusel
objektides iihiseid ja erinevaid
tunnuseid;

oskab objekte iihe tunnuse alusel
rithmitada;

suudab jargida lihtsat juhist;
oskab detailidest lihtsa
kokku panna.

terviku

suudab huvipakkuvale
keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat
dialoogi;

suudab tdita kahe- voi kolmeosalist
igapéevast juhist voi korraldust;
esitab kiisimusi, arutleb ja oskab
oma motteid arusaadavalt
viljendada;

oskab esemeid ja néhtusi erinevate
tunnuste alusel riihmitada;

saab aru lihtsamatest seostest, tajub

tegevusele

esemeid, sindmusi ja  néhtusi
tervikuna;
kasutab Opitut erinevates
olukordades ja probleeme
lahendades;
kasutab  sobivaid vahendeid ja

votteid probleemilahenduseks.

5.1.3. Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsed oskused on lapse oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, votta
omaks tiihiskonnas {ildtunnustatud tavasid ning ldhtuda koostoimet vdimaldavatest
eetilistest toekspidamistest.

3-aastane laps:

oskab ennast ja teisi viliste tunnuste
kaudu kirjeldada;

on huvitatud mingukaaslastest ja piitiab
nendega arvestada;

osaleb tdiskasvanuga {ihistegevustes;®
saab aru lihtsamatest rithma
kokkulepetest;

loob sdprussuhteid lastega, kellega on
tihti koos;

jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja tdiskasvanutega
suhtlust;

oskab viljendada oma vajadusi ja soove.

6—7-aastane laps:

tunneb huvi teiste vastu, oskab luua
soprussuhteid ja tahab ning julgeb
suhelda;

pliiab moista teiste inimeste tundeid
ning arvestada neid oma kéitumises ja
vestluses;

oskab kaaslastega arvestada ja teha
koost6dd ning osutab ja kiisib vajadusel
abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva kéitumise
vahel, wvalib sobiva kaitumisviisi
vastavalt olukorrale ning mdistab oma
kéitumise tagajargi;

jargib  kokkulepitud  reegleid
ildtunnustatud kditumisnorme;
moistab, et inimesed voivad olla
erinevad;

osaleb ja teeb
otsustusprotsessides;
suudab uudsetes olukordades toime tulla
vajadusel tiiskasvanu juhiseid jargides.

ja

ettepanekuid
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5.1.4. Eneseregulatsiooni oskused

Oskused, mis vdimaldavad suunata oma tdhelepanu, kasutada t6omaélu, pidurdada hetke
impulsse ning kavandada oma kéitumist vastavalt olukorrale.

3-aastane laps: 6—7-aastane laps:
e tuleb toime vanematest e suudab oma emotsioone kirjeldada
eemalolekuga; ning sobival viisil véljendada;
e tuleb toime iihelt tegevuselt teisele e kavandab, algatab ja korraldab
iileminekuga; minge ja igapdevategevusi ning viib
e suudab tdiskasvanu toel liihikest alustatud tegevused 16puni;
aega soovitut edasi liikata ja oma e suudab pingutust ndudva
kéitumist pidurdada; tooiilesande kallal iseseisvalt ja
e suudab tidiskasvanu toel tulla toime grupis sihipéraselt tegutseda;
tugevate tunnetega; e oskab  erinevates  olukordades
e saab suures osas  hakkama sobivalt kidituda ning muudab oma
igapdevase eneseteenindamisega; kaitumist vastavalt tagasisidele;
e paneb pirast tegevusi tdiskasvanu e oskab tdiskasvanu toel vajadusel
juhendamisel asjad oma kohale. kasutada vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid tegevusi;
e saab hakkama eneseteenindamisega
ja tal on kujunenud esmased
téoharjumused.

5.2. 6-7 a laste eeldatavad arengutulemused valdkonniti

Oppe-

ja kasvatustegevuse tulemused on jagatud seitsmeks Opivaldkonnaks, mida

rakendatakse igapadevatdos 10imitult projektoppe, duesdppe ja méngu kaudu.

5.2.1. Valdkond ,,Mina ja keskkond* (6—7-aastane laps)

Sotsiaalne keskkond, minapilt ja vidrtused:

oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;

oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

oskab nimetada Eesti riiklikke siimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning
olulisemaid kultuuritegelasi;

saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja
kultuuritraditsioonid;

oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

oskab selgitada raha otstarvet.

Tervisekiditumine, hiigieen ja ohutus:

oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;
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oskab selgitada, miks on oluline jdrgida igapdevaelus isikliku hiigieeni pdhimotteid
ning mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

oskab kirjeldada, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kéditumine voib mdjutada
tervist ning teab, kuidas oma tervist hoida;

oskab ebameeldivates voi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kdituda ning vajadusel
abi kutsuda;

oskab kirjeldada vdimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega ning oskab liikluses ohutult kéituda.

Loodus- ja tehiskeskkond (sh nutikasvuhoone tegevused):

tunneb oma kodukoha eripira ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

oskab kirjeldada loodusnidhtusi ja selgitada ilmastikundhtuste sdltuvust aastaaegadest;
teeb loodusvaatlusi eri aastaaegadel ning uurib aktiivselt taimi, loomi ja ilmastikku;
mirkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse moju keskkonnale, kditub keskkonda
hoidvalt ning sdistvalt.

Tervislik toitumine ja kokandus (sh oppekoogi tegevused):

oskab kirjeldada tervisliku ja mitmekesise toitumise pohimdtteid ning mdistab, miks
need on olulised tervise hoidmisel;

tunneb erinevaid toiduaineid ning nende péritolu;

jargib koogis ohutus- ja hiigieenireegleid ning kasutab todvahendeid eesmérgipéraselt
ja turvaliselt;

vaartustab sadstlikku tarbimist ja toidu raiskamise véltimist;

hoiab korras oma to6koha ning osaleb aktiivselt koristamises.

Digi- ja meediapidevus (sh robootika):

teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmargipdrase kasutamise pohimotteid
ning oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

oskab digivahendeid eesmirgipdraselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning
juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid.

5.2.2. Valdkond ,,Keel ja kone* (6—7-aastane laps)

Suhtlemine ja eneseviljendus:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;
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saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida ning kuuleb ja jirgib
suulisi juhiseid;

oskab oma motteid suulises kones arusaadavalt edasi anda;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid ja suhtlemisel viisakat konepruuki ning
koostddoskusi;

valdab suhtlemiseks piisavat ja rikkalikku sdonavara ning suudab vajadusel ise sonu
moodustada.

Jutustamine ja teksti méistmine:

oskab jutustada pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, anda edasi pohisisu ja
olulised detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid;

kirjeldab tegevuste jérjekorda ning erinevaid valmistamise protsesse;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Hiildus, lugemine ja Kirjutamine:

oskab oma kones ning ettedeldud sonade kordamisel hiddldada digesti koiki emakeele
haalikuid;

tunneb tdhti ja suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sdnu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sOnu Oigesti jdrjestatud {ihekordsete
joonistdhtedega;

tutvub juhendamisel retseptide ning erinevate tekstiliikidega.

Keelekasutus ja jutustamine ouesoppes (sh dueala ja matkad):

e oskab tipselt kirjeldada ja edasi anda erinevaid duenihtusi;
e jutustab loovaid ja kogemuslikke jutte loodusest;
e [Kasutab dues kogetu ja vaadeldu pohjal igapdevaselt rikkamat sonavara.

Sonavara ja viljendusoskus praktilistes tegevustes (sh oppekook):

e nimetab ja kasutab kontekstis digeid toiduainete ja kdogitarvikute nimetusi;

tunneb ja nimetab korrektselt erinevaid praktilisi toovotteid.

5.2.3. Valdkond ,,Eesti keel kui teine keel*“ (6—7-aastane laps)

Kuulamine, moistmine ja korraldustest arusaamine:

mdistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eestikeelset konet;

tunneb dra ja moistab dppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sdnu ning keelelisi
konstruktsioone ja kasutab neid oma kones;

saab aru Opitud sOnavara piires korraldustest, mis on vajadusel Zesti vOi viipega
toetatud, ja toimib vastavalt;
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saab aru lihtsatest kiisimustest ning vastab Opitud sOnavara ja grammatiliste
konstruktsioonide piires.

Eneseviljendus ja hialdus:

kasutab kdnes sobivaid eestikeelseid viisakusvéljendeid;

suudab korrata vordleva hddldamise abil ja vajadusel Zesti vOi viipega toetatud erineva
haalikupikkusega sonu;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

Lugemine ja Kirjutamine:

tunneb eesti keele tdhestikku ja suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sonu;
oskab kirjutada vihemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu digesti jarjestatud iihekordsete
joonistdhtedega.

5.2.4. Valdkond ,,Matemaatika“ (6—7-aastane laps)

Hulgad, loendamine ja arvutamine:

oskab maédrata esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse,
arvestades samaaegselt kahte tunnust;

oskab vorrelda hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12
jérjestust, tunneb numbrimarke ning oskab neid kirjutada;

oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mirke +, —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jirgi lihtsaid matemaatilisi jutukesi.

Suurused, m6otmine ja geomeetrilised kujundid:

oskab jarjestada kuni viite eset suuruse jérgi (pikkus, laius, kdrgus jm);

oskab modta esemete pikkust kokkulepitud moodtithikuga (samm, pulk, n66r vms);
teab enamkasutatavaid raha- ning mootiihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm)
ja seda, kuidas ning kus neid tihikuid praktikas kasutatakse;

tunneb dra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada.

Ajamoisted ja orienteerumine:

oskab kasutada oOigesti moisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem,
noorem-vanem;

orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab miirata eseme asukohta teise eseme
suhtes (all, peal, kohal, keskel, ddrel, vasakul, paremal);

oskab madrata kellaaega tdistundides;

oskab nimetada niddalapéevi, kuid ja aastaaegu diges jérjestuses;
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oskab nimetada oma siinnikuud ja -péeva.

Matemaatilised oskused 6uesoppes (sh dueala ja looduskeskkond):

loendab erinevaid loodusmaterjale, vordleb ja riihmitab neid vastavalt tunnustele;

leiab ja médrkab timbritsevas looduses geomeetrilisi kujundeid, mustreid, riitme ning
kordusi;

oskab ldbi viia duekeskkonnas lihtsamaid matemaatilisi modtmisi ja hindamisi.

Matemaatika rakendamine praktilistes tegevustes (sh 6ppekook):

loendab ja vordleb toiduaineid ning koogitarvikuid;

moddab koguseid erinevate moodtevahenditega (sh moodtelusikad, modtekannud,
kaalud) ning tutvub praktikas mahu, kaalu ja pikkuse moistetega;

Jjérjestab loogiliselt tegevusi ja todetappe retsepti jargi toimetamisel;

mdirkab mustreid, kujundeid ja siimmeetriat toitude valmistamisel ning serveerimisel;
lahendab iseseisvalt ja koostdos teistega praktilisi matemaatilisi probleemiilesandeid
oppekoogis.

5.2.5. Valdkond ,,Kunst“ (6—7-aastane laps)

Kujutamine, tehnikad ja vahendid (sh savituba):

oskab leida limbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt valitud ja isikupérasel viisil;

oskab kasutada mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid (sh savi ja
keraamika) ning viljendada nende abil oma meeleolusid ja kujutlusvéimet;

kasutab erinevaid to6vahendeid ja kunstitarbeid ohutult ning sihipéraselt;

oskab luua lihtsat digitaalset sisu (nditeks foto, heli, video).

Kunstialane arutelu ja koostoo:

oskab esitleda oma kunstitdod ja arutleda kaaslaste kunstitdode iile;

vaatleb kunstiteoseid ning oskab kogetust ja ndhtust vestelda;

oskab kavandada ja teostada koos kaaslastega iihist kunstitood;

oskab osaleda rithmaruumi ja opikeskkonna kujundamisel oma kunstitéodega.

Loodus ja keskkonnakunst (sh dueala ja matkad):

oskab kasutada erinevaid loodusmaterjale loomingulises tegevuses ning luua neist
lihtsaid kunstiteoseid;

oskab margata ja kirjeldada looduses esinevaid virve, vorme, mustreid ja tekstuure;
oskab teha koostodd kaaslastega Ttihise loovtod voi keskkonnakunsti loomisel
duekeskkonnas.
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Loovus ja esteetika praktilistes tegevustes (sh oppekook):

oskab kujundada ja esteetiliselt kaunistada valmivaid toite ning serveeringuid;

kasutab loovalt erinevaid materjale dppekd0gi méngudes, siltidel ja plakatitel;
véljendab oma ideid toitude valmistamise, retseptide illustreerimise ja lauakatmise
kaudu.

5.2.6. Valdkond ,,Muusika* (6—7-aastane laps)

Laulmine, kuulamine ja pilliméng:

laulab eakohaseid laule nii {iksi kui ka koos kaaslastega;

kuulab tdhelepanelikult laulu voi muusikapala ning kirjeldab oma tdhelepanekuid ja
emotsioone;

eristab tdmbri ja kola jargi Opitud pille;

mangib eakohaseid riitmi- ja meloodiapille;

loob lihtsaid riitme, meloodiaid vdi muusikalisi véljendusi;

véljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.

Muusika ja hiiled 6uesoppes (sh dueala ja looduskeskkond):

kuulab tdhelepanelikult loodushdili ning oskab neid kirjeldada;
kasutab aktiivselt laulu- ja liikkumisménge Gues tegutsedes;
oskab luua ja matkida riitme, kasutades selleks erinevaid looduslikke vahendeid.

Helid ja riitmid igapédevategevustes (sh oppekook):

oskab kasutada riitme ja laule igapdevaste tegevuste voi méngude toetamiseks;

kuulab ja jargib muusikalisi juhiseid liikumis- ja kokandustegevustes;

markab ja seostab erinevaid helisid kdogis toimuvate praktiliste tegevustega (nt vee
keemine, hakkimine, mikserdamine).

5.2.7. Valdkond ,,Liikumine* (6—7-aastane laps)

Kehaline areng, pohiliikumised ja méingud:

suudab pingutada ja keskenduda sihipérasele kehalisele tegevusele;

sooritab pohiliitkumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja joudu
arendavaid harjutusi ning tegevusi,

suudab séilitada tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

oskab sooritada harjutusi dpetaja selgituste jérgi ja ise harjutusi ette nédidata;

oskab mingida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega minge ning nimetada
erinevaid igapdevaseid liikumisvdimalusi ja spordialasid.
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Riitmika ja vahendite kasutamine:

e oskab sooritada koos kaaslasega riitmilitkumisi,
e oskab litkuda vastavalt riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;
e oskab kasutada liikkumisel eesmérgipéraselt erinevaid vahendeid.

Liikumine maastikul ja ouesope (sh dueala, seiklusrada ja matkad):

e osaleb meelsasti igapdevastes aktiivsetes litkumistegevustes virskes Ohus ning
vadrtustab litkumist ja mdistab selle tdhtsust tervisele ning heaolule;
oskab liikuda erineval maastikul, arvestades oma vdimete ja ohutusega;
oskab hoida tasakaalu ning kohandada oma liikkumist vastavalt maastiku isedrasustele
(nt seiklusrajal ja matkaradadel);

e peab liikkumisel ja méngimisel kinni ildistest ohutus- ja méangureeglitest, valib
litkkumiseks ja méngudeks sobivad paigad ja vahendid ning jédrgib matkadel
kokkulepitud reegleid.

Peenmotoorika ja ohutu liikumine praktilistes tegevustes (sh oppekook):

arendab teadlikult kdelist osavust ja peenmotoorikat praktiliste toimingute kaudu;
kasutab erinevaid kd6gi- ja todvahendeid koordineeritult;
jargib igapdevategevustes ergonoomilisi toovotteid;

liigub koodgikeskkonnas ohutult, rahulikult ja teiste ruumisviibijatega arvestavalt.

6. Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted, meetodid ja
dokumenteerimine

6.1. Lapse arengu hindamise ja toetamise tildpohimotted

Lapse arengu hindamisel ja toetamisel ldhtutakse lapse vanusest, individuaalsusest ning
lasteaia  Oppekavas  kirjeldatud eeldatavatest —arengutulemustest iildoskustes ja
opivaldkondades. Lasteaias rakendatakse kaasava hariduse pohimotteid, luues keskkonna, mis
arvestab lapse individuaalset Opiriitmi ning voimaldab siilitada kontakte eakaaslastega.

Arengu kirjeldamisel, analiilisimisel ja toetamisel osalevad kdik riihma meeskonna litkmed
(rihmadpetajad, abidpetajad, liikumis- ja muusikadpetajad) ning vajaduse korral lapsega
tootavad tugispetsialistid ja lasteaiasisesed voOi -vélised vdorgustikud, kellega koostdood
koordineerib Lagedi Kooli TUKO (tugikoordinaator).

Koostdds lapsevanemaga leitakse lapse arengule parimad lahendused. Opetajad ja
tugispetsialistid noustavad peresid ning annavad soovitusi ja toéOvahendeid lapse arengu
toetamiseks kodus. Vastavalt alusharidusseadusele on lapsevanemal kohustus teavitada
lasteaia tugiteenuste koordineerijat lapse tervislikust seisundist ja ndustamiskomisjoni
otsusest. (Lisa 1).
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6.2. Hindamismeetodid, vahendid ja dokumenteerimine

Lapse arengut vaadeldakse tervikuna, kirjeldades tema tugevusi, huvisid, hoiakuid, igapaevast
toimetulekut, saavutatud oskusi ja kujunemisjérgus padevusi.

Opetajate ja riihmameeskonna kasutatavad meetodid ja vahendid:

e lapse vabamingu, tegevuste ja kditumise siistemaatiline vaatlus loomulikus
keskkonnas;

e vestlused ja intervjuud lapsega ning regulaarne infovahetus lapsevanemate ja
Opetajatega;
laste loovtodde ja praktiliste tegevuste analiiiis;
arengumingude (nt ,,Mina oskan juba®, ,, Arengu jdlgimise méng“, ,Reis modda
ponevaid teid“, Opetaja koostatud maéangud), testide ja hindamisiilesannete
rakendamine;

e hindamisel ja toetamisel kasutatavad vahendid, nagu eakohased minguasjad,
oppemédngud, toolehed, toovihikud, arengumingude komplektid ning hariduslikud
digivahendid.

Tugispetsialistide kasutatavad spetsiifilised meetodid ja vahendid:

e lapse vaatlus suunatud Oppetegevustes, vabamangus ning iiksikméngus;
e kasutatakse standardiseeritud teste ja spetsialistide enda koostatud hindamisvahendeid.

Dokumenteerimine ELIISis:

e lapse arengut dokumenteeritakse e-lasteaia ELIIS keskkonnas. ELIISis sdilitatakse
individuaalse arengu jélgimise kaarte (IAJK), individuaalseid arenduskavu (IAK) ning
muid lapse arengut kajastavaid dokumente;

6.3. Arenguvestlused ja jooksev tagasiside

Arenguvestluse eesmérk on luua lapsevanema ja Opetaja(te) vahel usalduslik ning koostdine
arutelukeskkond, kus vaadeldakse lapse arengut tervikuna, hinnatakse tema toimetulekut,
lepitakse kokku edasised arengueesmaérgid, leitakse last toetavad tegevused ja tingimused ning
vajaduse korral ndustatakse lapsevanemat. Arenguvestlused viiakse 14bi Lagedi Kooli lasteaia
arenguvestluse juhendi alusel jirgmiste pohimotete jéargi:

e uue lapse lasteaeda tulekul toimub iihe kuu jooksul tutvumisvestlus, mille eesmérk on
saada iilevaade lapse arengust, harjumustest, huvidest ja vajadustest ning luua alus
usalduslikuks koostooks;

e riihmaodpetaja koostab vdhemalt {liks kord Oppeaasta jooksul lapse arengu kohta
kirjaliku kokkuvotte, mis dokumenteeritakse individuaalse arengu jélgimise kaardil
(IAJK) ELIISis;
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kui lapse areng kulgeb ootuspiraselt ning nii lapsevanem kui ka Opetaja peavad
kirjalikku kokkuvotet piisavaks, ei ole suulise arenguvestluse labiviimine kohustuslik
ning arenguvestluse vajadust hinnatakse igal dppeaastal eraldi;

arenguvestlus  viiakse kohustuslikus korras 14bi koolieelikute vanematega
(veebruaris—mirtsis), iild-, tOhustatud- vOi erituge saavate laste vanematega ning
juhtudel, kui lapsevanem, dpetaja vdi muu lapse arengut toetav spetsialist peab suulist
arutelu vajalikuks;

vajaduse korral voib tdiendavaid arenguvestlusi voi timarlaudu lébi viia jooksvalt kogu
Oppeaasta jooksul, kui vihemalt liks osapool néeb selleks vajadust.

6.4. Lapse toevajaduse mérkamine, hindamine ja tugimeetmed

Varajane médrkamine ja toetamine on jérjepidev meeskonnatdd, mis algab lapse lasteaeda
saabumisest ning toimub tihedas koost6ds lapsevanemaga:

rihmameeskond jilgib ja dokumenteerib lapse igapdevast toimetulekut, kditumist ning
arengudiinaamikat ELIISis;

kui lapse arengus voi kditumises mirgatakse erisusi (sh andekust voi mahajddamust),
teavitatakse sellest kohe lapsevanemat, kaasatakse ta koostodsse ning rakendatakse
riihma tasandil esmaseid toetavaid meetmeid (iildtugi);

kui riihma tasandil rakendatud sekkumised ei anna 6-12 kuu jooksul soovitud
tulemusi, kaasatakse hindamisse ja ndustamisse lasteaia tugimeeskond voi vastavad
tugispetsialistid;

vajaduse korral viiakse 14bi tdiendavad vaatlused ning pedagoogilis-psiihholoogilised
hindamised, mille tulemused dokumenteeritakse ning mille pdhjal lepitakse kokku
edasised tugimeetmed iildtoe raames;

iildtoe raames kohandatakse paindlikult Opi- ja kasvukeskkonda (fiiiisiline ruum,
vahendid, rithma tookorraldus) ning rakendatakse vastavalt asutuse vOimalustele
individuaalset lisajuhendamist, tegevuste raskusastme kohandamist vdi olemasolevate
tugispetsialistide teenuseid;

kui lasteaiasisene tugi ei ole andnud soovitud tulemusi, ndustab TUKO lapsevanemat
ja teeb ettepaneku podrduda tdiendavate uuringute tegemiseks meditsiiniasutuste voi
koolivilise ndustamismeeskonna (Rajaleidja) poole tdhustatud toe voi eritoe vajaduse
viljaselgitamiseks.

6.5. Erisuste kohaldamine spetsiifilistes sihtgruppides

Andeka lapse toetamine:

andekust kisitletakse eripdrana, mida lasteaias mairgatakse, dokumenteeritakse ja
siisteemselt toetatakse;

andeka lapse puhul seatakse individuaalsed arengueesmaérgid ning kavandatakse tema
potentsiaali toetavad tegevused ja loovad viljakutsed rithmas ning loomekeskustes.
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Eesti keelest erineva kodukeelega lapse toetamine:

lapse puhul, kelle kodune keel ei ole eesti keel, toimub keele omandamine 16imitult
igapédevaste korduvate tegevuste, mingu ja iihistegevuste kaudu;

rlihmaruumis toetatakse keele arengut rahuliku kone, tegevuste kirjeldamise, Zestide,
miimika ja piktogrammide kasutamise ning vdiksemates alarithmades dppimise kaudu,
andes lapsele alati piisavalt aega vastuse sdnastamiseks;

kasutatakse eesti keele dppimise abimaterjali “Minu keelesammud”.

Lapse toevajaduse viljaselgitamise ning toetamise pdhimdtted ja korraldus on skemaatiliselt

esitatud lisas 1.

6.6. Tugislisteemide dokumentatsioon: IAJK ja TAK

Lapse arengu jérjepidevaks jélgimiseks ja rakendatud meetmete fikseerimiseks kasutatakse
ametlikke dokumente ELIISi keskkonnas:

individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK) avatakse Oppeaasta alguses igale lapsele
ning seda tdidetakse vdhemalt iiks kord Oppeaastas, iildtoevajaduse ilmnemisel
tdiendatakse dokumenti ja Opetajate tdhelepanekuid voi uuringute tulemusi jooksvalt;
individuaalne arengukava (IAK) koostatakse tuge vajava lapsele TUKO ettepanekul
koostdods rithmameeskonna, tugispetsialistide ja lapsevanemaga kuni {iheks
Oppeaastaks;

IAK-s maidratletakse lapse individuaalsed arengueesmairgid, riihmas soovitatavad
kohandused ning kodused tegevused lapse toetamiseks;

vihemalt liks kord Oppeaastas tehakse koostods lapsevanemaga kokkuvote TAK
rakendumisest, arengukeskkonna sobivusest ning lapse edasistest vajadustest (sh
sujuva lilemineku toetamisest pohikooli).

6.7. Koolivalmiduse hindamine

Koolivalmiduse hindamine ja toetamine:

lapse koolivalmidust hinnatakse kaks korda viimasel alushariduse dppeaastal: siigisel
(augustis—septembris) ning kevadel (veebruaris—martsis);

hindamistulemused dokumenteeritakse individuaalse arengu jdlgimise kaardil (IAJK)
ELIISis.

kevadise hindamise pdhjal toimub lapsevanemaga arenguvestlus, kus analiilisitakse
lapse koolivalmidust, tugimeetmete tulemuslikkust ning lepitakse kokku edasised
tegevused seoses koolitee alustamisega (sh vajadusel tohustatud toe voi eritoe
rakendamine koolis);

rihmadpetajad koostavad iga koolieeliku kohta koolivalmiduskaardi hiljemalt
Oppeaasta 30. aprilliks, mis tdidetakse ELIISi keskkonnas ning on kittesaadav Rae
valla ARNO siisteemis.
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7. Vanematega tehtava koostoo pohimotted ja korraldus

Lapsevanemal ja lasteaial on iihine vastutus alushariduse omandamise toetamisel ning lapsele
soodsa ja turvalise arengukeskkonna loomisel. Iga perekond on lasteasutuse véartuslik
koostdopartner kdigis tegevustes. Usalduslik koost66 on aluseks lapse sujuvale kohanemisele,
turvatunde tekkimisele ning lapse igakiilgsele toetamisele. Lasteaed ndustab ja abistab
lapsevanemat lapse arendamisel, kasvatamisel ning Opetamisel, kaasates vanemat last
puudutavate otsuste tegemisse ja dppeprotsessi kavandamisel.

Koostdo korraldamisel ja info vahetamisel rakendatakse jargmisi viise ning pohimotteid:

e igapdevane vahetu suhtlus: vahetu ja usalduslik infovahetus riithmameeskonna ning
lapsevanema vahel lapse koduste tegemiste, meeleolu ning lasteaiapdeva stindmuste
kohta;

e ELIIS: operatiivse ja ametliku informatsiooni edastamine, tegevuskavade jagamine
ning lapse arengu ja Oppimise dokumenteerimine e-lasteaia keskkonnas, kus
lapsevanem loob isikliku kasutajakonto;

e vajaduspohised arenguvestlused ja iimarlauad: suunatud dialoogi pidamine lapse
arengu toetamiseks, individuaalse arengu jdlgimise kaardi (IAJK) voi individuaalse
arengukava (IAK) eesmirkide analiitisimiseks ja kokkulepete sdlmimiseks [6.3];

e riihmakoosolekud ja koostooohtud: riihmasisese Oppe- ja kasvatustoo korralduse
tutvustamine, tihistegevuste planeerimine ning aktiivne osalemine temaatilistes
vestlusringides;

e iihisiiritused ja traditsioonid: perede kaasamine lasteaia ning rithma siindmustesse,
pidudesse, talgutesse ja niitustesse, mis toetavad kogukonnatunde tugevnemist;

e tugiteenuste voimaldamine: koost60 tegemine lapsele vajalike tugimeetmete
rakendamiseks  ning  vajaduse  korral lasteaia  ettepanekul  koolivélise
ndustamismeeskonna (Rajaleidja) poole podrdumine;

e hoolekogu tegevus: lapsevanemate esindajate aktiivne ja sisuline osalemine lasteaia
hoolekogu ja rithma t60s, aidates kaasa dOpikeskkonna ja asutuse iildisele arengule;

e tagasiside ja rahuloluuuringud: lapsevanemate ootuste ja arvamuste kaardistamine
lasteaia poolt korraldatavate rahuloluuuringute kaudu, mille tulemusi arvestatakse
oppe- ja kasvatustegevuse parendamisel.

Lapsevanemal on kohustus teha lasteasutusega koostood alusharidusseaduses sétestatud
tingimustel ja korras, tagades lapse arengupotentsiaali parima véimaliku toetamise.

8. Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Lagedi Kooli lasteaia dppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise ning l&biviimise
alusdokument, mis vaadatakse regulaarselt iile ning mida ajakohastatakse vastavalt
haridusmaastiku muutustele ja asutuse arengule.

Oppekava tiiendatakse ja uuendatakse jirgmistel alustel:
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e scoses muudatustega riiklikus haridusalases seadusandluses ja alushariduse riiklikus
oppekavas;

e lasteasutuse sisehindamise tulemustest ldhtuvalt, et tagada dppe- ja kasvatustegevuse
pidev kvaliteedi kasv;

e lasteaia pedagoogilise meeskonna (Opetajad ja spetsialistid) voi hoolekogu
ettepanekul, soovitustel ja algatusel.

Oppekava muutmise ja kinnitamise protseduur:

e cttepanckud Oppekava muutmiseks voi tdiendamiseks arutatakse 14bi, koostatakse ja
vilakse sisse koostods Oppe- ja kasvatustegevusega seotud tootajate ning lasteaia
juhtkonnaga;

e Oppekava muudatused ja tdiendused esitatakse arvamuse andmiseks lasteasutuse
hoolekogule;

e oOppekava ja selle tdiendused kiidetakse heaks ning arutatakse l4bi lasteaia Opetajate
kolleegiumis voi pedagoogilisel koosolekul ning kinnitatakse ametlikult direktori
kaskkirjaga.
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Lisa 1

Mairkamine, kaardistamine ja sekkumine Lagedi Kooli lasteaias

VESTLUS

lapsevanemaga
koostoo
algatamiseks.
Aeg: 1-3 kuud
Osalejad:
Lapsevanemad,
Opetaja
Dokument:

protokoll
“\KES MIDA TEEB?

o

/" 1. MARKAMISE ETAPP

- "

MARKAMINE
Lapse arengulise
eripdra/kaitumis
e slistemaatiline
méarkamine
rlihmas.

Aeg: 1-3  kuud
Osalejad:
Opetaja
Abidpetajad
Dokument:

Eliisi markmed

Opetaja: Markab, jagab infot, osaleb aruteludes.
Lapsevanem: jagab lapse kohta infot, osaleb aruteludes.
Tugispetsialist: Noustab, viib labi esmase vaatluse.

VESTLUS
SPETSIALISTIDEGA

Opetaja kutsub
tugispetsialiste
vaatlema last.
Osalejad:
Opetaja
Abidpetaja
Lapsevanemad
Dokument:
TAJK

Eliisi markmed

->

A

i
Ini }
MARKAMISTE
JAGAMINE PEREGA
Opetaja jagab
markamisi perega ja
néustab vanemaid.
Osalejad:
Opetaja
Abidpetaja
Lapsevanemad
Dokument:
Eliisi markmed

\, Eliisi kiri /

TEKKIVAD DOKUMENDID

« Vestluse protokoll

« Markamiste kirjeldused (Eliisi vanemale mitte nahtav; vanemale nahtav)
» Individuaalse arengu jalgimise kaart.

VESTLUS
VANEMATEGA

Tagasiside andmine ja
ettepanek
tugispetsialistide
kaasamiseks.
Osalejad:
Lapsevanemad
Opetaja
Abidpetaja
Dokument:

| Kirjalik kokkulepe Eliisis /

_/

/" 2.KAARDISTAMISE ETAPP

TEGEVUSPLAAN
kdostatkhgarpiashs  ja
meetodite valikuks
(testid, vaatlused).

Osalejad:

Opetaja

TUKO
Tugispetsialistid
Dokument:

E-kiri

Eliisi markmed, TAJK

KES MIDA TEEB?

Y

—

T

INFO KOGUMINE

Siistemaatiline info
kogumine erinevates
keskkondades ja
olukordades.

Osalejad:
Opetaja

TUKO
Tugispetsialistid
Dokument:
E-kiri

Eliisi markmed

-

=

TESTID
Spetsialistid viivad
|8bi vajalikud
hindamistestid

Osalejad:
Opetaja
Tugispetsialistid
Dokument:

Eliisi markmed
IAJK

\ Aeg: 1 kuu /

—

~

ANALUUS

lapse tugevused ja
arendamist
vajavad
valdkonnad.
Osalejad:
TUKO
Tugimeeskond
Opetaja
Abidpetajad.
Dokumendid:
IAJK

\MK

)

Kogutud info analiiiis: -9

J

VESTLUS
VANEMATEGA

Tagasiside andmine, toe
kokkuleppe sélmimine.
Osalejad:

Lapsevanemad

Opetaja ja abidpetaja

TUKO

Dokument:

Kirjalik kokkulepe Eliisis

IAK

TEKKIVAD DOKUMENDID

Lapsevanem: Jagab infot koduse keskkonna kohta. Teeb koostodd.
Opetaja: Toetab perekonda, annab infot osapooltele.
Tugispetsialist: Viib ldbi siivavaatlusi, analiiiisib, koostab kaardistuse.

Testide tulemused - hindamislehed
Eliisi markmed (mitte nahtav, nahtav)
individuaalse arengu jalgimise kaart
individuuane arengukava

J

\

/
-
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IAK
RAKENDAMINE

Individuaalse
arenduskava (IAK)
rakendamine kaigi
osapoolte poolt.

Osalejad:
Lapsevanem

Opetaja ja abiGpetajad
Tugispetsialist.
Dokument:
Allkirjastatud IAK
Eliisi markmed

omomer

3. SEKKUMISE ETAPP

S

o

TOO LAPSEGA
Igapdevane arendustdd
rilhmas ja
individuaalsed
teraapiad/tunnid.

Osalejad:

Opetaja ja abidpetajad
Tugispetsialistid.
Dokument:

Eliisi mérkmed

Koostdd ja avatud suhtlus igas etapis.

\ Lapse parima huvi tagamine ja lapse heaolu keskmestamine. J

—

=T
=l

HINDAMINE
Tulemuste  regulaarne
hindamine

(vihemalt 2x

aastas).

Osalejad:

Opetaja ja abidpetajad
Tugispetsialistid.
TUKO.

Dokument:

Eliisi markmed

—
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KOKKUVOTE
Arengu kokkuvotte
tegemine ja
vanemate
ndustamine
tulemuste osas.

Osalejad:
Lapsevanemad
Opetaja ja abidpetajad
Tugispetsialist.
Dokument:
Allkirjastatud IAK,
TAJK

N~

KOosTO0

PARTNERITEGA
Vajadusel koostaoKOV-i,
Rajaleidja voi arstidega.

Osalejad:
Valisspetsialistid
TUKO

Opetaja
Dokumendid:
IAJK, TAK.
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